
 

 

  
 

 

  

BAB 6 

PENUTUP 

6 .1. Kesimpulan 

Dalam melaksanakan asuhan kebidanan berkesinambungan 

(Continuity of Care) ini penulis telah memberikan asuhan kebidanan secara 

komprehensif pada klien sejak masa kehamilan, persalinan, bayi baru lahir 

dan nifas. Asuhan kebidanan secara komprehensif pada Ny. S umur 25 tahun 

G2 P0 Ab1 usia kehamilan 38 minggu hingga nifas 6 minggu dapat 

disimpulkan sebagai berikut: 

1 . Pengkajian data subjektif dan objektif yang akurat dari semua sumber yang 

berkaitan dengan kondisi Ny. S telah dilaksanakan pada masa kehamilan, 

persalinan, nifas dan bayi baru lahir. 

2 . Analisa masalah dan diagnosa kebidanan pada ibu hamil, persalinan, bayi 

baru lahir dan nifas telah dilaksanakan sehingga penatalaksanaan masalah 

dan kebutuhan pada Ny. S dapat teratasi dengan baik 

3 

4 

. Diagnosa kebidanan potensial pada ibu hamil, persalinan, bayi baru lahir 

dan nifas telah dilakukan pengkajian berdasarkan manajemen kebidanan. 

. Perencanaan tindakan segera pada pada ibu hamil, persalinan, bayi baru 

lahir dan nifas berdasarkan analisis dan diagnosa potensial telah dilakukan 

sesuai dengan kebutuhan. 

5 . Pelaksanaan rencana tindakan segera pada pada ibu hamil, persalinan, bayi 

baru lahir dan nifas atas diagnosa potensial telah dilakukan dengan segera 

untuk meminimalkan mortalitas dan mobiditas maternal neonatal. 
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. Evaluasi asuhan kebidanan pada ibu hamil, persalinan, bayi baru lahir dan 

nifas telah dilakukan untuk meningkatkan kualitas asuhan kebidanan. 

. Pendokumentasian dengan metode SOAP telah dilakukan dimulai 

sejak kunjungan ulang pada masa kehamilan, persalinan, bayi baru lahir 

dan nifas sesuai kebutuhan Ny. S. 

6 .2. Saran 

Mengingat pentingnya asuhan yang dilakukan secara berkesinambungan 

pada masa kehamilan, persalinan, bayi baru lahir dan nifas, maka saran yang 

diberikan adalah : 

1 . Untuk Rumah Sakit 

Meningkatkan kualitas asuhan kebidanan dengan melakukan 

pemantauan kepada ibu secara berkesinambungan. 

. Untuk keluarga Ny. S 2 

Meningkatkan pengetahuan tentang 1000 hari pertama dimulai dari 

kehamilan, persalinan hingga anak berusi 2 tahun, sehingga dapat 

mencegah komplikasi dari kehamilan, perslainan, nifas serta pertumbuhan 

dan perkembangan bayi yang optimal. 

3 . Untuk Institusi Pendidikan 

Memberikan masukan kepada mahasiswa dalam program asuhan 

kebidanan berkesinambungan (Continuity of Care) dalam cara pelaksanaan 

asuhan kebidanan yang berkompeten dan serta pelaporan. 
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4 . Untuk Mahasiswa Kebidanan 

Meningkatkan kemampuan analisa dalam manajemen kebidanan 

yang sesuai dengan standar profesi dan kewenangan bidan serta 

menambah wawasan dalam ilmu kebidanan terutama dalam mendeteksi 

diagnosa potensial serta upaya pencegahan masalah potensial penyulit 

atau komplikais menjadi aktual. 


