
 
 

 

ABSTRAK 

ASUHAN KEPERAWATAN DENGAN MASALAH NYERI AKUT 

PADA PASIEN APPENDISITIS DI RSU ANWAR MEDIKA KRIAN 

 

YOUNGKY DOEFA DILLAN 

 

                    Appendisitis merupakan masalah yang harus dicegah sedini mungkin, hal ini 

dikarenakan orang dewasa banyak menghabiskan waktu untuk bekerja dan lebih cenderung 

mengkonsumsi makanan cepat saji, sehingga hal ini dapat menyebabkan beberapa 

komplikasi atau obstruksi pada usus yang bisa menimbulkan masalah pada sistem 

pencernaan salah satunya yaitu appendisitis (Indri,2021). Tujuan penelitian ini untuk 

melaksanakan Asuhan Keperawatan Dengan Masalah Nyeri Akut Pada Pasien Appendisitis 

di RSU Anwar Medika Krian. Jenis penelitian ini adalah Studi Kasus untuk mengeksplorasi 

masalah asuhan keperawatan pada klien asuhan keperawatan dengan masalah nyeri akut 

pada klien appendicitis di RSU Anwar Medika. Hasil penelitian menunjukan bahwa terdapat 

adanya penurunan tingkat nyeri selama 3 hari dengan tindakan kompres air hangat. Hal ini 

terdapat kesesuaian antara fakta dan teori, Dalam upaya memberikan asuhan keperawatan 

pada klien appendicitis yang diberikan dapat tepat, peneliti selanjutnya harus benar-benar 

menguasai konsep tentang appendicitis itu sendiri, terutama pada faktor etiologi, anatomi 

fisiologi dan patofisiologi tentang appendicitis, selain itu peneliti juga harus melakukan 

pengkajian dengan tepat dan komperhensif agar asuhan keperawatan dapat tercapai sesuai 

dengan masalah yang ditemukan pada klien serta tidak ada masalah yang luput dalam 

memberikan asuhan keperawatan pada klien. 
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ABSTRACT 

 

NURSING CARE WITH ACUTE PAIN PROBLEMS IN APPENDICITIS PATIENTS AT 

ANWAR MEDIKA KRIAN HOSPITAL 

 

YOUNGKY DOEFA DILLAN 

 

                Appendicitis is a problem that must be prevented as early as possible , that is 

because adults spend a lot of time working and are more likely to consume fast food, so this 

can cause several complications or obstructions in the intestines than can cause problems in 

the digestive system, one of which is appendicitis (Indri, 2021). The purpose of this study 

was to carry out nursing care with acute pain problems in appendicitis patients at Anwar 

Medika Krian Hospital. This type of research is a case study to explore nursing care clients 

with acute pain problems in appendicitis clients at Anwar Medika Krian General Hospital.  

The results showed that there was a decrease in pain levels of  3 days with warm water 

compresses. In this case , there is a match between facts and theory , in an effort to provide 

nursing care to appendicitis clients that are given correctly, further researchers must really 

master the concept of appendicitis itself , especially on etiological, anatomical, 

physiological and pathophysiological factors about appendicitis. In addition, researchers 

must also conduct appropriate and comprehensive assessments so that nursing care can be 

achieved in accordance with the problems found in the client and no problems are missed 

in providing nursing care to clients. 

 

 

Keywords : Acute pain , Appendicitis , Nursing Care. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


