
 

BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Hasil asuhan keperawatan anak pada klien Dengan Masalah Hipertermi 

Pada Pasien Dengue Hemorragic Fever (DHF) Di RSUD RA Basoeni 

Mojokerto selama 2 hari bahwa : 

1) Pengkajian pada klien menunjukkan bahwa secara subjektif yaitu ibu 

klien mengatakan anaknya panas selama 3 hari dan secara objektif 

menunjukkan suhu 38,6 oC, Nadi 120 x/menit, RR 22 x/menit, akral 

teraba hangat, kulit tampak kemerahan.. 

2) Diagnosa keperawatan Hipertermi berhubungan dengan virus dengue 

ditandai dengan suhu 38,6 oC, akral teraba hangat, kulit tampak 

kemerahan. 

3) Intervensi yang dilakukan peneliti sesuai dengan SIKI yaitu monitoring 

vital sign, Memberikan kompres dibagian lipatan-lipatan, 

Menganjurkan pasien untuk melonggarkan atau memakai pakaian tipis, 

Menganjurkan keluarga pasien untuk menyediakan lingkungan yang 

dingin, Kolaborasi dengan tim medis. 

4) Implementasi dilakukan sesuai dengan rencana asuhan yang telah 

dibuat. 



 

5) Evaluasi pada klien masalah teratasi pada hari kedua dimana klien 

sudah tidak panas, Akral tidak teraba hangat, kulit kemerahan menurun, 

Obs TTV: suhu 36,8 oC, Nadi 120 x/menit, RR 22 x/menit. 

5.2 Saran 

5.2.1 Bagi Responden 

Untuk lebih memperhatikan perilaku kesehatan atau kebiasaan sehari-

hari karena merupakan pengaruh penting dalam penularan dan 

penyebaran penyakit DHF. 

5.2.2 Bagi Tempat Penelitian 

Petugas kesehatan dapat memberikan pananganan yang cepat dan tepat 

pada pasien dengan penyakit DHF agar pasien dapat dilakukan  

penanganan dengan lebih tepat dan nyaman. 

5.2.3 Bagi instansi Kesehatan 

Dari hasil penelitian ini bisa digunakan sebagai tambahan informasi 

bagi instansi kesehatan dalam memutuskan kebijakan untuk 

peningkatan layanan kesehatan terutama pada masalah hipertermi pada 

pasien DHF. 
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