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ABSTRAK 

ASUHAN KEPERAWATAN DENGAN GANGGUAN INTEGRITAS 

KULIT PADA PENDERITA ULKUS DIABETIKUM DI RSPAL DR 

RAMELAN SURABAYA 

Oleh : Kristara Martarisa 

 

Pendahuluan: Ulkus diabetikum adalah keadaan ditemukannnya infeksi, tukak dan 

atau destruksi ke jaringan kulit yang paling dalam di kaki pada pasien Diabetes 

Mellitus (DM) akibat abnormalitas saraf gangguan pembelun darah arteri perifer. 

Ulkus diabetikum merupakan kerusakan yang terjadi  sebagian (Partial Thickness) 

atau keseluruhan (Full Thickness)  pada daerah kulit yang meluas ke jaringan 

bawah kulit, tendon,  otot, tulang atau persendian yang terjadi pada seseorang yang  

menderita penyakit Diabetes Melitus (DM), kondisi ini timbul  akibat dari 

peningkatan kadar gula darah yang tinggi.Tujuan penulisan; Melaksanakan Asuhan 

Keperawatan pada Pasien Diabetes Mellitus dengan masalah pasien dm gangren di 

RSPAL DR RAMELAN Surabaya Metode: Dalam penelitian ini jenis penelitian 

yang digunakan adalah studi kasus yang berfokus pada Asuhan Keperawatan 

Dengan Gangguan Integritas Kulit Pada Penderita Ulkus Diabetikum Di Rspal Dr 

Ramelan Surabaya. Hasil : Hasil dari evaluasi setelah dilakukan Tindakan 

keperawatan selama 3 hari didapatkan hasil masalah gangguan intergritas kulit 

teratasi sebagian, dikarenakan pada pasien Ulkus diabetic masih membutuhkan 

tindakan lanjut untuk perawatan luka, pada evaluasi hari ke 4 kondisi klien 

membaik dengan karakteristik luka, tidak berbau, mulai tumbuh jaringan baru,dll. 

Kesimpulan : Evaluasi keperawatan dilakukan selama 3 x 24 jam berturut turut. 

Pada evaluasi didapatkan hasil jaringan luka bersih tidak ada tanda tanda infeksi.  

Kata Kunci : Ulkus Diabetikum, Gangguan Kerusakan Integritas Kulit, 

Perawatan Luka 
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ABSTRAC 

NURSING CARE WITH SKIN INTEGRITY DISORDERS IN 

PATIENTS OF DIABETIC ULCUS IN RSPAL DR RAMELAN 

SURABAYA 

By. Kristara Martarisa 

Introduction: Diabetic ulcers are a condition where infection, ulcers and or 

destruction of the deepest skin tissue in the feet are found in Diabetes Mellitus (DM) 

patients due to nerve abnormalities, peripheral arterial vascular disorders. Diabetic 

ulcers are damage that occurs in part (Partial Thickness) or whole (Full Thickness) 

in the skin area that extends to the subcutaneous tissue, tendons, muscles, bones or 

joints that occurs in someone who suffers from Diabetes Mellitus (DM). as a result 

of an increase in high blood sugar levels. Method: In this study the type of research 

used is a case study that focuses on Nursing Care with Impaired Skin Integrity in 

Diabetic Ulcer Patients at RSpal Dr Ramelan Surabaya. Results: The results of the 

evaluation after nursing actions for 3 days showed that the problem of skin integrity 

disorders was partially resolved, because diabetic ulcer patients still needed further 

action for wound care, on the 4th day evaluation the client's condition improved 

with the characteristics of the wound, odorless, starting to heal. grow new networks, 

etc. Conclusion: Nursing evaluation was carried out for 3 x 24 consecutive hours. 

On evaluation, it was found that the wound tissue was clean and there were no signs 

of infection. 
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