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LAMPIRAN-LAMPIRAN 

Lampiran 1 

FORMAT PENGKAJIAN 

PENGKAJIAN  

Nama Mahasiswa  :    Tanggal Pengkajian : 

NIM   : 

Tempat  : 

 

1) Biodata Pasien  

A. Identitas Klien 

  Nama    : 

  TTL/Umur   : 

  Agama   : 

  Pendidikan   : 

  Pekerjaan   : 

  Status pernikahan  : 

  Alamat   : 

Tgl MRS  :  (Jam  ) 

Diagnosa Medik : 

B. Identitas Penanggung Jawab 

Nama   : 

Umur   : 

Pekerjaan  : 

Alamat   : 

2) Pola Fungsi Kesehatan 

A. Keluhan Utama : 

.......................................................................................................................

....................................................................................................................... 

B. Riwayat Kesehatan Sekarang :  
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.......................................................................................................................

....................................................................................................................... 

C. Riwayat Penyakit Dahulu : 

.......................................................................................................................

....................................................................................................................... 

D. Riwayat Penyakit Keluarga : 

.......................................................................................................................

....................................................................................................................... 

Genogram  

 

 

 

 

 

 

 

 

E. Riwayat Psikososial  

1) Perasaan Klien :   

2) Hubungan Dengan Orang Lain :     

F. Pola Fungsi Kesehatan 

1) Pola nutrisi 

Makan  :    

Minum  : 

2) Pola eliminasi 

a. BAB  : 

Warna  : 

b. BAK  : 

Warna   : 

3) Pola Aktivitas  

a. Aktivitas   : 
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b. Kardiovaskuler : 

c. Pernapasan  : 

4) Pola Istirahat 

a. Gangguan Tidur : 

b. Kesulitan Tidur : 

c. Tidur di Siang Hari : 

 

3) Pemeriksaan Fisik 

1. Keadaan Umum : 

2. Keasadaran     :  

3. Tanda-Tanda Vital    : 

a.  TD  :.......................mmHg 

b. Nadi    :.......................x/mnt 

c. Respirasi :......................x/mnt 

d. Suhu  :.......................◦C 

4. Berat Badan   :………………kg 

5. Tinggi Badan :……………….cm 

6. Kepala 

Palpasi  

Teraba Panas : 

7. Muka  

Inspeksi  

a. Kemerahan : 

b. Sianosis  : 

c. Ruam  : 

Palpasi  

Oedem  : 

Teraba Panas : 

8. Mata  

Inspeksi  

a. Pelpebra  : 
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b. Lakrimasi : 

c. Fotophobia : 

d. Sclera  : 

e. Conjungtiva : 

f. Pupil  : 

g. Refleks Pupil : 

9. Hidung & Sinus 

Inspeksi  

Pernafasan Telinga  : 

Epistaksis   : 

10. Telinga  

Inspeksi  

a. Lubang Telinga  : 

Palpasi 

b. Nyeri Tekan : 

11. Mulut  

Inspeksi  

Lidah  : 

Gusi  : 

Mukosa Mulut : 

12. Leher  

Kelenjar Limfe : 

13. Abdomen  

Inspeksi  

a. Membuncit : 

b. Hepatomegali : 

c. Splenomegali : 

d. Nyeri tekan : 

Auskultasi  : 

Peristaltik  : 

Perkusi  : 
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14. Integumen   : 

15. Ekstermitas   

a. Nyeri tekan : 

b. Nyeri otot : 

c. Akral dingin : 

 

 

 

 

16. Pemeriksaan Penunjang  

1) Darah   

a. Trombosit  :…………………../ 

b. Leukosit  :…………………../ 

c. Hematokrit  :…………………% 

d. Hb    :………………….g/dL 

2) Urine   

a. Albumin  :………………….g/dL 

3) Uji Serologi  

IgM    :……………... 

IgG   :……………… 

 

ANALISA DATA 

 

No/TGL Data Etiologi Masalah TTD 
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DIAGNOSA KEPERAWATAN 

 

TGL No Diagnosa TTD 

    

 

INTERVENSI KEPERAWATAN 

 

TGL No Tujuan/Kriteria 

Hasil 

Intervensi Rasional 

     

IMPLEMENTASI KEPERAWATAN 

No. 

Dx 

Tanggal/ 

Waktu 
Tindakan TTD 
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EVALUASI KEPERAWATAN 

 

  

 

 

 

 

 

 

No. 

Dx 

Tanggal/Waktu Evaluasi TTD 

  S: 

 

 

O: 

 

 

 

A: 

 

 

 

P: 
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Lampiran 2 
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Lampiran 3 
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Lampiran 4 
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Lampiran 5 
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Lampiran 6 
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Lampiran 7  
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Lampiran 8 
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Lampiran 9 
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Lampiran 10 
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Lampiran 11 
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Lampiran 12 
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