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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 Pada bab ini disajikan dari hasil penelitian serta saran yang sesuai dengan kesimpulan 

yang diambil.  

5.1 Simpulan  

  Hasil penelitian didapatkan sebagian besar stigma tenaga kesehatan tentang 

penyakit HIV/AIDS di Puskesmas Driyorejo adalah tinggi sebanyak 18 

responden (40,0%).  

5.2 Saran  

5.2.1 Bagi pelayanan kesehatan  

 Diharapkan kepada semua pelayanan kesehatan agar bisa 

menunjukkan perlakuan yang sama kepada semua pasien tanpa membedakan 

penyakit yang diderita oleh pasien dan sebaiknya juga mengikuti pelatihan 

secara berkala agar mampu melakukan pelayanan yang baik kepada pasien 

yang positif HIV tanpa menunjukkan stigma dan diskriminasi 

5.2.2 Bagi Tenaga Kesehatan  

 Diharapkan dapat lebih menambah pengetahuan dan wawasannya 

melalui kegiatan atau pelatihan tentang penyakit HIV/AIDS dan selalu 

mendukung memberikan pelayanan dengan selalu meningkatkan semangat 

terhadap ODHA dapat memberikan pelayanan dengan penuh empati, tidak 

membeda-bedakan, tanggap, penuh perhatian, dan penuh kesabaran untuk 

meningkatkan kualitas hidup penderita HIV 
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5.2.3 Bagi ODHA 

 Diharapkan untuk para ODHA tidak perlu berkecil hati dan takut 

untuk melakukan pemeriksaan di pelayanan kesehatan dengan alasan kondisi 

kesehatannya. 

5.2.4 Bagi peneliti lain 

 Diharapkan untuk peneliti lainnya dapat melakukan penelitian pada 

faktor dominan yang mempengaruhi stigma dan intervensi apa yang dapat 

merubah stigma atau dapat menurunkan stigma 

 


