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Lampiran 2 Lembar Permohonan Menjadi Responden



LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Dengan hormat,

Yang bertanda tangan di bawah ini, saya mahasiswa Program Studi S1
Keperawatan STIKES Bina Sehat PPNI Mojokerto:

Nama :JUNUS POKAR

NIM :201801104

Dengan ini saya selaku mahasiswa yang akan mengadakan penelitian
dengan judul “KEPATUHAN KONSUMSI TABLET FE DENGAN
KEJADIAN ANEMIA PADA IBU HAMIL TRIMESTER Il DI WILAYAH
KERJA PUSKESMAS LETING KABUPATEN KEPULAUAN ARU ™.

Untuk kepentingan di atas, maka saya mohon kesediaan saudara untuk
menjadi responden dalam penelitian ini. Selanjutnya saya mohon saudara untuk
memberikan jawaban secara jujur. Jawaban yang saudara berikan dijamin
kerahasiaannya dan tidak perlu mencantumkan nama pada lembar kuesioner.

Demikian permohonan saya, atas kesediaan dan kerjasamanya, saya
sampaikan terima kasih

Mojokerto, Agustus 2022

Hormat saya

Peneliti



Lampiran 3 Informed Consent
LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

(INFORMED CONCENT)

Yang bertanda tangan dibawah ini

Kode responden

Alamat
Setelah mendapat penjelasan tentang tujuan dan manfaat penelitian yang
diselenggarakan oleh mahasiswa STIKES Bina Sehat PPNI Mojokerto, maka saya

( Bersedia / Tidak Bersedia* )

Untuk berperan serta sebagai responden.
Apabila sesuatu hal yang merugikan diri saya akibat penelitian ini, maka saya akan
bertanggung jawab atas pilihan saya sendiri dan tidak akan menuntut di kemudian
hari.

*) Coret yang tidak dipilih

Kepulauan Aru, 2022

Yang bersangkutan




Lampiran 4 Kuesioner
DATA UMUM RESPONDEN

KEPATUHAN KONSUMSI TABLET FE DENGAN KEJADIAN ANEMIA
PADA IBU HAMIL TRIMESTER Il DI WILAYAH KERJA
PUSKESMAS LETING KABUPATEN
KEPULAUAN ARU

Kode Responden

1. Umur:
1 <20 tahun
1 20- 35 tahun
1 >35tahun
2. Pendidikan:
71 SD/sederajat
1 SLTP/sederajat
1 SLTA/sederajat
1 Perguruan Tinggi
3. Pekerjaan
71 Tidak bekerja
1 Swasta
1 Wiraswasta
1 ASN

[J Lain-lain



4. Status Ekonomi
1 Penghasilan di bawah UMK
"1 Penghasilan setara atau di atas UMK
5. Gravida:
1 Primigravida
71 Multigravida
71 Grandemultigravida
6. Jarak Kehamilan dengan Anak Terkecil
1 < 3tahun
1 3-5tahun

[ >5tahun

KUESIONER KEPATUHAN KONSUMSI TABLET FE

No. Pertanyaan

Jawaban

1 Berapa jumlah tablet Fe yang anda dapatkan dari
Bidan/Tenaga Kesehatan?

2 Berapa jumlah tablet Fe yang sudah konsumsi?

3 Apakah anda rutin mekonsumsi tablet Fe setiap hari?

LEMBAR OBSERVASI KEJADIAN ANEMIA

1. Kejadian Anemia




Lampiran 5 Tabulasi Data Responden

TABULASI DATA RESPONDEN

HUBUNGAN KEPATUHAN KONSUMSI TABLET FE DENGAN KEJADIAN ANEMIA IBU HAMIL TRIMESTER 11 DI
WILAYAH KERJA PUSKESMAS LETING KABUPATEN KEPULAUAN ARU

Data Umum Data Khusus
NO . . . . . Pil Pil : Kadar .
Umur Pendidikan Pekerjaan Ekonomi Gravida Jarak Kehamilan didapat | dikonsumsi % | Kategori | Kode Hb Kategori Kode
1 19 | 1| SMA 3 | Tidak bekerja | 1 Di bawah UMK 1 Primigravida 1 Belum ada 0 23 12 52 Kurang 3 8,2 Anemia Sedang 3
2 23 | 2 | SMA 3 Swasta 2 Setara atau diatas UMK | 2 Primigravida 1 Belum ada 0 28 25 89 Baik 1 11,3 Tidak anemia 1
3 25 | 2| SMA 3 | Tidak bekerja | 2 Di bawah UMK 1 Multigravida 2 3-5 tahun 2 25 0 0 Kurang 3 75 Anemia Sedang 3
4 22 | 2 SMA 3 Tidak bekerja 2 Di bawah UMK 1 Primigravida 1 Belum ada 0 21 18 86 Baik 1 12 Tidak anemia 1
5 24 | 2 | SMA 3 Wiraswasta 3 Di bawah UMK 1 Multigravida 2 < 3tahun 1 24 24 100 Baik 1 13,2 Tidak anemia 1
6 27 | 2 SMP 2 Tidak bekerja 1 Di bawah UMK 1 Multigravida 2 3-5 tahun 2 25 16 64 Cukup 2 10,3 Anemia Ringan 2
7 22 | 2 | SMA 3 Swasta 1 Setara atau diatas UMK | 2 Primigravida 1 Belum ada 0 22 13 59 Cukup 2 10,8 Tidak anemia 1
8 24 | 2 SMA 3 Tidak bekerja 1 Di bawah UMK 1 Primigravida 1 Belum ada 0 23 2 9 Kurang 2 9,9 Anemia Ringan 2
9 18 | 1 SMA 3 Tidak bekerja 1 Di bawah UMK 1 Primigravida 1 Belum ada 0 20 20 100 Baik 1 10,9 Tidak anemia 1
10 |21 | 2| SMA 3 | Tidak bekerja | 1 Di bawah UMK 1 Primigravida 1 Belum ada 0 23 10 43 Kurang 3 8,6 Anemia Sedang 3
11 | 26 | 2 | SMA 3 | Tidak bekerja | 1 Di bawah UMK 1 Multigravida 2 3-5 tahun 2 22 0 0 Kurang 3 8,6 Anemia Sedang 3
12 | 23 | 2| SMA 2 Tidak bekerja | 1 Di bawah UMK 1 Primigravida 1 Belum ada 0 23 10 43 Kurang 3 9,1 Anemia Ringan 2
13 |19 | 1| SMA 3 Swasta 1 Setara atau diatas UMK | 2 Primigravida 1 Belum ada 0 22 12 55 Kurang 3 10,9 Tidak anemia 1
14 |30 | 2 S1 4 Swasta 1 Setara atau diatas UMK | 2 Multigravida 2 3-5tahun 2 24 24 100 Baik 1 11,6 Tidak anemia 1
15 [ 29 | 2 S1 4 Swasta 1 Setara atau diatas UMK 2 Multigravida 2 3-5 tahun 2 28 27 96 Baik 1 11,3 Tidak anemia 1
16 | 23 |2 SMA 3 Wiraswasta 1 Setara atau diatas UMK 2 Primigravida 1 Belum ada 0 21 21 100 Baik 1 12,1 Tidak anemia 1
17 | 25 | 2 SMA 3 Tidak bekerja 2 Di bawah UMK 1 Multigravida 2 3-5 tahun 2 16 12 75 Cukup 2 9,9 Anemia Ringan 2
18 | 22 | 2 SMA 3 Tidak bekerja 2 Di bawah UMK 1 Primigravida 1 Belum ada 0 29 12 41 Kurang 3 8,7 Anemia Sedang 3
19 | 25| 2 SMA 3 Wiraswasta 1 Setara atau diatas UMK 2 Multigravida 2 3-5 tahun 2 24 24 100 Baik 1 11,3 Tidak anemia 1




Data Umum Data Khusus
NO . . . . . Pil Pil : Kadar :
Umur Pendidikan Pekerjaan Ekonomi Gravida Jarak Kehamilan didapat | dikonsumsi % | Kategori | Kode Hb Kategori Kode

20 | 26 | 2 SMA 3 Tidak bekerja 2 Di bawah UMK 1 Multigravida 2 3-5 tahun 2 23 15 65 Cukup 2 10,2 Anemia Ringan 2
21 |18 |1 SMP 2 Tidak bekerja | 2 Di bawah UMK 1 Primigravida 1 Belum ada 0 24 12 50 Kurang 3 9,3 Anemia Ringan 2
22 |21 |2 SMA 3 Wiraswasta 3 Di bawah UMK 1 Primigravida 1 Belum ada 0 22 2 9 Kurang 3 8,9 Anemia Sedang 3
23 | 26 | 2| SMA 3 Wiraswasta 3 Di bawah UMK 1 Multigravida 2 3-5 tahun 2 20 16 80 Baik 1 11,3 Tidak anemia 1
24 | 23 | 2 SMA 3 Tidak bekerja 1 Di bawah UMK 1 Primigravida 1 3-5 tahun 0 30 27 90 Baik 1 11,2 Tidak anemia 1
25 |21 |2 SMA 3 Wiraswasta 3 Di bawah UMK 1 Primigravida 1 Belum ada 0 25 25 100 Baik 1 10,8 Tidak anemia 1
26 | 26 | 2| SMA 3 Wiraswasta 3 Di bawah UMK 1 Multigravida 2 3-5 tahun 2 27 24 89 Baik 1 10,7 Tidak anemia 1
27 | 23 | 2 SMA 3 Wiraswasta 3 Di bawah UMK 1 Primigravida 1 Belum ada 0 29 26 90 Baik 1 11,2 Tidak anemia 1
28 |19 | 1| SMA 3 | Tidak bekerja | 1 Di bawah UMK 1 Primigravida 1 Belum ada 0 13 10 77 Baik 1 10,9 Tidak anemia 1
29 26 | 2 SMA 3 Wiraswasta 3 Di bawah UMK 1 Multigravida 2 3-5 tahun 2 15 15 100 Baik 1 11,8 Tidak anemia 1
30 (24| 2| SMA 3 Wiraswasta 3 Di bawah UMK 1 Multigravida 2 3-5 tahun 2 17 10 59 Cukup 2 10,3 Anemia Ringan 2
31 |21 | 2] SMA 3 Swasta 2 Setara atau diatas UMK | 2 Primigravida 1 Belum ada 0 25 25 100 Baik 1 10,9 Tidak anemia 1
32 | 26 |2 SMA 3 Swasta 2 Di bawah UMK 1 Multigravida 2 3-5 tahun 2 25 5 20 Kurang 3 8,9 Anemia Sedang 3
33 |23 | 2| SMA 3 Wiraswasta 3 Di bawah UMK 1 Primigravida 1 Belum ada 0 21 21 100 Baik 2 9,8 Anemia Ringan 2
34 |21 ]|2]| SMA 3 Swasta 2 Setara atau diatas UMK | 2 Primigravida 1 Belum ada 0 27 7 26 Kurang 3 11,8 Tidak anemia 1
35 |26 | 2| SMA 3 Wiraswasta 3 | Setara atau diatas UMK | 2 Multigravida 2 3-5tahun 2 24 10 42 Kurang 3 10,9 Tidak anemia 1
36 23 | 2 SMA 3 Tidak bekerja 1 Di bawah UMK 1 Primigravida 1 Belum ada 0 28 28 100 Baik 1 10,9 Tidak anemia 1
37 | 25| 2 SMA 3 Tidak bekerja 1 Di bawah UMK 1 Multigravida 2 < 3tahun 1 21 13 62 Cukup 2 9,6 Anemia Ringan 2
38 |26 | 2| SMA 3 | Tidak bekerja | 1 Di bawah UMK 1 Multigravida 2 3-5 tahun 2 27 27 100 Baik 1 11,2 Tidak anemia 1
39 | 26 | 2 SMA 3 Wiraswasta 3 Di bawah UMK 1 Multigravida 2 3-5 tahun 2 22 22 100 Baik 1 10,7 Tidak anemia 1
40 | 25 | 2 S1 4 Wiraswasta 3 Setara atau diatas UMK 2 Multigravida 2 3-5 tahun 2 20 12 60 Cukup 2 11,3 Tidak anemia 1
41 26 | 2 SMA 3 Swasta 2 Di bawah UMK 1 Multigravida 2 3-5 tahun 2 13 5 38 Kurang 3 10,2 Anemia Ringan 2
42 118 |1 SMP 2 Wiraswasta 3 Di bawah UMK 1 Primigravida 1 Belum ada 0 19 14 74 Cukup 2 9,9 Anemia Ringan 2




TABEL DISTRIBUSI FREKUENSI

Umur
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid < 20 tahun 6 14.3 14.3 14.3
20-35 tahun 36 85.7 85.7 100.0
Total 42 100.0 100.0
Pendidikan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  SMP/sederajat 4 9.5 9.5 9.5
SMA/sederajat 35 83.3 83.3 92.9
Perguruan Tinggi 3 7.1 7.1 100.0
Total 42 100.0 100.0
Pekerjaan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Tidak bekerja 18 42.9 42.9 42.9
Swasta 11 26.2 26.2 69.0
Wiraswasta 13 31.0 31.0 100.0
Total 42 100.0 100.0
Ekonomi
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Dibawah UMK 31 73.8 73.8 73.8
Setara atau di atas UMK 11 26.2 26.2 100.0
Total 42 100.0 100.0
Gravida
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Primigravida 22 52.4 52.4 52.4
Multigravida 20 47.6 47.6 100.0
Total 42 100.0 100.0




Jarak dengan Anak Terkecil

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

\Valid Belum ada anak sebelumnya 22 52.4 52.4 52.4

< 3 tahun 2 4.8 4.8 57.1

3-5 tahun 18 42.9 42.9 100.0

Total 42 100.0 100.0

Kepatuhan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

\Valid  Baik 19 45.2 45.2 45.2

Cukup 10 23.8 23.8 69.0

Kurang 13 31.0 31.0 100.0

Total 42 100.0 100.0

Anemia
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

\Valid Tidak anemia 24 57.1 57.1 57.1

Anemia ringan 11 26.2 26.2 83.3

Anemia sedang 7 16.7 16.7 100.0

Total 42 100.0 100.0




TABEL SILANG DATA UMUM DENGAN DATA KHUSUS

Umur * Kepatuhan Crosstabulation

Kepatuhan
Baik Cukup Kurang Total
jUmur < 20 tahun Count 2 1 3 6
% within Umur 33.3% 16.7% 50.0% 100.0%
20-35 tahun Count 17 9 10 36
% within Umur 47.2% 25.0% 27.8% 100.0%
Total Count 19 10 13 42
% within Umur 45.2% 23.8% 31.0% 100.0%
Umur * Anemia Crosstabulation
Anemia Total
Tidak anemia | Anemia ringan | Anemia sedang
JUmur < 20 tahun Count 3 2 1 6
% within Umur 50.0% 33.3% 16.7% 100.0%
20-35 tahun Count 21 9 6 36
% within Umur 58.3% 25.0% 16.7% 100.0%
Total Count 24 11 7 42
% within Umur 57.1% 26.2% 16.7% 100.0%
Pendidikan * Kepatuhan Crosstabulation
Kepatuhan Total
Baik Cukup Kurang
JPendidikan SMP/sederajat Count 0 2 2 4
% within Pendidikan 0.0% 50.0% 50.0% | 100.0%
SMA/sederajat Count 17 7 11 35
% within Pendidikan 48.6% 20.0% 31.4% | 100.0%
Perguruan Tinggi Count 2 1 0 3
% within Pendidikan 66.7% 33.3% 0.0% | 100.0%
Total Count 19 10 13 42
% within Pendidikan 45.2% 23.8% 31.0% | 100.0%




Pendidikan * Anemia Crosstabulation

Anemia
Tidak anemia | Anemia ringan | Anemia sedang | Total
JPendidikan SMP/ Count 0 4 0 4
sederajat o4 withi idi
! % within Pendidikan 0.0% 100.0% 0.0% 100(.)/(())
SMA/ Count 21 7 7 35
sederajat o4 withi idi
! % within Pendidikan 60.0% 20.0% 20.0% 100(.)/(())
Perguruan Count 3 0 0 3
Tinggi % withi idi
99 % within Pendidikan 100.0% 0.0% 0.0% 100(.y00
Total Count 24 11 7 42
O pist -
% within Pendidikan 57.1% 26.2% 16.7% 100(.y00
Pekerjaan * Kepatuhan Crosstabulation
Kepatuhan
Baik Cukup Kurang Total
|Pekerjaan Tidak bekerja Count 9 4 5 18
% within Pekerjaan 50.0% 22.2% 27.8% 100.0%
Swasta Count 3 2 6 11
% within Pekerjaan 27.3% 18.2% 54.5% 100.0%
Wiraswasta Count 7 4 2 13
% within Pekerjaan 53.8% 30.8% 15.4% 100.0%
Total Count 19 10 13 42
% within Pekerjaan 45.2% 23.8% 31.0% 100.0%
Pekerjaan * Anemia Crosstabulation
Anemia Total
Tidak anemia | Anemia ringan | Anemia sedang
JPekerjaan Tidak bekerja Count 11 4 3 18
% within Pekerjaan 61.1% 22.2% 16.7% | 100.0%
Swasta Count 4 4 3 11
% within Pekerjaan 36.4% 36.4% 27.3% | 100.0%
Wiraswasta Count 9 3 1 13
% within Pekerjaan 69.2% 23.1% 7.7% | 100.0%
Total Count 24 11 7 42
% within Pekerjaan 57.1% 26.2% 16.7% | 100.0%
Ekonomi * Kepatuhan Crosstabulation
Kepatuhan
Baik Cukup Kurang Total
JEkonomi Dibawah UMK Count 13 8 10 31
% within Ekonomi 41.9% 25.8% 32.3% 100.0%
Setara atau di atas UMK  Count 6 2 3 11
% within Ekonomi 54.5% 18.2% 27.3% 100.0%
Total Count 19 10 13 42
% within Ekonomi 45.2% 23.8% 31.0% 100.0%




Ekonomi * Anemia Crosstabulation

Anemia Total
Tidak anemia | Anemia ringan |Anemia sedang
JEkonomi Dibawah UMK Count 13 11 7 31
% within Ekonomi 41.9% 35.5% 22.6% | 100.0%
Setara atau di Count 11 0 0 11
atas UMK % within Ekonomi 100.0% 0.0% 0.0% | 100.0%
Total Count 24 11 7 42
% within Ekonomi 57.1% 26.2% 16.7% | 100.0%
Gravida * Kepatuhan Crosstabulation
Kepatuhan
Baik Cukup Kurang Total
Gravida Primigravida Count 10 4 8 22
% within Gravida 45.5% 18.2% 36.4% 100.0%
Multigravida Count 9 6 5 20
% within Gravida 45.0% 30.0% 25.0% 100.0%
Total Count 19 10 13 42
% within Gravida 45.2% 23.8% 31.0% 100.0%
Gravida * Anemia Crosstabulation
Anemia
Tidak anemia | Anemia ringan | Anemia sedang | Total
Gravida Primigravida Count 13 5 4 22
% within Gravida 59.1% 22.7% 18.2% | 100.0%
Multigravida  Count 11 6 3 20
% within Gravida 55.0% 30.0% 15.0% | 100.0%
Total Count 24 11 7 42
% within Gravida 57.1% 26.2% 16.7% | 100.0%
Jarak dengan Anak Terkecil * Kepatuhan Crosstabulation
Kepatuhan
Baik Cukup Kurang Total
Jarak Belum ada Count 10 4 8 22
dengan anak % withi
ok sebelumnya /fng('tgg‘r;eiri?k dengan 45.5% 18.2% 36.4%|  100.0%
Terkecil 3 anun Count 1 1 0 2
% within Jarak dengan 50.0% 50.0% 00%|  100.0%
Anak Terkecil
3-5 tahun Count 8 5 5 18
% within Jarak dengan 44.4% 27.8% 27.8%|  100.0%
Anak Terkecil
Total Count 19 10 13 42
% within Jarak dengan 45.2% 23.8% 31.0%|  100.0%
Anak Terkecil




Jarak dengan Anak Terkecil * Anemia Crosstabulation

Anemia
Tidak anemia Anemia ringan Anemia sedang Total
Jarak Belum ada Count 13 5 4 22
dengan anak % within Jarak dengan
Anak  sebelumnya  Anak Terkeci 59.1% 22.7% 18.2% | 100.0%
Terkecil  _3anun Count 1 1 0 2
% within Jarak dengan 50.0% 50.0% 0.0% | 100.0%
Anak Terkecil ) ) ) )
3-5 tahun Count 10 5 3 18
% within Jarak dengan 55.6% 27.8% 16.7% | 100.0%
Anak Terkecil ) ’ ) )
Total Count 24 11 7 42
% within Jarak dengan 57.1% 26.2% 16.7% | 100.0%

Anak Terkecil




TABEL SILANG KEPATUHAN MINUM TABLET FE DENGAN
KEJADIAN ANEMIA

Kepatuhan * Anemia Crosstabulation

Anemia Total
Tidak anemia | Anemia ringan | Anemia sedang
|[Kepatuhan Baik Count 19 0 0 19
% within Kepatuhan 100.0% 0.0% 0.0% | 100.0%
Cukup  Count 2 8 0 10
% within Kepatuhan 20.0% 80.0% 0.0% | 100.0%
Kurang Count 3 3 7 13
% within Kepatuhan 23.1% 23.1% 53.8% | 100.0%
Total Count 24 11 7 42
% within Kepatuhan 57.1% 26.2% 16.7% | 100.0%
HASIL UJI SPEARMAN RHO
Correlations
Kepatuhan Anemia

Spearman's rho Kepatuhan Correlation Coefficient 1.000 .758™

Sig. (2-tailed) .000

N 42 42

Anemia Correlation Coefficient 758" 1.000

Sig. (2-tailed) .000
N 42 42

**_Correlation was significant at the 0.01 level (2-tailed).
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