
ABSTRAK 

 

ASUHAN KEPERAWATAN DENGAN MASALAH NYERI AKUT PADA PASIEN 

APPENDISITIS DI RSUD BANGIL KABUPATEN PASURUAN 

Oleh Valida Ika Setiya 

 

Penelitian ini menggunakkan desain studi kasus yang dilakukan pada pasien 

Appendicitis. Pengumpulan data menggunakkan tehnik wawancara, observasi, dan pemeriksaan 

fisik. Studi dokumen pengumpulan data dari hasil pengkajian, intervensi, implementasi dan 

evaluasi. Hasil penelitian didapatkan bahwa dilakukan intervensi yaitu tehnik manajemen nyeri 

seperti tehnik deep breathing dapat mengurangi nyeri pada pasien post Appendicthomy. 

Penerapan teknik manajemen nyeri seperti teknik relaksasi dapat mengurangi nyeri pada pasien 

post apendiktomi. Perawat diharapkan dapat memberikan teknik manajemen nyeri seperti teknik 

relaksasi sesuai standar operasional prosedur (SOP) pada pasien post apendiktomi maupun 

keluarga sehingga dapat melakukan secara mandiri. 
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ABSTRACT 

 

 

NURSING CARE WITH ACUTE PAIN PROBLEMS IN APPENDICITIS PATIENTS IN 

BANGIL Hospital, PASURUAN REGENCY 

By Valida Ika Setiya 

 

 

 This study uses a case study design conducted on patients with appendicitis. Data 

collection uses interview, observation, and physical examination techniques. Study of data 

collection documents from the results of assessment, intervention, implementation and 

evaluation. The results showed that the intervention, namely pain management techniques such 

as deep breathing techniques can reduce pain in post-appendicthomy patients. The application of 

pain management techniques such as relaxation techniques can reduce pain in post 

appendectomy patients. Nurses are expected to be able to provide pain management techniques 

such as relaxation techniques according to standard operating procedures (SOPs) for post 

appendectomy patients and families so that they can perform independently. 
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