
 

 

 

 

BAB 5 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

 

5.1 Simpulan 

 

Hasil asuhan keperawatan pada klien 1 dan 2 yang mengalami dengue 

hemorrhagic fever di Ruang Asoka RSUD Bangil Pasuruan selama 3 hari bahwa 

peneliti melakukan pengkajian sehingga muncul diagnosa keperawatan hipertermia 

berhubungan dengan agen infeksi virus dengue. Intervensi telah dibuat berdasarkan 

teori yang ada dan diimplementasikan dengan intervensi. Hasil evaluasi klien 1 dan 

klien 2 hari ketiga masalah teratasi dan intervensi dihentikan. 

 

5.2 Saran 

 

5.1.1 Klien 

 

Klien diharapkan untuk menghindari aktivitas yang berlebihan saat terjadi 

panas, menggunakan pakaian yang menyerap keringat selama periode panas, dan 

minum air putih yang banyak 

5.1.2 Perawat 

 

Perawat diharapkan untuk mempertahankan pemberian water tepid sponge 

pada klien yang mengalami hipertermia, memantau suhu pasien setiap 6 jam untuk 

laporan yang lebih akurat, dan melakukan monitor intake dan output klien. 
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