
ABSTRAK

ASUHAN KEPERAWATAN JIWA PADA PASIEN DENGAN PERILAKU
KEKERASAN DI YAYASAN GRIYA CINTA KASIH 2 MOJOKERTO

OLEH : DINDA AYU JUNIARTI

Gangguan jiwa adalah sindrom pola perilaku seseorang yang secara khas
berkaitan dengan suatu gejala penderitaan yaitu fungsi psikologik, perilaku, biologik
dan dapat mengakibatkan seseorang mengalami perilaku kekerasan. Perilaku
kekerasan adalah suatu keadaan dimana seseorang melakukan tindakan yang dapat
membahayakan secara fisik, baik kepada diri sendiri maupun orang lain. Tujuan dari
penelitian ini untuk melaksanakan asuhan keperawatan jiwa pada pasien dengan
perilaku kekerasan di Yayasan Griya Cinta Kasih 2 Mojokerto. Desain dari penelitian
adalah study kasus. Metode yang digunakan adalah dengan melakukan asuhan
keperawatan meliputi pengkajian, diagnosa, intervensi, implementasi, dan evaluasi
dengan memfokuskan pada penerapan strategi pelaksanaan (SP). Hasil penelitian pada
2 pasien di Yayasan Griya Cinta Kasih 2 Mojokerto selama diberikan asuhan
keperawatan dengan Tindakan keperawatan dan strategi pelaksanaan didapatkan hasil
pasien mengalami penurunan perilaku kekerasan. Simpulan dari penanganan perilaku
kekerasan yang tepat dapat mencegah terjadinya perilaku kekerasan berulang. Saran
untuk meningkatkan Latihan pengungkapan marah secara tepat misalnya dengan
Latihan nafas dalam, memukul bantal, bercakap-cakap dengan orang lain, dan
spiritual sehinga klien mampu untuk melakukan secara mandiri yang berdampak pada
kemampuan dalam mengontrol perilaku kekerasan.
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ABSTRACT

NURSING CARE FOR PATIENTS WITH VIOLENT BEHAVIOR AT THE
GRIYA CINTA KASIH 2 MOJOKERTO

OLEH : DINDA AYU JUNIARTI

Mental disorders are syndromes of a person's behavior patterns that are
typically associated with a symptom of suffering, namely psychological, behavioral,
biological functions and can cause a person to experience violent behavior. Violent
behavior is a condition in which a person performs actions that can be physically
harmful, both to himself and to others. The purpose of this study was to carry out
mental nursing care for patients with violent behavior at the Griya Cinta Kasih 2
Mojokerto Foundation. The design of the research is a case study. The method used is
to perform nursing care including assessment, diagnosis, intervention, implementation,
and evaluation by focusing on the implementation of the implementation strategy (SP).
The results of the study on 2 patients at the Griya Cinta Kasih 2 Mojokerto
Foundation while being given nursing care with nursing actions and implementation
strategies showed that patients experienced a decrease in violent behavior. The
conclusion from the proper handling of violent behavior can prevent the occurrence of
repeated violent behavior. Suggestions to improve anger expression exercises
appropriately for example by deep breathing exercises, hitting the pillow, conversing
with other people, and spiritually so that clients are able to do it independently which
has an impact on the ability to control violent behavior.
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