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BAB VI

PENUTUP
6.1 Kesimpulan

Asuhan Kebidanan Komprehensif pada Ny.”R” dilakukan selama kurang
lebih empat bulan dimulai dari kehamilan 37 minggu, bersalin, nifas, BBL,
neonatus, Keluarga Berencana (KB), sesuai dengan standart pelayanan
kebidanan dengan melakukan pendekatan manajemen Asuhan Kebidanan
Komprehensif dan di dokumentasi dalam bentuk data subjektif, objektif,
analisa data, dan penatalaksanaa (SOAP) maka dapat disimpulkan :

1. Asuhan Kebidanan Komprehensif pada kehamilan trimester 11 pada
Ny.”R” G2P1A0 dengan Anemia Ringan. Tidak terjadi komplikasi sampai
persalinan.

2. Asuhan Kebidanan Komprehensif pada Ny.”R” G2P1A0 Persalinan
Normal. Tidak ada penyulit atau komplikasi.

3. Asuhan Kebidanan Komprehensif pada Masa Nifas Ny.”R” G2P1A0
Fisiologis. Tidak ada penyulit atau komplikasi.

4. Asuhan Kebidanan Komprehensif Bayi Baru Lahir Ny.”R” Fisiologis.
Tidak ada penyulit atau komplikasi.

5. Asuhan Kebidanan Komprehensif pada Neonatus Ny.”R” Fisiologis. Tidak
ada penyulit atau komplikasi.

6. Asuhan Kebidanan Komprehensif pada Keluarga Berencana Ny.”R”

G2P1A0 dengan Akseptor KB Kondom.
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5.2 Saran
1. Bagi Bidan
Diharapkan dari hasil penulisan dapat memberikan masukan terhadap
tenaga kesehatan kususnya bagi bidan praktik mandiri untuk meningkatkan
asuhan komprehensif yang diberikan pada ibu hamil dengan anemia ringan
agar terhindar dari komplikasi komplikasi saat kehamilan, persalinan dan
nifas.
2. Bagi Klien
Diharapkan hasil penelitian ini dapat menjadi pengetahuan dan
wawasan bagi para ibu hamil tentang bagaimana mencegah anemia pada
kehamilan ~dan bagaimana cara mengatasi anemia agar tidak ada
komplikasi.
3. Bagi Institusi
Diharapkan institusi menambah referensi yang ada di perpustakaan
khususnya referensi tantang anemia ringan, agar peneliti selanjutnya dapat

menemukan referensi dari perpus institusi itu sendiri.



