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Lampiran 1

Surat Pernyataan Persetujuan

Lempran 2 Persetuyuan menjac responden (Informed cansent)

SURAT PERNYATAAN/PERSETUJUAN
Pemben Asuhan Komp v *“Continuty Of Care (COC)'

Saya yang bertanda tangan dbawah i

Nama L4 HRANATY
Umur / Jenis Kelamin 32 tahunt
Aamat P800 TEAL.......
PUMCGING
Dengan ini menyatakan dengan sesungguhnya telah memberkan
PERNYATAAN/PERSETUJUAN

Untuk diberikan Asuhan Kebid Konperhensif dan masa kehamilan, persalinan
dan nfas maupun pemerksaan bayi baru lahir serta KB

Yang tujuan, sfat dan peduny kebid. but diatas, serta resko
yang dapat dambulkannya telah cukup dijelaskan Mahasiswa dan saya lelah
1gery sepenuhnya dan tanpa p

Demduan perny Ip juan ini saya buat dengan penuh kesadaran.
Mojokerto, 2 B MVALET 2022

Saksi Mahasiswa yang Yang membuat
memberikan penjelasan  Pemyataan / Persetujuan

A s ol

(AWMAD. -0 MAmLUiATYL ) (RTAwem
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Lampiran 2

Lembar identitas
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Lampiran 3

Buku KIA Pemeriksaan
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Lampiran 4
Hasil LAB
PEMERIKSAAN HASIL HARGA NORMAL
Haemoglobin 10,6 L:134-17mg/dl
P:114-15mg/dl
Hematokrit 323 L:40-50%
P:35-45%
Leukosit 13.300 4800 - 10700 / mm’
LED 10 L : < 15/jam
P : <20/jam
Trombosit 403.000 150.000 — 350.000 / mm”
Hitung Jenis 3
- Eosinofil - 1-3%
- Basofil - 0-1%
- Neutrosil Stab 2 3-5%
‘| - Neutrofil Segmen 70 30-70%
- Lymposit 22 25-30%
- Monosit 6 3-7%
Bleeding Time. 2,5 <3 menit
Clothing Time -~ 35 < 10 menit
Gula Darah Acak <125mg/dl
Golongan Darah :
HbsAg Negatif Negatif
HIV Negatif Negatif
Urine Lengkap




139

Lampiran 5

Hasil USG
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Lampiran 6

KSPR
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Lampiran 7

Penapisan Ibu Bersalin
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Lampiran 8

Lembar Observasi
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Lampiran 9

Patograf depan
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Lampiran 10

Patograf belakang
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Lampiran 11

Keterangan Lahir
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Lampiran 12

Catatan Kesehatan ibu bersalin dan bayi baru lahir
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Lampiran 13

Catatan ibu nifas
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Lampiran 14

Catatan kunjungan neonatus
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Lampiran 15

leaflet

Perdarahan pada hamil muda
maupun hamil tua.

Bayi di kandungan gerakannya
berkurang atau tidak bergerak.

REF 5T

)

K_______’,_,.____./
Muntah terus. tidak Mau Makan,

muntah sampai mengganggu
aktivitas ibu.

Bengkak di kaki. tangan., atau Air ketuban keluar sebelum
wajah disertai sakit kepala adak waktunya.
atau kejang.



Lampiran 16
PERSIAPAN MELA

Kesehatan Nasional.
Untuk Jeartu JKN. daftarkan dirl anda
ko kantor
aww.-uum

- Rencan. diolong dokter atau
Bnncanakan metahickan " oteh rer
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1.Keluar Lendir Bercampur
darah

Pengeluaran lendir bercampur darah ter-
Jjadi karena pada
saat serviks mu-
lai m

buka .secara

Ite 227

Persalinan adalah proses pergerakan
keluar

Tanda-Tanda Persalinan

1.Keluar Lendir Ber
campur Darah

2.Ketuban Pecah

3.Kontraksi yang tera
tur

yang keluar melalui jalan lahir tersebut
urin atau cairan ketuban .Urin biasanya
mempunyai bau yang khas, namun
cairan ketuban ini berbau anyir

His pendahuluan ini tidak teratur
dan menyebabkan nyeri diperut
bagian bawah dan lipat paha tidak
menyebabkan nyeri yang memancar
dari pinggang ke perut bagian
bawah seperti his persalinan .
namun terasa teratur semakin sering
dan kuat, ferekuensi dan durasi
seiring dengan kemajuan

persalinan .



Lampiran 17
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KEUNTUNGAN MENYUSUI
1. ASI mengandung zat gizi yang lengkap

dan seimbang

ASI mudah dicerna dan dis-

erop oleh bayi *

‘Asi melindungi bayi dari

penyakit

4. Menyusui membantu membentuk jalinan

Kkasih sayang ibu dan bayi

Menyusui membantu menunda kehamilan

Menyusui mempercepat pemulihan

kesehatan ibu seteloh melchirkan

7. Menyusui menghemat biaya rumah tang-
%

B Menyusui proktis karena dapat diberikan
Kopon saja

INISIASI MENYUSU DINI ( IMD ) :
Bayi yang baru dilchirkan, tidak perlu

dada ibu untuk

N

w

o .

ger

erbaik Bagi Bayi |

CARA MENYUSUI YANG BENAR :
1. Posisi ibu yang nyaman duduk/ berbaring
2. Poslsi menyusu , seluruh badan bay| ter-
sangga dengan g
baik, Badan ba- &
yi menghadap
dan dekat ke
doda ibunya
3. Perlekatan me-
nyusu, dagu ba-
i menempel
poda payudara ibu, Mulut bayi terbuka
lebar, Bibir bawah bayi membuka keluar
4. Bayi menghadap secara efektif bayi men-
ghisap dalam, teratur diselingi istirchat,
terdengar suara menelan.




Lampiran 18

3. Menjaga kebersihan kemaluan

6. Perawatan » [ i ar

=

Bersihkan dengan air seperti selesai
BAK/BAB dan hindari penggunaan
popok diapers sepanjang hari
4. Menjaga kehangatan bayi

\

Bersihkan mata bayi dengan kapas bulat yang
dicelupkan air hangat

.

TANDA BAHAYA PADA IBU NIFAS

Segera ibu nifas dibawa ke fasilitas kesehatan (Puskesmas atau
Rumah Sakit) bila ditemukan salah satu tanda bahaya di bawah ini

Pendarahan Keluar cairan berbau
lewat jalan lahir dari jalan lahir

Bengkak di wajah, tangan dan kaki,
atau sakit kepala dan kejang-kejang

Demam lebih Payudara bengkak, Ibu terlihat sedih,
dari 2 hari merah disertai rasa sakit murung dan menangis

tanpa sebab (depresi)
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Lampiran 19

Perawatan payudara

/ PERAWATAN PAYUDARA \

A. Tujuan Perawatan
Payudara
1 a

8. Persiapan Alat Untuk
Perawatan Payodara

uk 2 buah

1. Malas menyusu
2. Kejang
3. Mengantuk terus atau tidak sadar i
4, Nafas cepat (60 ~/m) atau nafas “"4 & %} -
lambat (<20 ~/m) canam
5. Tangisan merintih
6. Tubuh tampak kuning * Jangan beri apapun. selalu pakaikan
7. Tali pusat kemerahan atau dalam keadaan kering
berbau * Biasanya akan lepas sebelum 1-2
minggu

* Bungkus dengan kasa steril kering
2. Mecmandikan bavi baru lahir
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1.Dokumentasi ANC Kunjungan rumah
 —




