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LAMPIRAN 1
ASUHAN KEPERAWATAN
PADA PASIEN “........... P DENGAN. ...ttt
DI RUANGAN. ..o RS,

A. IDENTITAS PASIEN

© o N o g~ w D PE

NAMA s NO. REG:
UMUR I SO URPUR Dx. Medis :
SUKU/BANGSA TP TR
STATUS PRKAWINAN : ..o
AGAMA SO 7\ SE.
PENDIDIKAN EBE B S N
ALAMAT PN SRTOURUNURN: - -
TGL MRS v .. ............ P
TGL PENGKAJIAN 1) ...

B. POLAFUNGSI KESEHATAN

1.

POLA PERSPSI-PEMELIHARAAN KESEHATAN
a. Keluhan Utama



c. Riwayat Penyakit Dahulu

2. POLA NUTRISI/METABOLISME
Menggambarkan masukan nutrisi & kseimbangan cairan

a. Intak nutrisi (frekunsi, jumlah & komposisi)

b. Intake cairan (frekuensi, jumlah & jenis)
c. Nafsu Makan

75

75



e. Makanan kesukaan

3. POLA
ELIMINASI
Eliminasi Uri
Pola BAK (frekuensi, waktu, jumlah)
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Eliminasi alvi
Pola BAB (frekuensi, waktu)

Faktor yang mempengaruhi BAB

77



POLA AKTIFITAS - LATIHAN
Pola aktivitas yang dilakukan

Aktivitas sejak sakit
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5. POLAISTIRAHAT TIDUR
Kebiasaan pola tidur (waktu, jumlah, kualitas)

6. POLA KOGNITIF PERSEPTUAL
Kemampuan panca indra (pendengaran, penglihatan, penciuman)
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C. POLA PERSEPSI - DIRI/ KONSEP DIRI
a. Bodyimmage
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. POLA PERAN —HUBUNGAN

Keefektifan peran

Hubungan dengan orang trdekat



. POLA SEKSUALITAS - REPRODUKSI

Dampak sakit terhadap seksualitas



F. POLA KOPING - TOLERANSI STRESS
Penggunaan sistem pendukung



G. POLA NILAI - KEPERCAYAAN
Agama :
Spiritualitas

H. PEMERIKSAAN FISIK (head to toe)

Keadaan umum

o  TD ......... o TSTrreee———— mmHg
® Nadi.ooiiiiiiiiiiieee x/mnt
® SUNU...cooiiiiiiieee, °C

¢ RR .. x/mnt

e Secara khusus (chepalo - cauda)
1. Kepala dan leher
a. Rambut



b. Kulit kepala

c. Mata

d. Hidung

e. Telinga

f. Mulut & gigi
2. Leher

a. Asimetris/simetris
b. Pembesaran kelenjar lymfe

c. Pembesaran kelenjar tiroid

3. Pemeriksaan Thorak
a. - Pulmonum/thorak/paru
Inspksi :

Palpasi :

b. COR/Jantung
Inspeksi :
Palpasi :
Perkusi :

Auskultasi :

4. Abdomen
Inspeksi :
Auskultasi :
Palpasi :

Perkusi :

5. Inguinal — genetalia dan anus



6. Ekstremitas

Kekuatan otot :

o Nilai O :otot tidak brgerak/berkontraksi, bila lengan dan kaki
diangkat dan dilepas, akan jatuh—pasif

o Nilai 1 :ada kontraksi dengan sedikit gerakan, sedikit tahanan
swaktu jatuh

o Nilai 2 : tegak, mampu menahan gravitasi, tetapi dengan
sentuhan akan jatuh

o Nilai 3 : bertahan tegak walau sedikit didorong, tetapi tidak
tahan melawan tekanan

o Nilai 4 : kekuatan kurang dibanding sisi yang lain
o Nilai 5 : kekuatan utuh

7. Integumen



8. Neurologi
Reflek fisiologis :
Reflek patologi :
Pemeriksaan N1-N12 :
Reflek fisiologi - bisep, trisep, brakioradialis, patella, dst
Reflek patologi : babinsky, chaddok, openheim, schaefer,
gordon, dst
Pemeriksaan N1-N12 :

o N1 (Olfaktorius) TR eereeeee e e ne e e e s se e e e ne e sn e e
o N2 (Optikus) T T
o N3 (okulomotorius) - AY | o Ui,
o N4 (troklearis) ol TR, & 7 NN
o N5 (trigeminus) St L AN
o N6 (abdusen) T TUORR - FURTRR ) AT
o N7 (facialis) g YRR - OO | A
o N8 (vestibulocochlearis) : ...,
o N9 (glosofaringeus) RS fIURTUIN I T U S S
o N10 (vagus) B e
o N11 (asesoris) N, O ¢ S—
o N12 (hipoglosus) B ... AL

I. PEMERIKSAAN PENUNJANG (laborat, EKG, Medikamentosa)
J. TERAPI MEDIS



K. ANALISA DATA

Nama Pasien : No. Reg :

NO DATA ETIOLOGI MASALAH




L. DAFTAR DIAGNOSA KEPERAWATAN

Nama Pasien :

No. Reg :

NO

TANGGAL

DIAGNOSA

TTD




M. RENCANA KEPERAWATAN

Nama Pasien :

No. Reg :

NO
DX

TUJUAN &
KRITARIAHASIL

INTERVENSI & RASIONAL

PARAF




N. IMPLEMENTASI KEPERAWATAN
Nama Pasien : No. Reg :
NO TANGGAL, TINDAKAN KEPERAWATAN PARAF
DX JAM




O. EVALUASI

Nama Pasien :

No. Reg :

NO
DX

TANGGAL,
JAM

S-O-A-P

TTD




LAMPIRAN

Yayasan Kesejahteran Warga Perawatan

SEKOLAH TINGGI ILMU KEPERAWATAN (STIKES)

BINA SEHAT PPNI KABUPATEN MOJOKERTO
J1. Raya Jabon Km 6 Mojokerto, Telp/Fax. (0321)390203 Email

stikes_ppni@telkom.net

Nama

NIM

LEMBAR KONSULTASI

: Angelina Cahyani Putri

1201904077

Dosen Pembimbing : Agus Haryanto, S.Kep.Ns.,M.Kes

Judul

: Asuhan Keperawatan dengan Masalah Bersihan Jalan Napas Tidak
Efektif pada Pasien Pneumonia

No

Tanggal

Konsultasi Bimbingan TA‘D
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LAMPIRAN

Yayas:

BINA

stikes

an Kesejahteran Warga Perawatan

SEKOLAH TINGGI ILMU KEPERAWATAN (STIKES)

SEHAT PPNI KABUPATEN MOJOKERTO

JL. Raya Jabon Km 6 Mojokerto, Telp/Fax. (0321)390203 Email

ni@telkom.net
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LAMPIRAN

Yayasan Kesejahteran Warga Perawatan

SEKOLAH TINGGI ILMU KEPERAWATAN (STIKES)
BINA SEHAT PPNI KABUPATEN MOJOKERTO

JL. Raya Jabon Km 6 Mojokerto, Telp/Fax. (0321)390203 Email
stikes_ppni@telkom.net

4 12 Mei 2022 | Bab 1 (Konsul 3)
- Menambahkan referensi
- Sumber referensi data Jawa Timur (3 tahun terakhir)

5 12 Mei 2022 | ACC Bab 1, Lanjut Bab 2

6 19 Mei 2022 | Bab 2

- Sumber referensi buku maks. (10 tahun terakhir)

- Revisi Pathway (munculkan 1 masalah keperawatan
yang sesuai dengan topik penelitian)

- Menambahkan referensi

7 19 Mei 2022 | Bab 3
- Menambahkan kriteria pastisipan

8 16 Juni 2022 | ACCBab2 & 3
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LAMPIRAN

Yayasan Kesejahteran Warga Perawatan

SEKOLAH TINGGI ILMU KEPERAWATAN (STIKES)
BINA SEHAT PPNI KABUPATEN MOJOKERTO

J1. Raya Jabon Km 6 Mojokerto, Telp/Fax. (0321)390203 Email

stikes_ppni@telkom.net

LEMBAR KONSULTASI

Nama : Angelina Cahyani Putri
NIM 1201904077

Dosen Pembimbing I : Agus Haryanto, S.Kep.Ns.,M.Kes

Judul : Asuhan Keperawatan dengan Masalah Bersihan Jalan Napas Tidak
Efektif pada Pasien Pneumonia di RSU Anwar Medika Sidoarjo

m Tanggal Konsultasi Bimbingan \ TH) J
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LAMPIRAN

Yayasan Kesejahteran Warga Perawatan

SEKOLAH TINGGI ILMU KEPERAWATAN (STIKES)
BINA SEHAT PPNI KABUPATEN MOJOKERTO

11. Raya Jabon Km 6 Mojokerto, Telp/Fax. (0321)390203 Email

stikes_ppni@telkom.net
LEMBAR KONSULTASI
Nama : Angelina Cahyani Putri
NIM 1201904077

Dosen Pembimbing 11 : Sri Sudarsih, S.Kep.Ns.,M.Kes

Judul - Asuhan Keperawatan dengan Masalah Bersihan Jalan Napas Tidak
Efektif pada Pasien Pneumonia di RSU Anwar Medika Sidoarjo
No Tanggal Konsultasi Bimbingan TTD
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LAMPIRAN 98

Yayasan Kesejahteraan Warga Perawatan
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKES)
BINA SEHAT PPNI KABUPATEN MOJOKERTO
J1. Raya Jabon Km 6 Mojokerto, Telp/Fax. (0321) 390203
Email : stikes_ppni@telkom.net

LEMBAR PERSETUJUAN UJIAN SIDANG

NAMA : Angelina Cahyan
NIM 201904077
JUDUL

TANGGAL UJIAN

Sidoarjo™
: 31 Agustus 2022

i Putri

: “Asuhan Keperawatan Dengan Masalah Bersihan Jalan Nafas
Tidak Efektif Pada Pasien Pneumonia Di RSU Anwar Medika

Akbar,S.Kep.Ns.,M.Kes.,Ph.D (¢)

NO PENGUJI KETERANGAN PARAF
1 Penguji 1 : Tanggal Ujian :
ATAY 31 Agustus 2022

v~

Penguji 2 :
Agus Hariyanto,S.Kep.Ns.,M.Kes

Tanggal ACC studi
kasus :

26 Agustus 2022
~N

Tanggal Ujian Sidang :
31 Agustus 2022

Penguji 3 :
Sri Sudarsih,S.Kep.Ns.,M.Kes

Tanggal ACC studi
kasus :
26 Agustus 2022

Tanggal Ujian Sidang :
31 Agustus 2022
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:.AMPIRAN 99

LEMBAR PERMOHONAN UJI KTI
PRODI DIII KEPERAWATAN STIKES BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO

TA 2021/2022
NAMA : Angelina Cahyani Putri
NIM :201904077
JUDUL : “Asuhan Keperawatan Dengan Masalah Bersihan Jalan Nafas
Tidak Efektif Pada Pasien Pneumonia Di RSU Anwar Medika
Sidoarjo™

TANGGAL UJIAN  : 31 Agustus 2022

P TANGGAL TTD DAN NAMA
ERMOHONAN KEPADA

= ' ACC UJIAN TERANG
PEN ;

QUL ki 26 Agustus 2022 "l/

Amar Akbar,S.Kep.Ns.,M.Kes.,Ph.D (c)
PENGUJI2:

. 26 Agustus 2022 U
Agus Hariyanto,S.Kep.Ns.,M.Kes M
EEHEINL: 26 Agustus 2022
Sri Sudarsih,S.Kep.Ns.,M.Kes ?B’W
MODERATOR 26 Agustus 2022
Indah Fajar Suryani $=

SW
Pemohon,

Angelina Cahyani Putri
NIM 201904077




LAMPIRAN

Yayasan Kesejahteraan Warga Perawatan Perawat Nasional Indonesia

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKES)

PROGRAM STUDI : » S1 KEPERAWATAN » PROFESI NERS +'S2 KEPERAWATAN « Dl KEPERAWATAN
o D IIl KEBIDANAN * S1 KEBIDANAN « PROFESI KEBIDANAN .

Alamat : JI. Raya Jabon km. 6 Mojokerto Telp./Fax. (0321) 390203 email : stikes_ppni@yahoo.co.id e

:IV.b/ (23 /DL KEP-KS /1V /2022

: Surat Jjin Studi Pendahuluan Dan Penelitian

: Direktur RSU Anwar Medika Krian Sidoarjo

Di
TEMPAT

Dengan hormat,

Sehubungan pembuatan studi kasus mahasiswa Prodi D.3 Keperawatan Stikes Bina
Sehat PPNI Kab. Mojokerto tahun ajaran 2021/2022 maka,dibutuhkan informasi
atau data untuk dijadikan dasar dalam pembuatan tugas tersebut . Untuk itu kami
mohon sekiranya Bapak / Ibu memberikan ijin kepada anak didik kami dalam
memperoleh data yang sesuai dengan permasalahan yang ada. Adapun nama

mahasiswa tersebut adalah :

NAMA : ANGELINA CAHYANI PUTRI
NIM . 201904077 . )
Judul . Asuhan Keperawatan Dengan Masalah Bersihan Jalan Pada

" Pasien Pneumonia Di RSU Anwar Medika Krian Sidoarjo.

Demikian permohonan ijin ini, atas perhatian dan kerjasamanya kami sampaikan
terima kasih.

Muojakerto, 26 April 2022
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LAMPIRAN

e ——y I —— —

RWAR p, gl

o, RUMAH SAKIT UMUM \
KARS

“ g
ANWAR MEDIKA ‘ -&

m
E‘-‘ JI.Rayn ByPass Krian KM 33 Balongbendo Telp. (031) 8974943 — (031) 8972052

s Website: www.rsanwarmedika.com Email: rsu.anwarmedika@gmail.com FURARREEHTA) PARIFURKA
i SIDOARJO
e
Nomor : 375/RSAM/V/2022 Sidoarjo, 10 Mei 2022
Sifat : Biasa
Perihal : Izin Penelitian
Kepada Yth:
Ketua Prodi DIII Keperawatan
STIKES BINA SEHAT PPNI
MOJOKERTO
di
TEMPAT

SR IO 2N Wl |

Menindak lanjuti surat dari STIKES Bina Schat PPNI Mojokerto Fakultas
Keperawatan Nomor :  [V.b/123/D.IILKEP-KS/IV/2022  Tanggal : 26 April 2022
Perihal: Izin Penelitian, maka dengan ini kami beritahukan bahwa RSU Anwar Medika

menvyetujui kegiatan penelitian tersebut kepada mahasiswa:

Nama : ANGELINA CAHYANI PUTRI
NIM 1 201904077
Judul . “Asuhan Keperawatan Dengan Masalah Bersihan Jalan Pada Pasien

Pneumonia di RSU Anwar Medika Sidoarjo”™.

Demikian atas perhatian dan kerjasamanya kami mengucapkan terimakasih.

'5@73;3\:’.59}'5353& ;S iz,

DIREKTUR

NIK. AM. 488

Tembusan disampaikan kepada:
Ka.Bag.Kepegawaian & Diklat RSU Anwar Medika



LAMPIRAN

Lembar persetujuan menjadi responden

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI PARTISIPAN

(INFORMED CONCENT)
Yang bertandatangan dibawah ini :
Nama Partisipan : Suyartviic

. P 16 Pwod pagereat  EPATOM lertAn

Setelah mendapat penjelasan tentang tujuan dan manfaat penelitian yang
diselenggarakan oleh mahasiswa STIKES Bina sehat PPNI Kabupaten Mojokerto,

Alamat

maka saya
(bersedia/tidak-bersedia)

Untuk berperan serta sebagai partisipan dalam penelitian dengan judul
“Asuhan Keperawatan Dengan Masalah Bersihan Jalan Nafas Tidak Efektif Pada
Pasien Pneumonia Di RSU Anwar Medika Sidoarjo”

Demikian surat persetujuan ini saya buat dengan sebenar-benarnya dalam
keadaan sadar dan tidakada paksaan dari pihak manapun untuk dipergunakan
sebagaimana mestinya.

*) coret yang tidak dipilih

,2022
Yang bersangkutan

P

SUYAH Dl



LAMPIRAN

Lembar persetujuan menjadi responden

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI PARTISIPAN

(INFORMED CONCENT)
Yang bertandatangan dibawah ini :
Nama Partisipan VALIVAR.
Alamat ket v, MOy OO R &;oéj/ﬂ vior

Setelah mendapat penjelasan tentang tujuan dan manfaat penelitian yang
diselenggarakan oleh mahasiswa STIKES Bina sehat PPNI Kabupaten Mojokerto,
maka saya

(bersediaArdak-bersediay

Untuk berperan serta sebagai partisipan dalam penelitian dengan judul
“Asuhan Keperawatan Dengan Masalah Bersihan Jalan Nafas Tidak Efektif Pada
Pasien Pneumonia Di RSU Anwar Medika Sidoarjo”

Demikian surat persetujuan ini saya buat dengan sebenar-benarnya dalam
keadaan sadar dan tidakada paksaan dari pihak manapun untuk dipergunakan
sebagaimana mestinya.

*) coret yang tidak dipilih

,2022
Yang bersangkutan

w TAMUAR.




FOTO DOKUMENTASI :
A. Pasien1(Tn.S)

‘;,Tnmenm-n Hasil Unit Ndai Rupsean o
—
Jumlah Sel Darah
HGB 105 . gaL 130~180
HCT LT % 0~
wec * 14.1 ribwmm3 40~110
PLT 663 7 nbwul 150 ~ 450
Eritrosit 4.70 juta/ul 45-~55 e
ROW-CV L 15.66 % 115~145%
MPV . 6.4 L 72~111
Index "
Mev ¥ 67.3 L B2~ |
e . 224 05 2731
MCHC 333 % 32-37 e
Jdifferential
LM% © 4 % 19~42
MONO% © s % 9
NEU% 693 % o010
EOS% 13 - A
BASO% 08 % 08 T
umlah Total Sel
LYM# 1.98 ribwul 1-37
MONO# . 2.04 nbuwul 02~1
NEU# 975 rowul |
EOS# 018 nbu/ul T —
BASO# 0.11 nbu/ul l

—

HASIL PEMERIKSAAN THORAX
FOTO THORAX PA &

0 emae 630 beneur oozl .
:ﬁr v?'a:‘—rar "V-‘:;v?.' ng Infikrat kedua lapang pary. periner hazziness ()
St CURLPHENC Vznan v esan tumoul

Tdarguiang B et

deurs tAztersl minim2l

2 pe

KESAN  PreumonZ 05 efs
Ermrry PR uAT
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B. Pasien 2 (Tn.Y)

wnis Pemenksaan Hasil Unit Niai Rujukan T
IMATOLOG!
Jumiah Sel Darah
oP 173 gL 130~ 180
HCT 485 % 40~ 50
wac 4 18.7 fibw/mm3 40~110
HfT 346 nbu/ul 150 ~ 450
Eritrostt * 6.04 jutaiul 45-55
RDW-CV . 1.32 % 115~145
MPV 7.68 n 72-111
wdex
MCV + 805 (s 82-%2
MCH 287 P 2N
MCHC 357 % 32-37
lifferential
LYM% - 133 % ‘9‘:"
MONO% .« 102 % ::-70
NEU% * 743 %
EOSY% 14 % 2
08 % D=
Jumiah Total Sel 200 bl 1-37
Nt . 180 rbwl 02-1
NEU# 1168 nbuul
022 rbuul
goS# oy
BASO# 043

FOTO THORAX PA

iR - Desae can beniur rormzl
phue - roAmeEn TENIGHEL G nfikrat kedua lapang pard. perinller hazziness (+)

Sresy CURLPHENCS kznan v eesan turnpul
Tdarguiang B riormat

deurs tAztersl min m2l

KESAN  PreumenZ 05 ef
Eerta Py e L
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