
 

 

ABSTRAK 

ASUHAN KEPERAWATAN DENGAN MASALAH ANSIETAS  

PADA IBU PRA SECTIO CAESAREA DI RSU ANWAR MEDIKA KRIAN 

 

Oleh : Aliffiah Putri Pramesti  

 

Angka persalinan dengan prosedur sectio caesarea dari seluruh provinsi di 

Indonesia sebesar 15,3%. Selain dikarenakan oleh perkembangan ilmu pengetahuan 
dan teknologi di bidang kesehatan, khususnya di bidang obstetrik yang dapat 

mendeteksi kelaian fetal maupun maternal sehingga dapat memberikan opsi 
persalinan yang tepat bagi ibu. Hal-hal lain yang meningkatkan tingkat persalinan 
sectio caesarea yakni seperti peningkatan ibu hamil dengan usia lanjut, riwayat 

prosedur sesar sebelumnya pada ibu multipara, ibu hamil dengan berat badan 
berlebih (obesitas), dan bedah sesar tanpa indikasi jelas seperti keinginan untuk 

melahirkan pada tanggal tertentu. Tindakan pembedahan operasi sectio caesarea 
tidaklah tanpa risiko, komplikasi yang dapat terjadi akibat dari tindakan persalinan 
ini yakni seperti infeksi luka operasi, komplikasi anestesi, infeksi masa nifas, 

perdarahan, deep bein thrombosis, hingga kematian. 
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ABSTRACT 

ASUHAN KEPERAWATAN DENGAN MASALAH ANSIETAS  

PADA IBU PRA SECTIO CAESAREA DI RSU ANWAR MEDIKA KRIAN  

 

The rate of delivery by sectio caesarea from all provinces in Indonesia is 

15.3%. Apart from the development of science and technology in the health sector, 
especially in the field of obstetrics, which can detect fetal and maternal 
abnormalities so as to provide the right delivery options for the mother. Other things 

that increase the rate of cesarean section delivery, such as an increase in pregnant 
women with advanced age, a history of previous cesarean procedures in 

multiparous women, pregnant women with excess weight (obesity), and cesarean 
sections without clear indications such as the desire to give birth on a certain date. 
Sectio caesarea surgery is not without risk, complications that can occur as a result 

of this delivery are such as surgical wound infection, anesthetic complications, 
postpartum infection, bleeding, deep bein thrombosis, to death. 
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