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ABSTRAK 

Asuhan Keperawatan Pada Pasien Diabetes Mellitus Dengan Masalah 

Gangguan Intergeritas Kulit Di Ruang H1 RSPAL Dr.Ramelan Surabaya 

 

Oleh : 

Mohammad Zaki Arif 

 

Diabetes mellitus (DM) merupakan suatu penyakit kronis progresif dimana 

tubuh tidak mampu untuk melakukan metabolisme lemak, protein dan karbohidrat 

yang mengarah pada keadaan hiperglikemia (kadar glukosa darah yang tinggi) 

serta komplikasi kronik Diabetes Mellitus yang sering terjadi karena adanya 

kelainan pada saraf, pembuluh darah dan adanya infeksi yang menimbulkan luka. 

Kerusakan integritas jaringan kulit adalah keadaan dimana seseorang individu 

mengalami atau beresiko terhadap kerusakan jaringan epidermis dan dermis atau 

jaringan membran mukosa, kornea, fasia, otot, tendon, tulang, kartilago, kapsul 

sendi dan ligamen. Tujuan penelitian ini adalah melaksanakan asuhan 

keperawatan kerusakan integritas kulit pada pasien Diabetes Mellitus di RSPAL 

DR. Ramelan Surabaya. Pada kasus Asuhan keperawatan dilakukan selama 3x24 

jam dari tanggal 23 januari 2022 sampai 25 januari 2022. Hasil penelitian 

didapatkan dalam 3 hari implementasi masalah teratasi, sudah menunjukkan 

proses penyembuhan luka, 
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Diabetes mellitus (DM) is a progressive chronic disease in which the body 

is unable to metabolize fats, proteins and carbohydrates which leads to 

hyperglycemia (high blood glucose levels) and chronic complications of Diabetes 

Mellitus which often occur due to abnormalities in nerves, blood vessels. and 

infection causing wounds. Damage to the integrity of skin tissue is a condition 

where an individual experiences or is at risk of damage to the epidermis and 

dermis tissue or mucous membrane tissue, cornea, fascia, muscles, tendons, 

bones, cartilage, joint capsules and ligaments. The purpose of this study was to 

carry out nursing care for damage to skin integrity in Diabetes Mellitus patients 

at RSPAL DR. Ramelan Surabaya. In the case of nursing care carried out for 

3x24 hours from January 23, 2022 to January 25, 2022. The results of the study 

were obtained within 3 days of implementing the problem being resolved, showing 

the wound healing process, 
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