
 

 

BAB 5 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan 

Dukungan suami pada ibu hamil trimester III di Klinik Akbar Medika 

Kabupaten Mojokerto sebagian besar negatif. Dukungan negatif dalam 

penelitian ini adalah suami kurang meluangkan waktu untuk istri, dan kurang 

berperan aktif dalam pengobatan dan perawatan istri selama kehamilan. 

5.2 Saran 

5.2.1 Bagi Tenaga Kesehatan  

Melakukan perencanaan dan pengembangan pelayanan kebidanan 

untuk peningkatan cakupan kunjungan kehamilan terutama K6 dengan 

mensosialisasikan ke masyarakat terutama ibu hamil melalui kelas ibu 

hamil atau melalui konseling Bidan saat ibu melakukan kunjungan ANC 

agar ibu mengunjungi Dokter Spesialis Kebidanan dan Kandungan untuk 

mendapatkan pemeriksaan kehamilan. 

5.2.2 Bagi Peneliti Selanjutnya 

Melakukan pengembangan penelitian tentang asuhan kebidanan 

pada ibu hamil, melakukan penelitian dengan cara yang lebih aman dengan 

memanfaatkan media sosial (whatsapp/telegram) untuk menjaga 

keselamatan peneliti dan responden, meneliti tentang faktor-faktor lain 

yang mungkin mempengaruhi kepatuhan ibu dalam melakukan ANC 

seperti ketidaktahuan masyarakat tentang aturan kunjungan ANC yang 

terbaru sebanyak 6 kali.  


