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ABSTRAK 

PENGARUH PENDIDIKAN KESEHATAN BHD PADA KORBAN 

TENGGELAM TERHADAP PENINGKATAN PENGETAHUAN BHD 

PADA PETUGAS WISATA AIR DI UBALAN PACET MOJOKERTO 

 

OLEH : NUR UMI AMALIA 

 
Ubalan pacet merupakan tempat wisata air dengan fasilitas wahana yang 

lengkap, adanya peningkatan kunjungan wisatawan dapat meningkatan angka 

morbiditas dan mortalitas wahana ini, penyebabnya diantaranya yakni adanya 

kasus terpeleset dan tenggelam yang meningkatkan potensi resiko henti napas 

juga henti jantung yang berakibat kematian, serta kurangnya pengetahuan BHD 

pada petugas wisata air. Tujuan penelitian ini  adalah untuk mengetahui pengaruh 

pendidikan BHD pada korban tenggelam terhadap tingkat pengetahuan BHD pada 

petugas wisata air di Ubalan Pacet. Desain penelitian menggunakan eskperimen 

dengan One group PreTest Post Test design. Dengan populasi keseluruhan 

petugas wisata air di Ubalan Pacet sebanyak 40 orang. Variabel independent 

penelitian ini yakni pendidikan kesehatan tentang BHD pada korban tenggelam 

dan Variabel dependentnya yakni pengetahuan petugas wisata di Ubalan Pacet 

tentang  BHD. Sampel yang digunakan adalah sample jenuh. Data diambil dengan 

menggunakan kuesioner, setelah terkumpul dilakukan pengolahan data dan 

dilanjutkan dengan uji statistik Wilcoxon denganbantuan SPSS. Hasil penelitian ini 

didapatkan  ada peningkatan pengetahuan setelah diberikan pendidikan kesehatan 

bantuan hidup dasar (BHD) pada korban tenggelam (p<0,000), dengan nilai rata-rata 

tingkat pengetahuan keseluruhan petugas wisata air yakni sebesar 90,75. Jadi dapat 

disimpulkan bahwa pendidikan kesehatan bantuan hidup dasar (BHD) pada korban 

tenggelam dapat meningkatkan pengetahuan petugas wisata air. Dari hasil penelitian 

ini diharapkan dapat menekan angka mortalitas dan morbiditas di tempat wisata 

tersebut. Sebagai dasar untuk meneliti lebih lanjut tentang pengaruh pendidikan 

kesehatan bantuan hidup dasar (BHD) pada  korban tenggelam terhadap pengetahuan 

petugas wisata air di Ubalan Pacet. 
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ABSTRACT 

 

THE EFFECT OF BHD HEALTH EDUCATION ON SURROUNDING 

VICTIMS ON INCREASING BHD KNOWLEDGE ON WATER  

TOURISM OFFICERS IN UBALAN PACET MOJOKERTO 

 

BY : NUR UMI AMALIA 

 

Ubalan Pacet is a water tourism place with complete facilities, an increase 

in tourist visits can increase the morbidity and mortality rate of this vehicle, the 

causes of which include slipping and drowning cases which increase the potential 

risk of respiratory arrest and cardiac arrest resulting in death, as well as lack of 

knowledge of BHD. on water tourism officers. The purpose of this study was to 

determine the effect of BHD education on drowning victims on the level of BHD 

knowledge of water tourism officers in Ubalan Pacet. The research design used an 

experiment with One group PreTest Post Test design. With a total population of 

40 water tourism officers in Ubalan Pacet. The independent variable of this study 

is health education about BHD in drowning victims and the dependent variable is 

the knowledge of tourism officers in Ubalan Pacet about BHD. The sample used 

is a saturated sample. Data was collected using a questionnaire, after being 

collected, data processing was carried out and continued with the Wilcoxon 

statistical test with the help of SPSS. The results of this study showed that there 

was an increase in knowledge after being given basic life support (BHD) health 

education for drowning victims (p<0.000), with an average value of the overall 

knowledge level of water tourism officers, which was 90.75. So it can be 

concluded that basic life support (BHD) health education for drowning victims 

can increase the knowledge of water tourism officers. From the results of this 

study, it is expected to reduce the mortality and morbidity rates in these tourist 

attractions. As a basis for further research on the effect of basic life support 

(BHD) health education on drowning victims on the knowledge of water tourism 

officers in Ubalan Pacet. 
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