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5.2.1 Bagi instansi pelayanan kesehatan
Diharapkan penelitian ini dapat digunakan sebagai sebagai dasar
ilmiah dan dapat menambah pengetahuan serta wawasan tenaga
kesehatan dalam pelayanan kesehatan terutama pada penderita
hipertensi tentang kualitas hidup pasien dengan hipertensi
5.2.2 Bagi institusi pendidikan
Diharapkan penelitian ini dapat dijadikan referensi mengenai
penelitian terhadap kualitas hidup pada penderita hipertensi serta
pengembangan dalam aspek pembelajaran dalam praktik klinik
keperawatan bersifat holistik yang mencakup bio, psiko, sisial dan
spiritual
5.2.3 Bagi responden
Diharapkan dapat meningkatkan kualitas hidup pasien dengan
hipertensi serta mengantisipasi terjadinya penurunan signifikan dalam
taraf kehidupan pada pasien yang telah lama berdampingan dengan
hipertensi
5.2.4 Bagi penelitian selanjutnya
Diharapkan dapat meneliti lebih dalam terkait kualitas hidup
pasien dengan hipertensi dengan mengambil faktor-faktor berhubungan
yang lain ataupun memperluas wilayah penelitian serta memperbanyak

responden yang akan diteliti
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