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LAMPIRAN

Lampiran 1 Format Asuhan Keperawatan

FORMAT ASUHAN KEPERAWATAN MEDIKAL BEDAH

Nama Mahasiswa
NIM

Tempat Praktek
Tanggal
PENGKAJIAN
Identitas

1. Identitas Klien
Nama:

Tempat & Tgl lahir
Pdidikan Terakhir
Agama

Suku

Status perkawinan

Pekerjaan

TB/BB:  .........

L/P
Gol Darah: O/A/B/AB
SD/SLTP/SLTA/DI/DII/DIIN/DIVIS1/S2/S3
Islam/Protestan/Katolik/Hindu/Budha/ Khonghucu

Kawin/Belum/Janda/Duda (Cerai : Hidup / Mati)

ALt

2. ldentitas Penanggungjawab

Nama

Umur

Jenis kelamin :
Agama

Suku

Hubungan dng pasien :

Pendidikan terakhir

Pekerjaan

Alamat:  ........

L/P



STATUS KESEHATAN

Alasan masuk Rumah Sakit/Keluhan utama :

RIWAYAT KESEHATAN SEKARANG :

Faktor Pencetus

Lamanya Keluhan

Timbulnya keluhan: () bertahap () mendadak
Faktor yang memperberat

Pemahaman & Penatalaksanaan Masalah Kesehatan
Upaya yang dilakukan untuk mengatasinya :

Diagnosa Medik :

Tanggal

Tanggal

RIWAYAT KESEHATAN DAHULU

Penyakit yang pernah dialami :

RIWAYAT PENYAKIT KELUARGA

Faktor lingkungan:

Kebiasaan:  merokok/kopi/obat/alcohol lain-lain yang merugikan kesehatan
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Obat-obatan yang masih dikonsumsi:
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NO

NAMA

DOSIS

KETERANGAN




TINJAUAN SISTEM

Keadaan umum

Tingkat kesehatan
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Composmentis, Apatis, Somnolen, Suporus, coma

Skala Koma Glasgo Verbal : Psikomotor : Mata :
Tanda-tanda vital Nadi : x/menit Tep : oC
RR: x/menit Tensi : mmHg
1. Breathing
Hidung
Trachea e e
Nyeri Dypsnea Orthopnea
Cyanosis Batuk Darah Nafas Dangkal
Retraksi Dada Sputum Tracheostomi
[1 Respirator
Suara Nafas Tambahan
(1 Wheezing SLOKASI. .o
1 Ronchi TLOKAST. et
] Rales LOKASI. ...ttt
(1 Crackles | 0] <. 1 P
Bentuk Dada
(1 Simestris
N B 16 1 Q101157 5
2. Blood
ONyeri Dada. .. ..o
[ Pusing [ Sakit Kepala [1 Clubbing Finger
[ Kram Kaki [ Palpitasi

Suara Jantung

00 Normal

[ Ada Kelainan, Lainnya..........o.ooouiiiiiiiii e

Edema

[ Palpebra

[0 Ekstremitas Atas [ Asites
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Riwayat Hipertensi atas masalah jantung :

Riwayat : () Edemakaki ( ) Batukdarah ( ) Penyembuhan lambat

Rasakesemutan: .............ccccuun.. RasaKebas: ....ccoouniiiiiin,
Palpitasi: ..........oooeviiiiiiinnn.. Nyeridada: ........ooooiiiiiiiiiiiiin.n.
Tanda (Obyektif)

Tekanan Darah (TD)

Nadi/Pulpasi :palptasi, bradikardi/takikardi
Karotis :

Temporalis :

Jugularis : distensi vena jugularis

Radialis :

Femoalis :

Popliteal :

Postibial :

Dorsal Pedis.

Ekstremitas : Suhu : dingin Warna : pucat

Pengisian Kapiler :lebih dari dua deitik Varises : .................. Plebitis : .............

Warna : Membran mukosa: ............ Bibir: ............ Konjungtiva : .........

Bibir: ... Punggung kaku : ................. Sklera: ................
3. Brain

(1 Composmentis ) Apatis [1 Somnolen

[ Stupor [ Koma [1 Gelisah

Ges .

Bl Vi M:......

Kepala Dan Wajah t... ..o

Mata

Sclera: [ Putih 1 Merah

[ Ikterik (1 Perdarahan
Conjungtiva: [ Pucat [0 Merah Muda
Pupil : O Isokor [J Anisokor
1 Miosis () Midrialis



4. Bladder

0 Tidak Ada Masalah [0 Menetes [0 Inkontinensia

1 Oliguri ) Nyeri [ Retensi (1 Poliuri
(] Panas [ Hematuri  [J Disuria [ Sering

[1 Nocturia (] Dipasang Kateter [1 Cystotomi

Lainnya. .....ooonii

5. Bowel

Konsistensi :

(] Tidak Ada Masalah [J Diare [1 Konstipasi
(1 Feses Berdarah (1 Tidak Terasa [J Kesulitan
(] Melena [J Colostomy [] Wasir
Obat Pencahar : [0 Ya [ Tidak
DIt e
Lainnya:. ... e
6. Bone
Kemampuan Sendi ) Bebas ) Terbatas
Parese [0 Ya [ Tidak
Paralise [0 Ya [ Tidak
Hemiparase 0 Ya 0 Tidak
Lainnya:.....ooooinii i
EKStremitas @........oovviiiniiii i e
0 Tidak Ada Kelainan [J Peradangan
[ Patah Tulang 0 Perlukaan
Lokasi tuoneiii i
Kulit oo

Warna Kulit : Akral:
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Ikterik
Sianosis
Pucat

Kemerahan

Turgor ] Baik

Hangat

Panas

Dingin Kering
Dingin Basah

1 Cukup [ Jelek/Menurun
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DATA PENUNJANG

Laboratorium

Radiologi

EKG

USG

CT scan

Terapi Medis
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PERSEPSI KLIEN TENTANG PENYAKIT

HARAPAN KLIEN PADA PERAWAT



ANALISA DATA
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No Data (Sign/Symptom) Interpretasi (Etiologi) (2/: gzéllﬁ:)
DIAGNOSA KEPERAWATAN (PRIORITAS MASALAH)
INTERVENSI KEPERAWATAN
No Dp Tujuan Intervensi Rasional




IMPLEMENTASI KEPERAWATAN

No Hari &
Tanggal Tindakan Respon TTD
Dp
Pukul
EVALUASI
No Hari & Tanggal . Tanda
Dp Pukul Evaluasi Tangan
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Lampiran 2 Lembar Pengajuan Judul

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKES)

BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO

JI. Raya Em 6 Mojokerto, Telp/Fax/ (0321) 300203

Email: stikes_ppnigite kom net

LEMBAR PENGAJUAN JUDUL KARYA TULIS ILMIAH

Nama Mahasiswa  : Pugnh Dwi Prakeso
NIM : 201904019
Judul Proposal : Asuhan Keperawatan Pada Klien Decompensasi Cordis Dengan
Masalah Penurunan Curah Jantung di RSU Anwar Medika
Sidearjo
Disetujui oleh :
FPembimbing Nama Fembimbing Tanggal Disetujoi Tamda Tangan
I Drr. Lilik Marifarl, 08 Mares 2022 Il
5 Kep Ns. M Eas. i~
e W
LL -
i Ammear Akbar, D1 April 2027 R
5 Kep N M Eas Pt
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Lampiran 3Surat Permohona Studi Pendahuluan dan Penelitian




Lampiran 4 Surat Balasan Persetujuan Penelitian
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Lampiran 5 Lembar Persetujuan Sidang

M":_:;-.,_‘ Yavasan Kesejahteraan Warga Perawatan
/ﬂ.m‘ﬁi\ SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKES)
" -t | BINA SEHAT PPNI
T *; KABUPATEN MOJOKERTO
G‘», m“;r“ja 1. Raya Jabon Km 6 Mojokerto, Telp/Fax. (0321) 390203

—_— Email : stikes_ppoi@telkom net

NAMA : PUGUH DWI PRAKOSO
NIM 201904019
JUDUL :“ASUHAN KEPERAWATAN PADA KLIEN

DECOMPENSASI CORDIS DENGAN MASATAH
PENURUNAN CURAH JANTUNG DI ESU ANWARE.
MEDIEA ERTAN SIDOARIO™

TANGGAL UJIAN  : 05-September-2022

NO Penguji Keterangan Paraf
1 Pengujil : Tanggal Ujan :
Enny Virda 05 September 2022
Yuniarti, 5. Kep.Ns, M. Kes
2 Penguji 2 : Tanggal ACC studi kasus
Dr. Lilik Ma’rifatul A, 26 Agustus 2022
5. Kep.Ns.M.Kes =
Tanggal Ujian Sidang : Ve
03 September 2022
e —
3 Penguji 3 : Tanggal ACC studi kasus -
Amar Akbar, S.Kep.Ns. AM.Kes 25 Agmstus 2022
Tanggal Ujian Sidang :
05 September 2022
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Lampiran 6 Lembar Permohonan Menjadi Responden

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada :

Yth. CalonResponden

Di tempat

Dengan hormat,

Saya adalah mahasiswa Stikes Bina Sehat PPNI Mojokerto yang
sedang mengadakan penelitian. Penelitian ini dilaksanakan sebagai salah
satu dalam penyelesaian tugas akhir program pendidikan Diploma DIII
Keperawatan. Judul dari penelitian ini adalah “AsuhanKeperawatan
Decompensasi Cordis Dengan Masalah penurunan curah jantung Di Rumah

Sakit Umum Anwar Medika Sidoarjo”.

Partisipan saudara dalam penelitian ini bersifat bebas dan tanpa ada
sanksi jika saudara tidak bersedia. Jika saudara bersedia berpartisipasi
dalam penelitian ini, silahkan bubuhkan tanda tangan pada tempat yang

telah disediakan pada lembar persetujuan di halaman berikut.

Demikian permohonan saya atas kesediaannya dan kerjasamanya,

saya sampaikan terimakasih.

Mojokerto, 29 Juni 2022

Peneliti

Puguh Dwi P
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Lampiran 7 Lembar Persetujuan Menjadi Responden

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN




LEMBAR PERSETUJUANMENJADI RESPONDEN




Lampiran 8 Lembar Bimbingan

Yayasan Kesejahteraan Warga Perawatan
‘/f:m:%i\ SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKES)
, BINA SEHAT PPNI

J“'l

' ......,,,.. ;’

KABUPATEN MOJOKERTO
71. Raya Jabon Km 6 Mojokerto, Telp/Fax. (0321) 390203

Email : shkes ppmi@telkom net

LEMBARKONSULTASIKIL

NAMA
NIM
JUDUL

: PUGUH DWI PRAK QSO
: 201904019
:ASTUHAN KEPERAWATAN DECOMPENSASI CORDIS

DENGAN MASATLAH PENURUNAN CURAH JANTUNG DI
RSU ANWAR MEDIKA KRIAN SIDOARTO

PEMBIMBINGI

: Dr. LILTK MART'RIFATUL AZI7ZAH, S Kep Nz M.Kep

NO| TANGGAL

Uraian

Paraf

1. |23 Februan 2022

Eonsul Judul

08 Maret 2022

ACC Juduol

01 Apnl 2022

BAE I
1. pendabmiuan

Bistemat karsidanpendabuboanikutidi baw
phini
a. Introduduction ‘bahas fenomena
penurunan curah jantung pada
Decompensasi Cordis
. Data : paparkan data dan jurnal
Decompensasi Cordis, Pemumman
Curah Jantung pada decompensasi
Cordis
. kronologi: paparkan bagaiamana
Decompensasi Cordis bs
menyebabkan Penmmuman Curah
Jantung dan apadampalkoya jika
tidak teratasi
d. Solusi
BAB 2
a. Referensi maksimal 10 tabun
terakhir.
b. Penulisan refrensi pada bab 2 tolong
menggunakan mendely dan gaya
APA
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Lampiran 9 Lembar Bimbingan

m:"w Yavasan Kesejahteraan Warga Perawatan
"z?f:m:’%\ SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKES)
y Jyfi-ge % | BINA SEHAT PFNI
W' A& "] KABUPATEN MOJOKERTO

‘@ e J1. Raya Jabon Km 6 Mojokerto, Telp/Fax. (0321) 390203
“=————="  FEmail : stikes_ppniftelkom net

LEMBAR KONSULTASLEKIL
INAMA :Puguh Dwi Prakoso
NIM : 201904019
JUDUL :ASUHAN KEPERAWATAN PADA KLIEN DECOMPENSASI

CORDIS DENGAN MASALAH PENUNURUNAN CURAH
JANTUNG DIRSU ANWAR MEDIKA SIDOARJO
PEMBIMBINGI :Amar Akbar. 5.Kep.Ns, M.Ees

NO | TANGGAL Uraian Paraf
1 14/03/2022 [ACC judul KTI [

2 | 04042022 [Konsultasibab 1,2 dan 3 o

3. | 11/042022  |ACC ujian proposal

4. 20/082022  |Komsul BAB 4-3

5 02/09/2022
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Lampiran 10 Lembar Konsul Revisi Seminar Proposal

ff A‘:ﬂ::::% STIEES BINASEHAT PPNI MOJOKERTO
b ’F"'-'b":f1|r ,# PROGRAM STUDI DIII KEPERAWATAN
h Sic 4
H 'ﬁ“ #  JnRayaJabonKmtMojokerto, Telp/Fax.(0321)390203E mail:
| ol stikes ppoi@itelkom.net

LEMBAR EEVISIUJIAN PROPOSAL KARYA TULIS ILMIAH

NAMA :Puguh Drwi Prakoso
NIM : 201904019
JUDUL : “Asuhan keperawatan pada klien Decompensasi Cordia

dengan Masalah Pemmman Curah Jantung di BSU Anwar Medika Sidoarjo™
TANGGAL UJIAN  : 11 Apnl 2022

NO Nama Penguji Uraian Paraf
1 Penguji 1 : - Ganti kasus masalah keperawatan | T _fmg

+ i

Dan Hypervolemia menjadi I
Enny Virda,5 Kep Ns M Kes
¥ -S-RepNs.! Pemumman Curah Jantung

- BABI:
1. Eerapian pengetikan ﬁ?ﬂiﬁ'
2. Kata dengan Bhs. Ingeris
harus Miring
- BABII:
1. Danti Diagnosa keperawatan
Pemtn Cares Tung. [ s
. BABII: '

- Pemulisandaftarpustaka rata kanan

kini
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Lampiran 11 Dokumentasi
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