BAB 5
KESIMPULAN DAN SARAN

Pada bab ini disajikan dari hasil penelitian serta saran yang sesuai dengan

kesimpulan yang diambil.

5.1

5.2

Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian tentang penerapan discharge planning di
ruang rawat inap di kelas 1,2, dan 3 Rumah Sakit Sumberglagah, disimpulkan
bahwa sebagian besar responden discharge planning berkriteria cukup baik di
bagian awal sebanyak 34 responden (97%) dikarenakan perawat tidak
menerapkan discharge planning pada saat pasien awal masuk secara optimal
dikarenakan banyaknya pasien dan waktu yang bersamaan antara penanganan
perawatan yang lain dengan tindakan discharge planning serta pemahaman
perawat tentang discharge planning itu sendiri.
Saran
1. Bagi Rumah Sakit
Diharapkan pelaksanaan discharge planning yang sudah ada tetap
di pertahankan dan di tingkatkan serta diberikan kepada semua pasien
yang di mulai sejak pasien masuk ruang perawatan hingga hari kepulangan
pasien.
2. Bagi Peneliti Selanjutnya
Diharapkan untuk peneliti selanjutnya dapat melakukan penelitian
tentang discharge planning dilihat dari sudut pandang perawat, factor-

factor lain yang berhubungan dengan pengetahuan perawat, keterampilan
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perawat, komunikasi, penampilan perawat, serta media yang di gunakan

dalam pemberian asuhan keperawatan.
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