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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 
Berdasarkan hasil penelitian, penerapan asuhan keperawatan pada klien 

dengan penyakit Dengue Hemorragic Fever (DHF) dan pembahasan pada BAB 

IV maka kesimpulan dan saran adalah sebagai berikut: 

A. Kesimpulan 
 

1. Pengkajian 
 

Hasil pengkajian yang didapat dari kasus yaitu pengkajian klien  

pada tanggal 22 Januari 2012. Pada kasus ditemukan data adanya gejala  

yaitu pada klien mengalami demam naik turun. Selain itu pada klien 

ditemukan bintik-bintik merah di kedua tangan. Pada pengkajian kasus 

ditemukan kesenjangan dengan teori yang didapat. 

 

2. Diagnosa Keperawatan 
 

Seperti yang dikemukakan beberapa ahli sebelumnya daftar 

diagnosa keperawatan pada bab 2 di temukan kesenjangan dengan kasus 

nyata yang didapat pada kedua klien dengan Dengue Hemorragic Fever 

(DHF).  

3. Perencanaan 

 
Perencanaan yang digunakan dalam kasus pada klien dengan teori 

hampir semua intervensi setiap diagnosa dapat sesuai dengan kebutuhan 

klien. 
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4. Pelaksanaan Tindakan 
 

Pelaksanaan tindakan keperawatan pada kasus ini dilaksanakan 

sesuai dengan intervensi keperawatan yang sudah dibuat, sesuai diagnosa 

yang ditegakkan dan sesuai dengan analisa data dengan kebutuhan klien 

dengan DHF. 

5. Evaluasi 
 

Akhir dari proses keperawatan adalah evaluasi terhadap asuhan 

keperawatan yang di berikan. Pada evaluasi yang peneliti lakukan pada 

klien berdasarkan kriteria yang peneliti susun terdapa  diagnosa 

keperawatan yang telah teratasi dengan baik sesuai rencana yaitu 

hipertermi berhubungan dengan proses penyakit ditandai dengan suhu 

tubuh diatas nilai normal. 

B. Saran 
 

1. Bagi penulis 
 

Hasil penelitian yang peneliti dapatkan bisa menjadi bahan acuan 

dan menjadi bahan pembanding pada peneliti selanjutnya dalam 

melakukan penelitian pada klien dengan menggunakan acuan SDKI, SIKI, 

dan SLKI. Pada Asuhan Keperawatan pada Klien Anak dengan Dengue 

Hemorragic Fever (DHF). 

2. Bagi perkembangan ilmu keperawatan 
 

Menambah keluasan ilmu dalam keperawatan pada klien dengan 

DHF berkembang setiap tahunnya dan juga memacu pada peneliti 

selanjutnya menjadikan acuan dan menjadi bahan pembandingan dalam 

melakukan penelitian pada klien dengan DHF. 

3. Bagi masyarakat 
 

Untuk lebih memperhatikan perilaku kesehatan atau kebiasaan 

sehari-hari karena merupakan pengaruh penting dalam penularan dan 


