LAPORAN STUDI KASUS

ASUHAN KEPERAWATAN PADA KLIEN GANGGUAN PERSEPSI
SENSORI DENGAN KASUS SKIZOFRENIA

BINA SEHAT PPNI

Oleh :

EKA SULISTYOWATI
NIM : 201804006

PROGRAM STUDI DIl KEPERAWATAN
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN
BINA SEHAT PPNI
MOJOKERTO
2021



LAPORAN STUDI KASUS

ASUHAN KEPERAWATAN PADA KLIEN GANGGUAN PERSEPSI
SENSORI DENGAN KASUS SKIZOFRENIA

Diajukan Untuk Memperoleh Gelar Ahli Madya Keperawatan (A.Md.Kep)
Pada Program Studi DIl Keperawatan STikes Bina Sehat PPNI
Kabupaten Mojokerto

BINA SEHAT PPNI

Oleh :

EKA SULISTYOWATI
NIM :201804006

PROGRAM STUDI DIl KEPERAWATAN
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN
BINA SEHAT PPNI
MOJOKERTO
2021



LEMBAR PERSETUJUAN

Laporan kasus ini telah disetujui untuk diajukan dalam ujian akhir program
Judul : Asuhan Keperawatan pada Klien Gangguan Persepsi

Sensori dengan Kasus Skizofrenia

Nama : EKA SULISTYOWATI
NIM : 201804006
Oleh :
Pembimbing I : Ima Rahmawati. S.Kep.Ns..M.Si

NIK : 162 601 029

S

Pembimbing II : Emyk Windartik, S.Kep.Ns..M.Kes

NIK : 162 601 102



HALAMAN PENGESAHAN

Skripsi ini diajukan oleh :

Nama EKA SULISTYOWATI

NIM 201804006

Program Studi - KEPERAWATAN

Judul Skripsi "ASUHAN KEPERAWA:TAN PADA KLIEN GANGGUAN PERSEPSI SENSORI DENGAN
KASUS SKIZOFRENIA

Telah berhasil dipertahankan di hadapan Dosen Penguji dan diterima sebagai bagian persyaratan yang diperlukan untuk
memperoleh gelar Diploma pada Program Studi KEPERAWATAN STIKES Bina Sehat PPNI Mojokerto

DOSEN PENGUJI

Penguji : LUTFI WAHYUNI. S Kep.Ns., M Kes
Pemhimbing : IMA RAHMAWATI. S.Kep.Ns, M.Si
Pembimbing : EMYK WINDARTIK. S Kep.Ns., M Kes

Ditetapkan di : Mojokerto
Tanggal : 25 Oktober 2021
Ka. Prodi D-3 Keperawatan

==

NIK : 062.601.029



KATA PENGANTAR

Syukur alhamdulillah penulis panjatkan ke hadirat Allah SWT, karena atas rahmat

dan karunia-Nya penulis dapat menelesaikan laporan kasus dengan Judul “Asuhan

Keperawatan pada klien Gangguan Persepsi Sensori dengan kasus Skizofirenia”.

Selesainya penulisan laporan kasus ini adalah berkat bantuan dan dukungan serta

bimbingan dari berbagai pihak, maka dalam kesempatan ini penulis mengucapkan

terimakasih yang sebesar — besarnya dengan hati tulus kepada :

1.

Dra. Christiana Indah Wahyu W, Apt, MSi. Selaku kepala dinas Puskesmas
Wates Mojokerto

Dr. M. Sajidin, S.Kep., M.Kes. selaku Ketua STIKes Bina Sehat PPNI
Kabupaten Mojokerto yang telah memberikan kesempatan penulis untuk
menempuh Pendidikan di STIKes Bina Sehat PPNI Mojokerto.

Ima Rahmawati, S.Kep.Ns., M.Si. Selaku Ka.Prodi DIIl Keperawatan STIKes
Bina Sehat PPNI Mojokerto.

Ima Rahmawati, S.Kep.Ns., M.Si. selaku Pembimbing | vyang telah
meluangkan waktu serta memberikan bimbingan kepada penulis.

Emyk Windartik, S.Kep.Ns., M.Kes. selaku Pembimbing 1l yang telah
meluangkan waktu serta memberikan bimbingan kepada penulis.

Lutfi Wahyuni, S.Kep.Ns., M.Kes. selaku penguji utama studi kasus yang saya
buat ini, yang rela meluangkan waktu, tenaga, dan fikirannya untuk menguji
saya sehingga studi kasus ini dapat terselesaikan pada waktunya.

Kedua orangtuaku yang telah memberikan kasih sayang, dukungan moral

maupun material serta do’a yang selalu menyertai penulis.

Akhirnya penulis menyadari bahwa laporan kasus dengan desain studi kasus ini

masih jauh dari sempurna, karenannya mengharap kritik dan saran yang sifatnya

membangun yang diharapkan akan menyempurnakan laporan kasus ini

Mojokerto, 9 februari 2021
Penulis,

Sk

EKA SULISTYOWATI



DAFTAR ISI

SAMPUL DEPAN ...ttt st
SAMPUL DALAM ...ttt i
PERNYATAAN . ...ttt nnaeas ii
HALAMAN PENGESAHAN ... iii
MOTTO et ettt ne e e 1Y
KATA PENGANTAR ...t %
PERSEMBAHAN ......oooiiiie et sae e Vi
ABSTRAK ...t vii
DAFTAR ISH .. e viii
DAFTAR TABEL......ooiii e Xii
DAFTAR GAMBAR ... ..ottt XV
DAFTAR LAMPIRAN ..ot Xvi
BAB 1 PENDAHULUAN ...ttt 1
1.1, Latar Belakang.........cccooiiiiiiieieie e 1
1.2. Batasan Masalah..............ccooeiiiiiiiiiiicc 4
1.3. Rumusan Masalah ... 5
L4 TUJUBN . ottt ettt bbb 5
1.4.1 Tujuan UmMUM.....ccooiireiieceecee e 5
1.4.2 TUUAN KNUSUS.......ccvveiiiiiecieeie ettt 5
1.5, IMANTAAL. ... s 6
1.5.1 Manfaat TEONTHIS. .......ccvervirviieirieiieieies e 6
1.5.2 Manfaat Praktis ............ccoerriiiniiiniiseese e 6



BAB Il TINJAUAN TEORI ... 7

2.1 Konsep Dasar SKIizofrenia ..........cccccevveiiiiieiee e 7
2.1.1 Definisi SKIZOENIA .......coverveeiiiriiicise e 7
2.1.2 BHIOIOGH . 8
2.1.3 Tanda dan Gejala............cccovvviiieiiiiiiice e 9
2.1.4 KIBSIFIKAST ... 10
2.1.5 Pembagian SKizofrenia..........cccooiiiriiniiiiiiiiinenesc s 11
2.1.6 Manifestasi KINIS...........cccooiiiiiiiiniiie e 12
2.1.7 PathWay ........cccoiieiiiiiceece e 16

2.2 Konsep Dasar Gangguan Persepsi SENSOMi...........ccecveererereneeeeneennn, 17
2.2.1 Definsi Gangguan Persepsi SENnSOM ...........cccceeererereneeivennens 17
2.2.2 Jenis-jenis Gangguan Persepsi SENSOri........cccccevvvevieveeiieennann, 18
2.2.3 Batasan Karakteristik.............ccocoiriininincisneeseees 19
2.2.4 Proses Terjadinya Masalah.............ccccooiiiiiiiiiiiiii e 20

2.2.3.1 Etiologi Gangguan Persepsi Sensori...........cccccvvevuneene. 20
2.2.3.2 Tanda dan Gejala Gangguan Persepsi Sensori............ 23
2.2.3.3 Rentang Respon Gangguan Persepsi Sensori.............. 24
2.2.3.4 Fase-fase Gangguan Persepsi Sensofi............ccccceeue... 27
2.2.3.5 Pathway Gangguan Persepsi Sensori.............ccccveue.n. 29
2.2.3.6 Dimensi Gangguan Persepsi Sensori...........cc.ccoceeeennns 30

2.3 Konsep Asuhan Keperawatan............ccccoererereneeieeneneseseseseseeneens 32
2.3.1 PengKaJIan........ccveiiieiiieiie it 33
2.3.2 Pohon Masalah SKizofrenia............ccoovveiiiiieniiciicicces 46



2.3.3 Diagnosa Keperawatan PriOritas ..........ccccoveerveerieenenieeseeseennenn 46

2.3.4 Perencanaan Keperawatan ..........cccccevvueesiiiesiineesinessnieesssnnnans 47

2.3.5 Strastegi Pelaksanaan ............ccccoeveveiiieiiiiiene e 56

2.3.6 Implementasi Keperawatan.............ccoovvrerinieeieneneneseseeeens 57

2.3.7 Evaluasi keperawatan............cccccoeveiiiiiiisiiie i 58

BAB 11l METODE PENELITIAN ..ot 60
3.1 Desain Penelitian .........c.cocveviiiereie e 60
3.2 Batasan IStilah............cccooeiiiiiie e 60
3.3 PartISIPAN ....c.veeieciccie e e 61
3.4 Lokasi dan Waktu Penelitian............ccevviveriieresiesiesn s sie e 61
3.5 Pengumpulan Data............cooeiiririniiiiiee s 62
3.6 Uji Keabsahan Data...........ccccceeveiiiiiiie e 63
3.7 ANALISA DAA.......ccoeeiieiieieiieiie e s 64
3.8 Etika Penelitian............cooveiiiieieiiiee e 65
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ......cocoiiiiiieiece e 67
AL HASIHE 3. e 67
4.1.1. Gambaran Lokasi Pengambilan Data..........c.ccoovvviiiienenininieene 67
4.1.2. PENGKAJIAN ...t 68
4.1.3. ANAlISA Data ......coeovvivieiiiieie s 79
4.1.4 pohon masalah.............coiiiiii 80
4.1.4. Diagnosa Keperawatan ...........cccooeeeeieienienieneseseeeee e 81
4.1.5. Rencana Keperawatan.............cocvveiieieiiiee it 81
4.1.6. IMPIEMENLAST ....eeveeieciccie e 87
A.1.7. EVAIUBST ..ot 108
4.2 PemMDANASAN. ......eiueeiiiie ettt 115



4.2.0. PENGKAJIAN ...ttt sttt re e 115

4.2.2. Diagnosa Keperawatan .............cccvevueiieieeieesesiee e eeesae e eee e 116
4.2.3. Rencana Keperawatan.............cocveeiivieiiiiee e 117
424, IMPIBMEITAST .....eviieieiieieeei et 118
4.2.5. EVAIUBST ..ot s 120
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ... 124
DAFTAR PUSTAKA . ..ottt 127



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Format pengkajian keperawatan jiwa...........cccoeerivereninseeneennnnn. 129
Lampiran 2 Lembar persetujuan ACC judul............ccooveviiiiieiie e 146
Lampiran 3 Lembar Konsultasi Pembimbing I.........cccoooviiiiiiiiiiiccee, 147
Lampiran 4 Lembar Konsultasi Pembimbing ..o 148
Lampiran 5 Lembar Revisi Sidang KTl ..o 149
Lampiran 6 Surat persetujuan Pembimbing 1 & Il ........ccccooviiiiiiiiciiccee, 151
Lampiran 7 Lembar persetujuan penguji proposal KTl ..., 152
Lampiran 8 lembar permohonan Uji KTl ..., 153

Lampiran 9 Lembar surat Badan Persatuan Bangsa dan Politik Kota

o] o] NG 1 (o TSRS 154
Lampiran 10 Lembar surat pernyataan penelitian.............cccoovveiiieniiicinnn, 155
Lampiran 11 Lembar surat 1zin Penelitian............ccccooveviiiiievie e, 156
Lampiran 12 DOKUMENEASE .......c.eeveieerieiieiiesieesieeie e sre et ee e sre e 157



DAFTAR PUSTAKA

Amin Huda Nurarif & Hardhi Kusuma. (2016). ASUHAN KEPERAWATAN
PRAKTIS Berdasarkan Penerapan Diagnosa Nanda, NIC, NOC dalam
Berbagai Kasus. MediactionJogja.

Depkes Kesehatan RI. (2010). Pelayanan Keperawatan keluarga. DEPKES RI.

Fitriani, D. R. (2018). Analisis praktik klinik keperawatan jiwa pada klien
gangguan persepsi sensori.: halusinasi dengan intervensi inovasi terapi
penerimaan dan komitmen terhadap tanda dan gejala halusinasi di ruang
punai di RSJD Atma Husada.

Isaacs, & A. (2004). Panduan Belajar Keperawatan Kesehatan Jiwa da Psikiatri.
EGC.

Kanti Fiona, & Fajrianthi. (2013). Pengaruh Dukungan Sosial terhadap Kualitas
Hidup Penderita Skizofrenia. Jurnal Psikologi Kepribadian Dan Sosial, 2(1).

Keliat. (2012). Model Praktik Keperawatan Profesional Jiwa (EGC (Ed.)).

keliat, B. A. (2005). Proses Keperawatan Jiwa (1st ed.). EGC.

Keliat, B. A., Wiyono, A. P., & Hemni, S. (2015). Manajemen Kasus Gangguan
Jiwa : CMHN (Intermediate, Course). EGC.

Liik Ma’rifatul Azizah. (2016). BUKU AJAR KEPERAWATAN KESEHATAN
JIWA Teori dan Aplikasi Praktik Klinik. Indomedia Pustaka.

Merry, dame. (2020). Schizophrenia Treatmen: Typs of Threrapies and
Medication.

Mojokerto. (2016). Dinas Kesehatan Kabupaten Mojokerto. Retrieved Oktoberl,

2019, from Dinas Kesehatan Kabupaten Mojokerto.

10



http/Amww.depkes.go.id/resources/download/profilPROFIL_KAB_KOT
A 2016/3516 Jatim Kab_Mojokerto 2016.pdf

RISKESDAS. (2013). Riset Kesehatan Dasar. Jurnal Keperawatan Jiwa.

RISKESDAS. (2018). Riset Kesehatan Dasar. Jurnal Keperawatan Jiwa.

S, S. (2013). Pengalaman Penderita Skizofrenia tentang Proses Terjadinya
Halusinasi. Jurnal Keperawatan Padjadjaran, v1l(nl), 1-9.
https//doi.org/10.24198/jkp.vinl.1

Stuart G. W. (2007). Buku Saku Keperawatan Jiwa (5th ed.). EGC.

Stuart, & laria. (2001). principles and practice of psychiatric nursing (7th ed.).

Tim Pokja SDKI DPP PPNI. (2016). Standart Diagnisa Keperawatan Indonesia.
Dewan Pengurus Pusat Persatuan Perawat Nasional Indonesia.

Trimeilia S, Sk. (2011). Asuhan Keperawatan klien HALUSINASI. TRANS INFO
MEDIA.

World Health Organization, pychiatrc Mental Health Nursing. (2008).

Yosep, I. & (2010). Keperawatan Jiwa (Refla Aditama (Ed.)).

Yuli, D. S., & Hasneli, Y. (2015). EFWKTIFITAS SENAM AEROBIC LOW

IMPACT TERHADAP PENURUNAN SKOR HALUSINASI. 2(2), 1357.

11



