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Lampiran 1 : Resume pasien  

No Gambaran Umum Kasus Pengkajian Perilaku, Pengkajian Stimulus, Diagnosis, Penetapan 

Tujuan, Intervensi Dan Evaluasi Keperawatan 

Kasus Diabetes Mellitus Tipe II Dengan Masalah Gangguan Integritas Kulit 

1.   ▪ Nama : Ny. T 

▪ Usia : 55 Tahun  

▪ Diagnosa Medis : Diabetes Mellitus Tipe 

II  

▪ MRS : 31 Desember 2022  

▪ Pengkajian : 2 Januari 2023 (11.00 WIB) 

▪ Ruang : Ixia  

Pengkajian Perilaku : Keluhan pada kaki terdapat luka diabetes yang 

tidak kujung sembuh. Pasien dibawa ke IGD RSUD Ibnu Sina pada 

tanggal 31 Desember 2022 hasil GDA didapatkan tinggi dengan nilai 450 

dengan riwayat penyakit hipertensi dan diabetes mellitus. Saat dilakukan 

pengkajian pada tanggal 2 januari 2023 kesadaran pasien composmentis, 

GCS E4V5M6, pasien mengeluh luka pada kaki yang tidak sembuh-

sembuh. Saat diperiksa diperoleh hasil vital sign, TD 170/90 mmHg Nadi 

89x/Menit RR 18x/Menit Suhu 36,90CSpO2 99%. Irama nafas teratur, 

kedalaman nafas normal, sianosis central atau perifer tidak ada, auskultasi 

paru vesikuler, auskultasi jantung S1 S2 normal, konjungtifa tidak anemis, 

distensi venajugularis tidak ada, terdapat luka pada kaki kiri dengan 

Panjang luka 7cm lebar 5cm kedalaman 0,05 cm, tercium bau gas, 

terdapat cairan berwarna putih dan luka sudah 1 bulan belum sembuh. Lab 

: HbA1c = 9,70 (H), GDS = 450 mg/Dl.  

 

Pengkajian Stimulus : 1) Terdapat luka pada kaki 2) Peningkatan kadar 

glukosa darah 

 

Diagnosa Keperawatan : Gangguan Integritas kulit (D.0129) 

 

Tujuan : Integritas kulit (L.14125) 

 

Intervensi : Perawatan luka (I.14564) 
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Evaluasi : Setelah dilakukan asuhan keperawatan 3x24 jam pasien 

mengatakan luka pada kaki mengering dan timbul kemerahan. TD 

130/80mmHg Nadi 89x/Menit RR 18x/Menit Suhu 36,70C SpO2 99%. 

GDS = 300mg/dL 

 

Dokumentasi :  

 

(Foto diambil atas ijin pasien dan kelarga 

pada tanggal 2 Januari 2023 Jam 11.00 WIB 

di Ruang Ixia) 

2.  ▪ Nama : Ny. F 

▪ Usia : 55 Tahun  

▪ Diagnosa Medis : Diabetes Mellitus Tipe 

II  

▪ MRS : 7 Januari 2023 

▪ Pengkajian : 7 Januari 2023 (08.00 WIB)  

▪ Ruang : Ixia 

Pengkajian Perilaku : Keluhan pada paha terdapat luka diabetes yang 

tidak kujung sembuh. Pasien dibawa ke IGD RSUD Ibnu Sina pada 

tanggal 7 Januari 2023 hasil GDA didapatkan tinggi dengan nilai 400 

dengan riwayat penyakit hipertensi dan diabetes mellitus. Saat dilakukan 

pengkajian pada tanggal 7 januari 2023 kesadaran pasien composmentis, 

GCS E4V5M6, pasien mengeluh luka pada paha yang tidak sembuh-

sembuh. Saat diperiksa diperoleh hasil vital sign, TD 160/80 mmHg Nadi 
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79x/Menit RR 18x/Menit Suhu 37,20CSpO2 99%. Irama nafas teratur, 

kedalaman nafas normal, sianosis central atau perifer tidak ada, auskultasi 

paru vesikuler, auskultasi jantung S1 S2 normal, konjungtifa tidak anemis, 

distensi venajugularis tidak ada, terdapat luka pada kaki kiri dengan 

Panjang luka 5cm lebar 3cm kedalaman 0,05 cm, tercium bau gas, 

terdapat cairan berwarna putih dan luka sudah 2 bulan belum sembuh. Lab 

: HbA1c = 9,60 (H), GDS = 400 mg/Dl.  

 

Pengkajian Stimulus : 1) Terdapat luka pada paha 2) Peningkatan kadar 

glukosa darah 

 

Diagnosa Keperawatan : Gangguan Integritas kulit (D.0129) 

 

Tujuan : Integritas kulit (L.14125) 

 

Intervensi : Perawatan luka (I.14564) 

 

Evaluasi : Setelah dilakukan asuhan keperawatan 3x24 jam pasien 

mengatakan luka pada paha mengering. TD 150/80mmHg Nadi 80x/Menit 

RR 18x/Menit Suhu 36,90C SpO2 99%. GDS = 350mg/dL 
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Dokumentasi :  

(Foto diambil atas ijin pasien dan 

kelarga pada tanggal 7 Januari 2023 

Jam 09.00 WIB di Ruang Ixia) 
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Lampiran 2 : Dokumentasi pasien kelolaan utama  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Foto diambil atas ijin pasien dan kelarga 

pada tanggal 2 Januari 2023 Jam 09.00 

WIB di Ruang Ixia. 
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Lampiran 3 : Lembar Bimbingan  
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Lampiran 4 : Lembar Uji Similaritas  
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Lampiran 5 : Lembar Revisi Pasca Sidang  

 


