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Lampiran 1
LEMBAR PERMOHONAN RESPONDEN

Kepada
Yth. Responden Penelitian
Di tempat

Dengan Hormat,

Saya yang bertandatangan dibawah ini mahasiswa STIKes Bina Sehat PPNI
Kabupaten Mojoketo akan melaksanakan penelitian tentang "Pengaruh  Terapi
Hypnosis Lima Jari Terhadap Tingkat Kecemasan Keluarga di Instalasi Gawat
Darurat (IGD) RSUD R.A. Basoeni Mojokerto™.

Nama : Ella Nuriya Ananda Putri
NIM :201701018

Bersama ini saya mohon kesediaan saudara untuk bersedia menjadi responden
dalam penelitian ini.atas bantuan dan partisipasi serta kerjasma dari saudara, saya
ucapkan terimakasih.

Mojokerto, 2021

Peneliti

Ella Nuriya Ananda Putri

201701018
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Lampiran 2
LEMBAR PERSETUJUAN

Persyaratan Bersedia Menjadi Responden

Saya bertanda tangan dibawah ini, menyatakan bersedia untuk turut
berpartisipasi sebagai responden peneliti yang akan dilaksanakan oleh mahasiswa
STIKes Bina Sehat PPNI Kabupaten Mojokerto yang bernama : Ella Nuriya Ananda
Putri, NIM : (201701018) dengan judul " Pengaruh Terapi Hypnosis Lima Jari
Terhadap Tingkat Kecemasan Keluarga di Instalasi Gawat Darurat (IGD) RSUD

R.A. Basoeni Mojokerto ".

Mojokerto, 2021

Responden
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Lampiran 3

Data Responden

DATA UMUM

Bacalah dengan teliti setiap pertanyaan.Kemudian jawablah pertanyaan sesuai
dengan keadaan anda yang sesungguhnya.Apabila terdapat pertanyaan yang tidak

dimengerti dapat menanyakan kepada pihak peneliti.

Petunjuk : (Diisi Responden) Berilah tanda checklist (V) pada jawaban yang

sesuai dengan saudara. Tanggal Pengisian : ...................

A. Data Umum

Umur :........ Pendidikan
Jenis Kelamin : - Tidak sekolah
H: SD

D : Perempuan

D.
D - Laki — laki - SMP
[ ]:sma

Pekerjaan [ Perguruan Tinggi

Status Pernikahan
D : Tidak bekerja

[Flum Menikah
D : Swasta D : Menikah
D - Wiraswasta D : Janda/ duda/ meninggal

[ ]: pNs
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Kode Responden :

KUISIONER HARS (Hamilton Anxiety Rating Scale)

Kuisioner ini berisis gejala-gejala yang akan timbul saat terjadi kecemasan.

Silahkan pilih salah satu gejala yang paling anda rasakan saat ini. Skala penilaian

berupa :

0 =tidak ada gejala sama sekali

1 = satu gejala yang ada

2 = sedang/separuh gejala yang ada

3 = berat/ lebih dari separuh gejala yang ada

4 = sangat berat semua gejala ada

Contoh :

No Gejala Kecemasan

Nilai Angka (score)

1. Perasaan cemas

Cemas saat anggota keluarga masuk

IGD
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Dari pilihan tersebut dapat disimpulkan bahwa terdapat gejala cemas dengan sekala

sedang yang dirasakan saat ini.

No

Gejala Kecemasan

Nilai Angka (score)

Perasan ansietas

1.

2.
3.

Firasat buruk akan keadaan anggota
keluarga

Takut akan pikiran sendiri

Mudah tersinggung

1

2

3

Ketegangan

11

1.2
13
14
1.5
1.6
1.7

Merasa tegang melihat anggota
keluarga yang dirawat di IGD

Lesu

Tidak dapat istirahat/ tidur nyenyak
Mudah terkejut

Mudah menangis

Gemetar

Gelisah memikirkan kondisi keluarga
yang dirawat di IGD

Ketakutan

o0k whE

Pada tempat gelap

Ditinggal sendiri

Pada orang asing

Pada binatang besar

Pada keramaian lalu lintas
Pada kerumunan banyak oran

Gangguan Tidur

1.
2.

Sukar memulai tidur
Terbangun malam hari
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3.
4.
S.

Tidak pulas
Mimpi buruk
Mimpi menakutkan

Gangguan kecerdasan

1.
2.
3.

Daya ingat buruk
Sulit berkonsentrasi
Sering bingung

Perasaan Depresi

1. Kehilangan minat

2. Sedih

3. Bangun dini hari

4. Berkurangnya kesukaan pada hobi

5. Perasaan berubah-ubah sepanjang hari

Gejala somatik (otot-otot)

abkwn e

Nyeri otot
Kaku

Kedutan otot
Gigi gemertuk
Suara tak stabil

Gejala sensorik

1. Telinga berdengung

2.

ok~ w

Penglihatan kabur
Muka merah dan pucat
Merasa lemah
Perasaan ditusuk-tusuk

Gejala Kardiovaskuler

a bk wn e

Denyut nadi cepat’

Berdebar — debar

Nyeri dada

Denyut nadi melemah

Rasa lemah seperti mau pingsan
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6.

Denyut jantung hilang sekejap

10

Gejala Pernafasan

AR

Rasa tertekan di dada
Perasaan tercekik

Merasa napas pendek/sesak
Sering menarik napas panjang

11.

Gejala gastrointestinal

©oNoe bk wDdPE

Sulit menelan

Mual muntah

Berat badan menurun

Konstipasi/sulit buang air besar

Perut melilit

Gangguan pencernaan

Nyeri lambung sebelum/sesudah makan
Rasa panas di perut

Perut terasa penuh/kembung

12

Gejala Urogenitalia

e

Sering kencing

Tidak dapat menahan kencing
Amenpre/menstruasi tidak teratur
Frigiditas ( dingin dalam hubungan
seksual pada wanita)

13

Gejala Vegetatif/otonom

a s wnhE

Mulut kering
Muka kering
Mudah berkeringat
Pusing/sakit kepala
Bulu roma berdiri

14

Perilaku sewaktu wawancara

1.
2.
3.

Gelisah
Tidak tenang
Jari gemetaran
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N A

Mengerutkan dahi/kening
Muka tegang

Otot tonus meningkat
Nafas pendek dan cepat
Muka merah
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SOP TERAPI HYPNOSIS LIMA JARI

GG 1Ly,
N 4,
oTIKEg Y
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BINA SEHAT PPNI

HYPNOSIS LIMA JARI

1 | PENGERTIAN

Hypnosis lima jari adalah suatu bentuk pemberian
perlakuan dengan cara pengalihan situasi self hypnosis
yang dapat menimbulkan efek relaksasi, sehingga akan
mengurangi kecemasan, ketegangan, dan stres dari
pikiran seseorang Yyang dapat berpengaruh pada
pernafasan, denyut jantung, denyut nadi, tekanan
darah, mengurangi ketegangan otot, memperkuat
ingatan pengeluaran hormon yang dapat memicu
timbulnya kecemasan, dan mengatur hormon yang

berkaitan dengan stres.

2 | TUJUAN

Mengurangi rasa cemas
Mengurangi khawatir dan gelisah
Mengurangi ketegangan
Mengurangi tekanan darah

el N =
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5. Mengurangi detak jantung jadi lebih rendah
6. Tidur menjadi nyenyak

INDIKASI

Terapi hypnosis lima jari dapat diberikan pada pasien

yang mengalami kecemasan, nyeri ataupun ketegangan

yang memnutuhkan kondisi rileks.

KONTRAINDIKASI

Pasien yang tidak kooperatif seperti depresi berat dan

gangguan jiwa

PERSIAPAN

Kontrak waktu dengan responden
Jelaskan prosedur dan manfaat
Anjurkan klien untuk rileks
Posisikan pasien senyaman mungkin

PERSIAPAN ALAT

Auditori/MP3
Heandset
Modifikasi lingkungan senyaman mungkin

CARA KERJA

A e e o

Anjurkan pasien untuk pejamkan mata dan

lakukan teknik napas dalam secara perlahan

sebanyak 3 kali. Minta pasien untuk menjadi
rileksdan santai

Pasangkan headseat dan putarkan MP3 terapi

hypnosis lima jari, himbau pasien untuk

mengikuti suara sesuai dengan yang diputar di

hipnosis lima jari, berisi perintah berupa :

a. Minta pasien untuk menautkan ibu jari
dengan jari telunjuk, dan minta pasien untuk
membayangkan kondisi  dirinya  ketika
kondisi begitu sehat

b. Minta pasien tautkan ibu jari dengan jari
tengah minta pasien membayangkan ketika
mendapatkan hadiah atau barang yang sangat
disuka

c. Minta pasien tautkan ibu jari kepada jari
manis, minta pasien membayangkan ketika
berada di tempat yang paling nyaman, tempat
yang membuat pasien merasa sangat bahagia

d. Minta pasien tautkan ibu jari dengan jari
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kelingkng, minta pasien membayangkan
ketika Anda mendapat suatu penghargaan
e. Tarik nafas, lakukan perlahan, lakukan
selama 3 kali
3. Buka mata kembali, matikan mp3
4. Tanyakan kembali perasaan setelah dilakukan
terapi hypnosis lima jari

HAL-HAL YANG 1. Gunakan komunikasi terapeutik
PERLU 2. Lakukan terapi dengan santai dan tegang
DIPERHATIKAN 3. Tidak ragu dan tergesa-gesa




Lampiran 6

KISI - KISI KUISIONER

HARS (HAMILTON ANXIETY RATING SCALE)
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NO PARAMETER JUMLAH
1. Perasaan Cemas 3
2. Ketegangan 10
3. Ketakutan 6
4. Gangguan tidur 5
5. Gangguan Kecerdasan 3
6. Perasaan Depresi 5
7. Gejala Somantik 5
8. Gejala Sensorik 5
9. Gejala Kardiovakuler 6
10. | Gejala Pernafasan 4
11. | Gekjala Gastrointestina; 9
12. | Gejala Urogenetalia 4
13. | Gejala Vegetatif 5
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14.

Perilaku Sewaktu Wawancara
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PENGISIANKUISIONER RESPONDEN

LEMBAR PERMOHONAN RESPONDEN
Kepada
Yth. Responden Penelitian
Di tempat

Dengan Hormat,

Saya yang bertandatangan dibawah ini mahasiswa STIKes Bina
Sehat PPNI Kabupaten Mojoketo akan melaksanakan penelitian tentang
"Pengaruh Terapi Hypnosis Lima Jari Terhadap Tingkat Kecemasan
Keluarga di Instalasi Gawat Darurat (IGD) RSUD R.A. Basoeni
Mojokerto".

Nama : Ella Nuriya Ananda Putri
NIM : 201701018

Bersama ini saya mohon kesediaan saudara untuk bersedia menjadi
responden dalam penelitian ini. atas bantuan dan partisipasi serta kerjasma
dari saudara, saya ucapkan terimakasih.

Mojokerto, 22 Mafel 505,

Peneliti

m

Ella Nuriya Ananda Putri
201701018
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LEMBAR PERSETUJUAN

Persyaratan Bersedia Menjadi Responden

Saya bertanda tangan dibawah ini, menyatakan bersedia untuk turut
berpartisipasi sebagai responden peneliti yang akan dilaksanakan oleh
mahasiswa STIKes Bina Schat PPNI Kabupaten Mojokerto yang bernama
- Ella Nuriya Ananda Putri, NIM : (201701018) dengan judul " Pengaruh
Terapi Hypnosis Lima Jari Terhadap Tingkat Kecemasan Keluarga di
Instalasi Gawat Darurat (IGD) RSUD R.A. Basoeni Mojokerto .

Mojokerto, 22 Mae 2021

" Responden

/i
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A0

DATA UMUM

Bacalah dengan teliti setiap pertanyaan. Kemudian jawablah
pertanyaan sesuai dengan keadaan anda yang sesungguhnya. Apabila
terdapat pertanyaan yang tidak dimengerti dapat menanyakan kepada
pihak peneliti. ,

Petunjuk : (Diisi Responden) Berilah tanda checklist () pada

jawaban yang sesuai dengan saudara. Tanggal Pengisian
22 Mamf 2021

Umur :.28.. Pendidikan
Jenis Kelamin : [ ]: Tidak sekolah
M: Perempuan - D
: SMP
[ ] : Laki — laki U:st
M: sMA
Pekerjaan []: Perguruan Tinggi

Status Pernikahan
[] : Belum Menikah

[B{Swasta - Menikah

[] : Wiraswasta (] : Janda/ duda/ meninggal

[ ] : Tidak bekerja

[]: PNS



KUISIONER HARS (Hamilton Anxiety Rating Scale)
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Kuisioner ini berisis gejala-gejala yang akan timbul saat terjadi
kecemasan. Silahkan pilih salah satu gejala yang paling anda rasakan saat
ini. Skala penilaian berupa :

0 = tidak ada gejala sama sekali

| = satu gejala yang ada

2

= sedang/separuh gejala yang ada

3 = berat/ lebih dari separuh gejala yang ada

4 = sangat berat semua gejala ada

Contoh :

No | Gejala Kecemasan Nilai Angka (score)

1. Perasaan cemas 0 1 2 3 4
Cemas saat anggota keluarga v
masuk IGD

Dari pilihan tersebut dapat disimpulkan bahwa terdapat gejala cemas
dengan sekala sedang yang dirasakan saat ini.

No

Gejala Kecemasan

Nilai Angka (score)

) &

Perasan ansietas

1. Firasat buruk akan keadaan

anggota keluarga
2. Takut akan pikiran sendiri
3. Mudah tersinggung

0

1

2

3

4

v/
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Ketegangan

1. Merasa tegang melihat anggota
keluarga yang dirawat di IGD

2. Lesu

3. Tidak dapat istirahat/ tidur
nyenyak

4. Mudah terkejut

5. Mudah menangis

6. Gemetar

7. Gelisah  memikirkan  kondisi

keluarga yang dirawat di IGD

Ketakutan

1. Pada tempat gelap

2. Ditinggal sendiri

3. Pada orang asing

4. Pada binatang besar

5. Pada keramaian lalu lintas

6. Pada kerumunan banyak oran

Gangguan Tidur

1. Sukar memulai tidur
2. Terbangun fnalam hari
3. Tidak pulas

4. Mimpi buruk

5. Mimpi menakutkan

Gangguan kecerdasan

1. Daya ingat buruk
2. Sulit berkonsentrasi
3. Sering bingung




Perasaan Depresi

1.Kehilangan minat
2.Sedih
3.Bangun dini hari

hari

4.Berkurangnya kesukaan pada hobi
5.Perasaan berubah-ubah sepanjang

Gejala somatik (otot-otot)

1. Nyeri otot

2. Kaku

3. Kedutan otot
4. Gigi gemertuk
5. Suara tak stabil

Gejala sensorik

1. Telinga berdengung

2. Penglihatan kabur

3. Muka merah dan pucat
4. Merasa lemah

5. Perasaan ditusuk-tusuk

Gejala Kardiovaskuler

1. Denyut nadi cepat’

2. Berdebar — debar

3. Nyeri dada

4. Denyut nadi melemah

5. Rasa lemah seperti mau pingsan
6. Denyut jantung hilang sekejap

108



Gejala Pernafasan

1. Rasa tertekan di dada

2. Perasaan tercekik

3. Merasa napas pendek/sesak
4. Sering menarik napas panjang

Gejala gastrointestinal

1. Sulit menelan

2. Mual muntah

3. Berat badan menurun

4. Konstipasi/sulit buang air besar
5. Perut melilit

6. Gangguan pencernaan

7.

Nyeri lambung sebelum/sesudah
makan

8. Rasa panas di perut
9. Perut terasa penuh/kembung

12 | Gejala Urogenitalia

1. Sering kencing

2. Tidak dapat menahan kencing

3. Amenpre/menstruasi tidak teratur

4. Frigiditas (  dingin  dalam
hubungan seksual pada wanita)

13 | Gejala Vegetatif/otonom

1. Mulut kefing
2. Muka kering
3. Mudah berkeringat
4. Pusing/sakit kepala

L 5. Bulu roma berdiri

109
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e . e A e

14 Penlaku sewaktu wawancara 0o |1 2 3 |4

Gelisah

Tidak tenang

Jan gemetaran
Mengerutkan dahi/kening
Muka tegang

Otot tonus meningkat
Nafas pendek dan cepat
Muka merah

00 N OW W=

qiq4\+2+2¢242 43 Flet 42242t

fotal = 30
kecemasan berad .
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Lampiran 8
TABULASI DATA
DATA UMUM DAN KHUSUS RESPONDEN
Data Umum Data Khusus
Pre Post

Kode Responden | Umur | Jenis kelamin Pekerjaaan Pendidikan Status Pernikahan test Kriteria test Kriteria

A01 26 Perempuan Swasta SMA Menikah 30 Kecemasan Berat 20 Kecemasan Ringan
A02 39 Laki-Laki Swasta Perguran Tinggi Menikah 33 Kecemasan Berat | 22 Kecemasan Sedang
A03 43 Laki-Laki Swasta SMP Menikah 26 Kecemsan Sedang | 19 Kecemasan Ringan
A04 28 Perempuan Swasta SMA Menikah 31 Kecemasan Berat 21 Kecemasan Sedang
A05 21 Laki-Laki Swasta SMA Belum Menikah 28 Kecemasan Berat 21 Kecemasan Sedang
A06 34 Perempuan Swasta SMA Menikah 35 Kecemasan Berat 26 Kecemasan Sedang
A07 41 Laki-Laki Wiraswasta SMP Menikah 21 Kecemsan Sedang | 17 Kecemasan Ringan
A08 27 Perempuan Swasta SMA Menikah 21 Kecemsan Sedang | 14 Kecemasan Ringan
A09 37 Laki-Laki Swasta SMA Menikah 25 Kecemsan Sedang | 21 Kecemasan Sedang
A010 24 Perempuan Swasta SMA Belum Menikah 23 Kecemsan Sedang | 14 Kecemasan Ringan
A011 35 Laki-Laki Wiraswasta SMA Menikah 22 Kecemsan Sedang | 14 Kecemasan Ringan
A012 29 Perempuan Wiraswasta SMP Menikah 30 Kecemasan Berat | 21 Kecemasan Sedang
A013 35 Perempuan Swasta SMA Menikah 27 Kecemsan Sedang | 17 Kecemasan Ringan
A014 23 Perempuan Tidak Bekerja | Perguran Tinggi Belum Menikah 24 Kecemsan Sedang | 14 Kecemasan Ringan
A015 35 Laki-Laki Swasta SMP Menikah 26 Kecemsan Sedang | 20 Kecemasan Ringan
A016 21 Perempuan Wiraswasta SMA Menikah 35 Kecemsan Sedang | 22 Kecemasan Sedang
A017 45 Laki-Laki Swasta SMP Menikah 23 Kecemsan Sedang | 16 Kecemasan Ringan
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Lampiran 9
TABULASI DATA
DATA UMUM RESPONDEN
Kode Jenis Status
Responden Umur | Coding | kelamin Coding | Pekerjaaan Coding | Pendidikan Coding | Pernikahan Coding
A0l 26 1 Perempuan 2 Swasta 2 SMA 4 Menikah 2
A02 39 3 Laki-Laki 1 Swasta 2 Perguran Tinggi 5 Menikah 2
A03 43 3 Laki-Laki 1 Swasta 2 SMP 3 Menikah 2
A04 28 1 Perempuan 2 Swasta 2 SMA 4 Menikah 2
A05 21 1 Laki-Laki 1 Swasta 2 SMA 4 Belum Menikah 1
A06 34 2 Perempuan 2 Swasta 2 SMA 4 Menikah 2
A07 41 3 Laki-Laki 1 Wiraswasta 3 SMP 3 Menikah 2
A08 27 1 Perempuan 2 Swasta 2 SMA 4 Menikah 2
A09 37 2 Laki-Laki 1 Swasta 2 SMA 4 Menikah 2
A010 24 1 Perempuan 2 Swasta 2 SMA 4 Belum Menikah 1
A011 35 2 Laki-Laki 1 Wiraswasta 3 SMA 4 Menikah 2
A012 29 1 Perempuan 2 Wiraswasta 3 SMP 3 Menikah 2
A013 35 3 Perempuan 2 Swasta 2 SMA 4 Menikah 2
A014 23 1 Perempuan 2 Tidak Bekerja 1 Perguran Tinggi 5 Belum Menikah 1
A015 35 2 Laki-Laki 1 Swasta 2 SMP 3 Menikah 2
A016 21 1 Perempuan 2 Wiraswasta 3 SMA 4 Menikah 2
A017 45 3 Laki-Laki 1 Swasta 2 SMP 3 Menikah 2
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Lampiran 10
TABULASI DATA
TINGKAT KECEMASAN RESPONDEN
PRE TEST
Kode Soal | Soal | Soal | Soal | Soal | Soal | Soal | Soal | Soal | Soal | Soal | Soal | Soal | Soal Tingkat
Responden 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 | Score | Coding Kecemasan

A01 4 4 1 2 2 2 2 3 1 1 2 2 2 2 30 4 Kecemasan Berat
A02 3 2 2 2 2 3 2 3 2 2 2 2 3 3 33 4 Kecemasan Berat
A03 4 3 1 1 2 3 2 1 1 1 2 1 1 3 26 3 Kecemsan Sedang
A04 4 4 0 0 4 2 1 2 2 2 2 2 2 4 31 4 Kecemasan Berat
A05 3 3 1 3 2 1 2 0 0 2 3 1 3 4 28 4 Kecemasan Berat
A06 4 4 2 2 2 2 2 2 3 2 3 2 2 3 35 4 Kecemasan Berat
AQ07 3 3 1 0 1 1 2 1 2 1 1 1 1 3 21 3 Kecemsan Sedang
A08 3 3 1 0 1 1 1 1 1 0 2 1 3 3 21 3 Kecemsan Sedang
A09 4 3 2 2 1 1 2 2 1 1 1 0 2 3 25 3 Kecemsan Sedang
A010 3 3 2 1 2 2 1 1 2 1 1 0 1 3 23 3 Kecemsan Sedang
A011 4 3 1 1 1 1 1 1 2 0 1 1 2 3 22 3 Kecemsan Sedang
A012 4 4 1 2 2 2 2 3 1 1 2 2 2 2 30 4 Kecemsan Berat
A013 4 4 1 2 2 3 1 1 1 1 1 2 1 3 27 3 Kecemsan Sedang
A014 4 3 1 2 2 1 1 1 2 2 1 0 1 3 24 3 Kecemsan Sedang
A015 4 3 1 1 2 3 2 1 1 1 1 2 1 3 26 3 Kecemsan Sedang
A016 4 4 2 2 2 2 2 2 3 2 3 2 2 3 35 3 Kecemsan Sedang
A017 4 3 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 2 3 23 3 Kecemsan Sedang
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POST TEST
Kode Soal | Soal | Soal | Soal | Soal | Soal | Soal | Soal | Soal | Soal | Soal | Soal | Soal | Soal
Responden 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 Score | Coding | Tingkat Kecemsan
A0l 3 3 1 2 2 2 1 0 1 0 1 2 1 1 20 2 Kecemasan Ringan
A02 1 1 2 1 2 3 2 1 1 1 2 2 2 1 22 3 Kecemasan Sedang
A03 3 3 1 1 2 1 2 0 0 2 0 1 1 2 19 2 Kecemasan Ringan
A04 2 2 0 0 3 2 1 1 1 2 1 2 2 2 21 3 Kecemasan Sedang
A05 1 2 1 2 3 3 2 0 0 1 1 0 2 3 21 3 Kecemasan Sedang
A06 3 3 2 2 2 2 1 1 1 1 2 2 2 2 26 3 Kecemasan Sedang
AQ7 2 2 1 0 1 1 2 1 1 1 1 1 1 2 17 2 Kecemasan Ringan
A08 2 1 1 0 1 1 0 1 0 0 2 1 2 2 14 2 Kecemasan Ringan
A09 3 2 3 3 0 1 1 2 1 0 1 0 2 2 21 3 Kecemasan Sedang
A010 2 1 2 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 2 14 2 Kecemasan Ringan
A011 2 2 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 2 14 2 Kecemasan Ringan
A012 2 2 1 2 1 2 1 2 1 1 1 2 2 1 21 3 Kecemasan Sedang
A013 2 2 1 2 1 3 1 0 0 0 1 2 0 2 17 2 Kecemasan Ringan
A014 2 1 1 2 0 1 1 1 1 1 0 0 1 2 14 2 Kecemasan Ringan
A015 4 2 1 1 1 2 2 1 0 1 1 1 1 2 20 2 Kecemasan Ringan
A016 3 2 2 2 1 1 1 1 1 1 2 2 2 1 22 3 Kecemasan Sedang
A017 4 2 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 2 2 16 2 Kecemasan Ringan
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Lamiran 11
Hasil SPSS Distrubusi Frekuensi Data Umum dan Khusus
Statistics
Usia | Jenis_Kelam | Pekerjaan | Pendidikan | Status_Pernikah
in an
Valid 17 17 17 17 17
N Missing 0 0 0 0 0
Frequency Table
Usia
Frequenc | Percent | Valid Percent [ Cumulative
y Percent
21-29 8 47.1 47.1 47.1
30-38 4 23.5 23.5 70.6
Valid
39-47 5 29.4 29.4 100.0
Total 17 100.0 100.0
Jenis_Kelamin
Frequenc Percent Valid Cumulative
y Percent Percent
Laki-Laki 8 47.1 47.1 47.1
Valid Perempuan 9 52.9 52.9 100.0
Total 17 100.0 100.0




Pekerjaan
Frequenc | Percent | Valid Percent| Cumulative
y Percent
Tidak Bekerja 1 5.9 5.9 59
Swasta 12 70.6 70.6 76.5
Valid
Wiraswasta 4 235 235 100.0
Total 17 100.0 100.0
Pendidikan
Frequency | Percent | Valid Percent| Cumulative
Percent
SMP 5 29.4 29.4 29.4
SMA 10 58.8 58.8 88.2
alid  perguruan Tinggi 2 11.8 11.8 100.0
Total 17 100.0 100.0
Status_Pernikahan
Frequency Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Belum 17.
Menikah 3 17.6 6 17.6
. . 82.
Valid Menikah 14 82.4 4 100.0
Total 17 100.0 108
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Frequency Table

Pre test
Frequency Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Normal 0 0 0 0
Kecemasan Ringan 0 0 0 0
Kecemasan Sedang 11 64.7 64.7 64.7
Valid Kecemasan Berat 6 35.3 35.3 100.0
Kecemasan Sangat 0 0 0 0
Berat
Total 17 100.0 100.0
Post_Test
Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Normal 0 0 0 0
Kecemasan Ringan 10 58.8 58.8 58.8
Kecemasan Sedang 7 41.2 41.2 100.0
Valid kecemasan Berat 0 0 0 0
Kecemasan  Sangat 0 0 0 0
berat
Total 17 100.0 100.0
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Lampiran 12
Hasil Tabulasi Data Umum dan khusus
Pre-test Total Post Test Total
Tingkat Kecemasan Tingkat Kecemasan
Tidak Ringan | Sedang | Berat | Sangat Tidak | Ringan | Sedang | Berat | Sangat
Cemas Berat Cemas Berat
Usia 0 0 4 4 0 8 0 4 4 0 0 8
21-29
0 0 3 1 0 4 0 2 2 0 0 4
30-38
0 0 4 1 0 5 0 4 1 0 0 5
39-47
Total 0 0 11 6 0 17 0 10 7 0 0 17
Pre-test Total | Post Test Tota
Tingkat Kecemasan Tingkat Kecemasan !
Tidak | Rin | Sedang | Berat | Sangat Tidak | Ringan | Sedang | Berat | Sangat
Cema | gan Berat Cemas Berat
s
Pendi- Tidak sekolah 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
dikan SD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 4 1 0 5 0 4 1 0 0 5
SMP
SMA 0 0 6 4 0 10 0 5 5 0 0 10
PT 0 0 1 1 0 2 0 1 1 0 0 2
Total 0 0 11 6 0 17 0 10 7 0 0 17
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Pre-test Total | Post Test Total
Tingkat Kecemasan Tingkat Kecemasan
Tidak | Ringan | sedang | berat | Sangat Tidak | Ringan | Sedang | Berat | Sangat
Cemas Cemas Berat
Berat
Jenis Laki-laki 0 0 6 2 0 8 0 5 3 0 0 8
kelamin
Pereempuan | 0 0 5 4 0 9 0 5 4 0 0 9
Total 0 0 11 6 0 17 0 10 7 0 0 17
Pre-test Total | Post Test Tota
Tingkat Kecemasan Tingkat Kecemasan |
Tidak Ringan | Sedang | Berat | Sangat Tidak | Ringan | Sedang | Berat | Sangat
Cemas Berat Cemas Berat
Peker Tidak 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 1
- bekerja
jaan Swata 0 0 7 5 0 12 0 7 5 0 0 12
wiraswasta 0 0 3 1 0 4 0 2 2 0 0 4
Total 0 0 11 6 0 17 0 10 7 0 0 17
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Pre-test Total | Post Test Total
Tingkat Kecemasan Tingkat Kecemasan
Tidak | Ringan | sedang | berat | Sangat Tidak | Ringan | Sedang | Berat | Sangat
Cemas Cemas Berat
Berat
Status Belum 0 0 6 2 0 8 0 5 3 0 0 8
pernikahan  Menikah
Menikah |0 0 5 4 0 9 0 5 4 0 0 9
Janda/duda/
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
meninggal
Total 0 0 11 6 0 17 0 10 7 0 0 17




Lampiran 13

Hasil Uji SPSSWilcoxon Signed Ranks Test

Ranks
N Mean Rank | Sum of Ranks
. a 8.0

Negative Ranks 17 0 120.00

e b
Post_Test - Pre_test Positive Ranks 0 .00 .00

Ties 0°

Total 17

a. Post_Test < Pre_test
b. Post_Test > Pre_test

C. Post_Test = Pre_test

Test Statistics®

Post_Test -
Pre_test
z 3.771°
Asymp. Sig. (2-
tailed) 000

a. Wilcoxon Signed Ranks Test

b. Based on positive ranks.
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Lampiran 14
LEMBAR PENGAJUAN JUDUL

ey,
ﬁ“g\ SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKES)
* 2‘& * BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO
\:%:J J1. Raya Jabon Km 6 Mojokerto, Telp/Fax. (0321) 390203

Email : stikes_ppni@telkom.net

LEMBAR PENGAJUAN JUDUL SKRIPSI

Judul proposal Skripsi ini telah disetujui untuk selanjutnya dilakukan penyusunan proposal

penelitian,

Judul Proposal : “Pengaruh Terapi Hypnosis Lima Jari Terhadap Tingkat
Kecemasan Keluarga di IGD”

Nama Mahasiswa : Ella Nuriya Ananda Putri

NIM : 201701018

Disetujui oleh:

ey e Tanggal
Pembimbing Nama Pembimbing Disetujui Tanda Tangan
Kamis, 10 y
Dr. Hj. Lilik Ma’rifatul Azizah, amis, .
I Desember 2020
S.Kep.Ns.M.Kes
NIK. 162 601 015
A
Kamis, 10
A Haryanto, S.Kep.Ns.M.Kes 2
I R B = Desember 2020
NIK. 162 601 071
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Pembimbing 1

gy,
@1’\ SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKES)

* 2~& *

BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO
JI. Raya Jabon Km 6 Mojokerto, Telp/Fax. (0321) 390203
Email : stikes_ppni@telkom.net

Nama Mahasiswa
NIM

LEMBAR BIMBINGAN PROPOSAL SKRIPSI

: Ella Nuriya Ananda Putri
: 201701018

Judul Proposal : Pengaruh Terapi Hypnosis Lima Jari Terhadap
Tingkat Kecemasan Keluarga Pasien di Igd
Pembimbing : Dr. Hj. Lilik Ma’rifatul Azizah, S.Kep.Ns.M.Kes

No Tanggal Uraian Bimbingan Tanda Tangan

1 Sabtu, 21 Konsul Topik : Respon Time dan Kecemasan e
November Keluarga ’
2020 —]

2 | Senin, 23 Konsul Fenomena 7
November Mﬁ_ ’
2020 =

3 Kamis, 26 ACC Judul : Hubungan Respon Time dengan iz
November Tingkat Kecemasan Keluarga 4
2020 =3

4. | Senin, 30 Bimbingan masukan pembuatan BAB W
November ’
2020 =i

5 Jumat, 04 Konsul Fenomena : Tingkat Penetahuan o
Desember Triase dengan Tingkat Kecemasan Keluarga 4
2020 =

6 Senin, 07 Konsul Fenomena : Pengaruh Terapi Hypnosis o
Desember Lima Jari Terhadap Tingkat Kecemasan Mﬁ '
2020 Keluarga di IGD -

7. | Kamis, 10 ACC Judul : Pengaruh Terapi Hypnosis Lima B
Desember Jari Terhadap Tingkat Kecemasan Keluarga di ’
2020 IGD =
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SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKES)
BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO
J1. Raya Jabon Km 6 Mojokerto, Telp/Fax. (0321) 390203
Email : stikes_ppni@telkom.net

LEMBAR BIMBINGAN PROPOSAL SKRIPSI

Nama Mahasiswa : Ella Nuriya Ananda Putri
NIM : 201701018
Judul Proposal : Pengaruh Terapi Hypnosis Lima Jari Terhadap
Tingkat Kecemasam Keluaga di IGD
Pembimbing : Dr. Hj. Lilik Ma’rifatul Azizah, S.Kep.Ns.M.Kes
No Tanggal Uraian Bimbingan Tanda Tangan
8 16 Desember | Revisi : (Via Email)
2020 4 .
- Introduksi penulisan /g
- Justifikasi tambahkan daerah
mojokerto
- Kronologis itu sebab akibat
- Tambahkan proses hypnosis lima jari
- Tujuan
- Manfaat fokuskan ke respondennya
9 | 23 Desember | Revisi: (via Meet)
/
2020 - Introduksi permanis kalimat
- Data penunjang tambahkan’
- Tambabh faktor di kronologis
- Maanfaat
- Lanjut BAB 2
10 | 2 Januari Revisi : Via Email
2021 ; 5 5 ¢ ’
1. Kerangka Teori patofisiologi sebab —akibat
variable
2. Kerangka konsep, letak intervensi ditengah
panah
11. | 11 januari ACCBAB 1 & 2, Lanjut BAB 3
2021 ’
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e’
f :i"‘;_x SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKES)
* I—rs/ * BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO
JI. Raya Jabon Km 6 Mojokerto, Telp/Fax. (0321) 390203
Email : stikes_ppni@telkom.net

LEMBAR BIMBINGAN PROPOSAL SKRIPSI

Nama Mahasiswa : Ella Nuriya Ananda Putri

NIM 1 201701018
Judul Proposal : Pengaruh Terapi Hypnosis Lima Jari Terhadap
Tingkat Kecemasam Keluaga di IGD
Pembimbing : Dr. Hj. Lilik Ma’rifatul Azizah, S.Kep.Ns.M.Kes
No Tanggal Uraian Bimbingan Tanda Tangan

12 | 19 Januari Revisi Tabel definisi Operasional perbaiki
2021 langkah intervensi di prosedure penelitian ’

13 | 23 Januari ACC Ujian Proposal
2021 ’
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ey,
@ SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKES)

BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO

J1. Raya Jabon Km 6 Mojokerto, Telp/Fax. (0321) 390203

Email : stikes_ppni@telkom.net

Nama Mahasiswa

NIM

Judul Proposal

Pembimbing

LEMBAR BIMBINGAN PROPOSAL SKRIPSI

: Ella Nuriya Ananda Putri
1 201701018
: Pengaruh Terapi Hypnosis Lima Jari Terhadap

Tingkat Kecemasam Keluaga di IGD

: Dr. Hj. Lilik Ma’rifatul Azizah, S.Kep.Ns.M.Kes

No

Tanggal

Uraian Bimbingan

Tanda Tangan

1

10 Juni 2021

Revisi : (Via ZOOM)

- Perubahan Desain, Populasi, Sample
dan Prosedur harus disesuaikan
dengan penelitian bukan bahasa
proposal

- Tambahkan data catatan responden.

- Tambahkan tabulasi silang data
umum khusus.

- Tambahkan diagram perbandingan’

- Perbaiki pembahasan fakta teori opini

11 januari
2021

ACC Skripsi

Lanjut sidang
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Pembimbing 2
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SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKES)

BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO

JI. Raya Jabon Km 6 Mojokerto, Telp/Fax. (0321) 390203

Email : stikes_ppni@telkom.net

LEMBAR BIMBINGAN PROPOSAL SKRIPSI

Nama Mahasiswa : Ella Nuriya Ananda Putri
NIM : 201701018
Judul Proposal : Pengaruh Terapi Hypnosis Lima Jari Terhadap
Tingkat Kecemasam Keluaga di IGD
Pembimbing : Agus Haryanto, S.Kep.Ns.M.Kes
No Tanggal Uraian Bimbingan Tanda 'IRngan
1 | Kamis. 03 Breafing Online Topik dan Tema
Desember
2020
2 Senin, 07 Konsul Tema : Rencana Judul
D
zoezs(e)mber “Hubungan Pengetahuan Triase dengan Tingkat
Kecemasan Keluarga Pasien Label Kuning di \
IGD”
3 Senin, 07 Konsul Email : Tema
;)Oezs;mber Rencana judul “ Pengaruh Terapi Hypnosis
Lima Jari dengan Tingkat Kecemasan Keluarga
Pasien di IGD “
4. | Kamis, 10 Acc Judul
D b
zoezs‘e)m = “ Pengaruh Terapi Hypnosis Lima Jari dengan
Tingkat Kecemasan Keluarga Pasien di IGD “
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Cn?
{_‘1‘;\ SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKES)

i

J1. Raya Jabon Km 6 Mojokerto, Telp/Fax. (0321) 390203

Email : stikes_ppni@telkom.net

Nama Mahasiswa

LEMBAR BIMBINGAN PROPOSAL SKRIPSI

: Ella Nuriya Ananda Putri

NIM : 201701018
Judul Proposal : Pengaruh Terapi Hypnosis Lima Jari Terhadap
Tingkat Kecemasam Keluaga di IGD
Pembimbing : Agus Haryanto, S.Kep.Ns.M.Kes
No Tanggal Uraian Bimbingan Tanda Tangan
5 | 19 Desember | Revisi: Via Email
2020 - Introduksi jelaskan masalah pada tema
- Justifikasi tuliskan data prevalensi di
mojokerto
- Kronologis dampak masalah yang terjadi
- solusi
6 | 26 Desember | Revisi : konsul Ofline
2020 - Cover perbaiki
- Introduksi munculkan variable Hypnosis
- Sistematika penulisan
7 11 Januari Revisi : via Email
2021 Penulisan bagan kerangka konsep dan teori
tambahkan judul, kriteria eksklusi tidak boleh
bertolak belakang dengan inklusi.
8. | 18 Januari Revisi : Via Email
2021 - Sistematika penulisan
- Sample penelitian
9 | 2 Februari Revisi Sistematika Penelitian
2021
~_7/\
10 | 8 Februari ACC Ujian Proposal U
2021
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e,
@:’\ SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKES)

T+ BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO
. JI. Raya Jabon Km 6 Mojokerto, Telp/Fax. (0321) 390203

Email : stikes_ppni@telkom.net

i

b

LEMBAR BIMBINGAN PROPOSAL SKRIPSI

Nama Mahasiswa : Ella Nuriya Ananda Putri

NIM 1 201701018
Judul Proposal : Pengaruh Terapi Hypnosis Lima Jari Terhadap
Tingkat Kecemasam Keluaga di IGD
Pembimbing : Agus Haryanto, S.Kep.Ns.M.Kes
No | Tanggal Uraian Bimbingan Tanda ﬂngan

1 30 April 2021 | Revisi : Via Email
- Sistematika penulisan
- Lanjutkan BAB 5

2 20 Mei 2021 Revisi : Via Email

- RapikaN Ketikan \

- ACC Ujian Sidang
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Lampiran 16
LEMBAR REVISI PROPOSAL SKRIPSI

.‘ ,‘.'-"-'_‘\' v SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKES)
\ Xy BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO
N e Y JI. Raya Jabon Km 6 Mojokerto, Telp/Fax. (0321) 390203
—— Email : stikes_ppni@telkom.net

oy

BERITA ACARA REVISI PROPOSAL SKRIPSI

Nama Mahasiswa @ Ella Nuriya Ananda Putri

NIM : 2001701018

Judul Proposal : Pengaruh Terapi Hypnosis Lima Jari Terhadap Tingkat
Kecemasam Keluaga di Instalasi Gawat Darurat IGD RSUD RA

Basoeni Mojokerto.

No Nama Penguji Uraian Bimbingan Tanda Tangan

1| M. Achwandi, M.Kep - Pelajari Hipnosis Lima jari

- Hipotesis Penelitian HO tidak perlu

- Kriteria Inklusi Eksklusi, Kriteria
cksklusi tidak boleh bertolak
belakang dengan Inklusi

- Kerangka kerja pada destimasi
hasil

- Instrumen penelitian score
kecemasan

- Desain penelitian dan uji Statistik
apa

2 | Dr. Hj. Lilik Ma’rifatul - Kriteria sample !a J

Azizah, S.Kep.Ns.M.Kes - kurun waktu penelitian
- Desain penelitian apa

- Besar sample, rumus besar sample
dan drop out 12 Maret 2021

3 | Agus Haryanto, - Masukan ketepatan pengambilan
S.Kep.Ns.M.Kes data, konsep situasi harus
diperhatikan, konsetrasi responden.

-

—_—

Dipindai dengan CamScanner




Lampiran 17

SURAT IZIN PENELITIAN DAN STUDI PENDAULUAN

BINA SEHAT PPNI

Yayasan Kesejahteraan Warga Perawatan Perawat Nasional Indonesia
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKES)

Bl \Q'Q, SIERAY] 'PRINI

KABUPATEN MOJOKERTO
PROGRAM STUDI : » S1 KEPERAWATAN = PROFESI NERS 'S2 KEPERAWATAN » D IIl KEPERAWATAN
* D Il KEBIDANAN ¢ S1 KEBIDANAN = PROFESI KEBIDANAN

Alamat : JI. Raya Jabon km. 6 Mojokerto Telp./Fax. (0321) 390203 email : stikes_ppni@yahoo.co.id

Nomor
Lamp
Perihal
Kepada,
Yth

Tembusan :

:IV.b/107/S.1 KEP - KS / 111/ 2021

: Surat Ijin Study Pendahuluan dan Penelitian

: Bupati Mojokerto

MOJOKERTO

Dengan hormat,

Sehubungan dengan tugas akhir mahasiswa Prodi S.1 Keperawatan Stikes Bina
Sehat PPNI Kab. Mojokerto tahun ajaran 2020/2021, tentang pembuatan Skripsi .

Terkait dengan hal itu maka, kami butuhkan informasi berupa data yang dapat
dijadikan dasar dalam pembuatan tugas akhir. Untuk itu kami mohon sekiranya
Bapak / Ibu memberikan ijin kepada anak didik kami dalam memperoleh data yang

sesuai dengan permasalahan yang ada. Adapun nama mahasiswa tersebut adalah :

NAMA : ELLA NURIYA ANANDA PUTRI

NIM 201701018

Judul : Pengaruh terapi hypnosis lima jari terhadap tingkat kecemasan
keluarga di IGD

Demikian permohonan ijin ini, atas perhatian dan kerjasamanya kami sampaikan

terima kasih.

1. Kepala Bakesbangpol Kabupaten Mojokerto
2. Direktur RSUD RA Basoeni
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Lampiran 18

SURAT BALASAN BANKESBANGPOL

PEMERINTAH KABUPATEN MOJOKERTO
BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK

Jalan Jenderal A. Yani Nomor 16 Mojokerto Kode Pos 61318 Jawa Timur
Telp./Fax. (0321) 321 953 _
Website : http://bakesbangpol.mojokertokab.go.id

N S

REKOMENDASI PENELITIAN/SURVEY/KEGIATAN
Nomor : 070/ 328 1416-206/2021

Dasar @ Surat dari Kelua Stikes Bina Sehat PPNI Mojokerto tanggal 5 Maret 2021 Nomor :
IV.b/107/S.1KEP-KS/I11/2021, perihal ljin Study Pendahuluan dan Penelitian;
b. Disposisi Asisten Sekretaris Daerah Kabupaten Mojokerto Bidang Pemerintahan dan
Kesejahteraan Rakyat tanggal 8 Maret 2021 Nomor : 072/2900/416-206/2021;
¢. Pertimbangan dari Direktur RSUD R.A Basoeni Mojokerto Kabupaten Mojokerto tanggal 10
Maret 2021 Nomor :445/618/416-208/2021, perihal Tidak Keberatan Dilaksanakan
Penelitian/Survey/Kegiatan;
Menimbang : Hasil verifikasi Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Kabupaten Mojokerto, berkas persyaratan
administrasi telah memenuhi syarat sesuai Peraturan Bupati Mojokerto Nomor 66 Tahun 2012.

Bupati Mojokerto, memberikan rekomendasi kepada :

a.Nama Penanggungjawab : Ella Nuriya Ananda Putri

b. Alamat Penanggungjawab ¢ Lingk. Duwet, RT 026/ RW 004, Desa Plaosan, Kecamatan Plaosan,
Nomor Telp./HP Kabupaten Magetan / 085790335021

c. Asal Instansi/Organisasi/lLembaga  : Stikes Bina Sehat PPNI Mojokerto

d. Pekerjaan : Mahasiswa

e.Kebangsaan : Indonesia

Untuk mengadakan Penelitian/Survey/Kegiatan, dengan :

a.Judul Penelitian/Tema Kegiatan : Pengaruh Terapi Hypnosis Lima Jari Terhadap Tingkat Kecemasan
Keluarga di Instalasi Gawat Darurat (IGD)
: Untuk meneliti terkait Pengaruh Terapi Hypnosis Lima Jari Terhadap
Tingkat Kecemasan Keluarga di Instalasi Gawat Darurat (IGD)

b. Tujuan Penelitian/Kegiatan

c. Lokasi Penelitian/Kegiatan : RSUD R.A Basoeni Mojokerto

d.Lama Penelitian/Kegiatan : 2 (Dua) bulan, 18 Maret 2021 s.d 18 Mei 2021
e. Bidang Penelitian/Kegiatan : Keperawatan

f. Status Penelitian/Kegiatan . Individu

g.Jumlah Anggota Peneliti/Kegiatan sow

Dengan Ketentuan : Berkewajiban menghormati dan mentaati peraturan dan tata tertib di daerah

setempat/lokasi penelitian/survey/kegiatan serta bersedia melaporkan hasil dari
penelitian/kegiatan dalam bentuk Hardcopy dan Softcopy kepada Badan
Kesatuan Bangsa dan Politik Kabupaten Mojokerto

Demikian rekomendasi ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya,

Mojokerto, 16 Maret 2021

a.n. BUPATI MOJOKERTO
KEPALA BADAN Ji9A NGSA DAN POLITIK

KA/B

/> b.

Kepala Blda'r'( : 3 ajian Strategis
(=], e

O
Dh ZROUL AMROLY'OH
NIP. 19680417 199503 1 002
TEMBUSAN :
Yth. 1.1bu  Bupati Mojokerto (sebagai Laporan);
2. Sdr. Direktur RSUD R.A Basoeni Mojokerto;
3. Sdr. Ketua Stikes Bina Sehat PPN| Mojokerto.
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Lampiran 19

SURAT IZIN RUMAH SAKIT DAN RUANGAN
P N

)

PEMERINTAH KABUPATEN MOJOKERTO
RSUD RADEN ACHMAD BASOENI

Jalan Raya Gedeg No.17 Mojokerto Kode Pos 61351 Jawa Timur
Telp.(0321) 364752 Fax. (0321) 361341

PENELITIAN

NOTA DINAS

Kepada : Kepala Ruangan/Koordinator IG_D

Dari : Kasie Pelayanan Perawatan
Tanggal  :. 2% Macet 202
Nomor 1070/ 02 /416-208120
Sifat : Biasa

Lampiran

Perihal : Penclitian

Schubungan dengan rencana penelitian dari :

Nama : Ella Noriya Aﬂ@ndn Pt
NIM . 4ol70l018
Asal Instansi . Chkes Bina Sthat- Powi
Judul Penelitian ; 9emnh Tecap; “70999; Uima dan m.t}., Fincket
Koanagan Kebarga di 50 Rop RA_ Basors; Wejekurs
Waktu b Mot T4 B Wi 20
€D

Rencana tempat pengambilan data

Maka diharapkan saudara untuk memfasilitasinya.

Mojokerto, - mqrd' Ty

A.n Kepala Bidang Pelayanan
RSUDR.A Basocm Kabu; jﬁt\:n Mojokerto

P
fﬁﬁ

G.Suryanihgsih, S.Kep.Ns
NIP. 19720206 199803 2 009

Lembar laporan balik (diisi oleh Kepala Ruangan / Unit) *untuk arisp Bldang Pelayanan
22 Mared 2081 gq Il ARl 2001
Telah melaksanakan pcnelman pada tanggal

Nama Mahasiswa | : e SR it e -—A Mojokerto, ........ /0390\167‘
NIM : el 1?5 Kepala Ruangan ..... /@ .......
r—A-S; Instansi . ,C’{]\Irc M M! f

(e
NP (POl @q& Oé.
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Lampiran 20
DOKUMENTASI PENELITIAN

1 L —
—— - |

l - :
{ 3 7 "




