ABSTRAK

ANALISIS ASUHAN KEPERAWATAN DENGAN GANGGUAN INTEGRITAS
KULIT MENGGUNAKAN TERAPI LOTION PADA PASIEN GAGAL GINJAL
KRONIK DI RUANG HCU MAWAR PINK
RSUD SIDOARJO

OLEH : SHANTI DWI LESTARI

Ginjal kronis atau chronic kidney disease merupakan penyakit dimana seseorang
mengalami penurunan fungsi pada ginjal, ketika fungsi ginjal menurun mengartikan kondisi
mengarah pada kerusakan ginjal. Limbah dari tubuh yang seharusnya terbuang melalui urin
tetapi terserap kembali oleh kulit menimbulkan terjadinya pruritus, perubahan warna kulit,
uremic frost, dan kulit kering ini dapat menimbulkan terjadinya gangguan pada integritas
kulit. Tujuan penelitian ini adalah melaksanakan asuhan keperawatan pada pasien Gagal
Ginjal Kronik dengan masalah gangguan integritas kulit menggunakan baby oil. Desain
penelitian adalah deskriptif dengan pendekatan studi kasus. Dengan teknik pengumpulan data
meliputi wawancara, observasi dan pemeriksaan fisik. Pemberian terapi baby oil di berikan
selama 3 hari. Hasil yang didapatkan menunjukkan adanya peningkatan terhadap kelembaban
kulit dan tekstur kulit pasien, yaitu sebelum dilakukan tindakan pemberian baby oil kulit
pasien terasa kering dan bersisik setelah dilakukan pemberian intervensi didapatkan kulit
pasien lembab dan tekstur kulit membaik.
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ABSTRACT

ANALYSIS OF NURSING CARE WITH SKIN INTEGRITY DISORDERS USING
LOTION THERAPY IN PATIENTS WITH CHRONIC KIDNEY DISEASE IN PINK
ROSE HCU ROOM SIDOARJO HOSPITAL

Chronic kidney disease or crhonic kidney disease is a disease in which a person
experiences a decrease in kidney function, when decreased kidney function means that the
condition leads to kidney damage. Waste from the body that should be excreted through urine
but is reabsorbed by the skin causes pruritus, skin discoloration, uremic frost, and dry skin
this can lead to disruption of skin integrity. The purpose of this study was to carry out nursing
care for patients with chronic renal failure with impaired skin integrity using baby oil. The
research design is descriptive with a case study approach. With data collection techniques
including interviews, observation and physical examination. Baby oil therapy was given for
3 days. The result obtained showed an increase in the patient’s skin moisture and skin texture,
namely before the action of giving baby oil the patient’s skin felt dry and scaly after the
intervention was carried out, the patient’s skin was moist and the skin texture improved.
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