BAB V

PENUTUP

1.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil dan pembahasan dalam penelitian berjudul pengaruh

pre operative education terhadap tingkat kecemasan pasien sectio caesarea di

RSU Kartini Mojosari dengan hasil kesimpulan sebagai berikut :

1. Berdasarkan hasil data ditemukan kecemasan sebelum diberikan pre
operative education pada pasien sectio caesarea dalam Kkategori
kecemasan sedang.

2. Berdasarkan hasil data ditemukan kecemasan setelah diberikan pre
operative education pada pasien sectio caesarea dalam Kkategori
kecemasan ringan.

3. Terdapat pengaruh pre operative education terhadap tingkat kecemasan

pasien sectio caesarea di RSU Kartini Mojosari.

5.2 Saran
Berdasarkan hasil penelitian terdapat saran peneliti sebagai berikut:
1.2.1 Bagi llmu Keperawatan
Agar institusi Pendidikan lebih memberikan keleluasan ilmu dan
mendorong mahasiswa dalam teori penelitian yang sesuai dengan kaidah

penelitian untuk dapat diaplikasikan dilapangan.



1.2.2 Bagi Pelayanan Kesehatan dan Tenaga Kesehatan
Agar rumah sakit memberikan pelayanan terbaik untuk pasien yaitu
dengan meningkatkan suatu pelayanan dengan memberikan komunikasi
terapeutik terhadap pasien yang akan menjalani operasi terkhusus sectio

caesarea.

1.2.3 Bagi Peneliti Selanjutnya
Penelitian ini hanya dilakukan disatu tempat, maka perlu dilakukan
penelitian lebih lanjut mengembangkan variabel di tempat lain dengan
sampel yang lebih banyak untuk dapat memperluas penelitian ini dan

melaksanakan penelitian.



