
 

 

82 

 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN  

Pada bab ini disajikan kesimpulan dari hasil penelitian yang untuk 

menjawab pertanyaan serta saran yang sesuai dengan simpulan yang diambil.  

5.1 Kesimpulan  

Terdapat hubungan motivasi perawat dengan tingkat kepatuhan 

hand hygiene five moment dalam pencegahan HAIs pada masa pandemic 

covid-19 di UPT PKM Kec. Pacet Kab. Mojokerto. Dengan motivasi 

perawat yang tinggi maka dapat mempengaruhi kepatuhan perawat dalam 

melaksanakan pekerjaan. Motivasi perawat yang tinggi dapat memberikan 

dorongan yang baik sehingga kepatuhan perawat dalam melakukan hand 

hygiene five moment sesuai dengan SPO (Standar operasional prosedur) 

yang telah ditetapkan efektif sehingga penyebaran penyakit dapat 

diminimalisis dan lingkungan terjaga dari infeksi.  

5.2 Saran  

1. Bagi Perawat / Responden 

Perawat perlu mempertahankan motivasi yang sudah baik, terutama dalam 

kepatuhan hand hygiene five moment guna untuk mencegah kejadian 

HAIs (Healthcare Asosiated Infection) sebagai salah satu upaya 

meningkatkan kinerja perawat itu sendiri.  
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2. Bagi Puskesmas  

Kepala puskesmas untuk selalu melakukan evaluasi tentang kepatuhan 

perawat dalam hand hygiene five moment secara kontinu sehingga 5 

moment 6 langkah cuci tangan menjadi budaya bagi semua tenaga 

kesehatan.  

3. Bagi Peneliti Selanjutnya  

1. Peneliti selanjutnya dapat menggunakan alat ukur ini sebagai alat ukur 

yang baku yaitu dengan lembar observasi dan kuisioner untuk menilai 

motivasi dan kepatuhan perawat 

2. Peneliti selanjutnya agar lebih memperluas lingkup responden yang 

akan diteliti sehingga hasil dari penelitian dapat di homogenkan.  
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