BAB 5
SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan
5.1.1 Rerata kesadaran kuantitatif pada pasien diruang 1CU berdasarkan nilai GCS

adalah 8.67 dengan standart devisiasi GCS 3.9.

5.1.2 Sebagian besar kesadaran kualitatif pada pasien diruang ICU RSU Anwar

Medika Sidoarjo adalah Somnolen sebesar 22.5% responden.

5.2 Saran
5.2.1 Bagi Rumah Sakit
Bagi rumah sakit bisa menggunakan 2 cara untuk melakukan
pengukuran kesadaran pasien di ruang ICU, khususnya pada intervensi
keperawatan terhadap pasien dengan kondisi penurunan kesadaran,
menggunakan penilaian secara kuantitatif serta kualitatif dikarenakan di ruang
ICU memiliki resiko lebih tinggi untuk terjadinya penurunan kesadaran pada
pasien, hal ini digunakan untuk menghindari adanya keterlambatan dalam

melakukan intervensi yang sesuai dengan kondisi pasien saat itu.
5.2.2 Bagi Institusi Pendidikan

Berdasarkan rekomendasi dari peneliti kepada pihak institusi
pendidikan hendaknya memperbanyak literature berupa makalah, seminar,
maupun penugasan serta kepustakaan terkait intervensi keperawatan pada

pasien dengan penurunan kesadaran di ruang ICU dengan menggunakan
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penilaian kesadaran secara kuantitatif dan kualitatif untuk menilai tingkat

kesadaran pasien.
5.2.3 Bagi Peneliti Selanjutnya.

Diharapkan penelitian ini menjadi acuan bagi peneliti selanjutnya, yang
akan melakukan penelitian dengan topik kesadaran pasien yang mana dapat
dikembangkan lebih lanjut lagi instrument yang digunakan dalam melakukan
penelitian menilai tingkat kesadaran pasien secara kuantitatif dan kualitatif
secara menyeluruh dengan cara yang berbeda dengan tidak menggunakan
Gasglow Coma Scale, serta menilai kesadaran kualitatif dengan cara yang

lainnya
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