SKRIPSI
HUBUNGAN KONSEP DIRI DENGAN PENERIMAAN DIRI
ORANG DENGAN HIV-AIDS (ODHA) DI WILAYAH
KERJA PUSKESMAS GRATI PASURUAN

Studi Cross-Sectional di Puskesmas Grati Pasuruan

BINA SEHAT PPNI

SAIDATUS SALAMAH
NIM: 201901065

PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS BINA SEHAT PPNI
MOJOKERTO
2023



SKRIPSI
HUBUNGAN KONSEP DIRI DENGAN PENERIMAAN DIRI

ORANG DENGAN HIV-AIDS (ODHA) DI WILAYAH

KERJA PUSKESMAS GRATI PASURUAN

Diajukan untuk Memperoleh Gelar Sarjana Keperawatan

Pada Universitas Bina Sehat PPNI Mojokerto

BINA SEHAT PPNI

SAIDATUS SALAMAH
NIM: 201901065

PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS BINA SEHAT PPNI
MOJOKERTO
2023



SURAT PERNYATAAN

Saya menyatakan bahwa Skripsi ini adalah hasil karya sendiri dan belum
pernzh dikumpulkan orang lain untuk memperoleh gelar dari berbagai jenjang
pendidikan di Perguruan Tinggi manapun, dan apabila terbukti ada unsur

Plagiatisme saya siap untuk dibatalkan kelulusannya.

" Mojokerto, 22 Juni 2023

.............

201901065



LEMBAR PERSETUJUAN

Skripsi ini telah disetujui untuk diakukan dalam Ujian Akhir Program

Studi S1 Ilmu Keperawatan

Judul : Hubungan Konsep Diri dengan Penerimaan Diri Orang dengan

HIV-AIDS di Wilayah Kerja Puskesmas Grati Pasuruan

Nama : Saidatus Salamah
NIM : 201901065
Pada tanggal :
Oleh:
Pembimbing I
—
— NSNS

Dr. Faisal Ibnu, S.Kep. Ns. M.Kes
NIK. 162 601 026

Pembimbing Il

Arief Andrivanto, S.Ke M.Kep. ep.Ko
NIK. 162 601 026



Yayasan Kesejahteraan Warga Perawatan Perawat Nasional Indonesia

UNIVERSITAS BINA SEHAT PPNI

FAKULTAS ILMU KESEHATAN FAKULTAS EKONOMI| BISNIS & TEKNOLOGI DIGITAL
o http:/www.ubs-ppnl.ac.id © 0321-390203 (Fax) / Call Centor : 08113281223
¢ Info@ubs-ppnl.ac.id o Jin, Raya Jabon KM,06 Mojoanyar Mojokerto
LEMBAR PENGESAHAN

Skripsi ini diajukan oleh :

Nama . SAIDATUS SALAMAH

NIM : 201901065

Program Studi ¢ llmu Keperawatan

Pada Tanggal : 25Juli 2023

Judul Skripsi :  "Hubungan Konsep Diri dengan Pencrimaan Diri

Orang dengan HIV-AIDS (ODHA) di Wilayah Kerja
Puskesmas Grati Pasuruan"

Telah berhasil dipertahankan di hadapan Dosen Penguji dan diterima sebagai bagian
persyaratan yang diperlukan untuk memperoleh gelar Sarjana pada Program Studi
Ilmu Keperawatan Universitas Bina Schat PPNI Mojokerto

DOSEN PENGUJI 4
Penguji Utama : Umi Azizah Kusumaningrum, MKep (. oA )
s
— T\l -
Penguji Satu  : Dr. Faisal Ibnu, S.Kep.Ns.,M.Kes ( )

Penguji Dua  : Aref Andriyanto, MKep., SpKep.Xom (......... ) H %\ .......... )

Ditetapkan di : Mojokerto
Tanggal : 8 Agustus 2023
Ka. Prodi llmu Keperawatan

<§@Qg«

Ana Zakiyah, M.Kep
NIK : 162 601 036



KATA PENGANTAR

Puji syukur alhamdulillahirobbilalamin senantiasa saya panjatkan kepada
Tuhan Yang Maha Esa atas berkat, rahmat serta karunia-Nya saya dapat
menyelesaikan skripsi dengan judul “Hubungan Konsep Diri dengan
Penerimaan Diri Orang dengan HIV-AIDS (ODHA) di Wilayah Kerja
Puskesmas Grati Pasuruan”. Penulisan skripsi ini dilakukan dalam rangka

memenuhi salah satu persyaratan untuk memperoleh gelar S1 Keperawatan.

Selesai penulisan skripsi ini tak lepas dari bantuan, dukungan serta
bimbingan dari berbagai pihak. Oleh karena itu, saya mengucapkan terimakasih

yang sebesar-besarnya kepada:

1. Dr. Windu Santoso, M.Kep selaku PIt. Rektor Universitas Bina Sehat PPNI
Mojokerto yang telah memberikan kesempatan penulis untuk menempuh
pendidikan di Fakultas llmu Kesehatan Universitas Bina Sehat PPNI
Mojokerto

2. Dr. Tri Ratnaningsih, S.Kep.,Ns.M.Kes selaku Dekan Fakultas limu
Kesehatan.

3. Ana Zakiyah M.Kep selaku Ka. Prodi S1 Keperawatan Universitas Bina
Sehat PPNi Kabupaten Mojokerto yang telah memberikan dorongan untuk
menyelesaikan pendidikan di Fakultas llmu Kesehatan Universitas Bina
Sehat PPNI Mojokerto

4. Kepala UPT Puskesmas Grati Kabupaten Pasuruan yang telah mengizinkan

saya melakukan studi pendahuluan dalam kesempatan mendatang.

Vi



vii

5. Dr. Faisal Ibnu, S.Kep., M.Kes selaku dosen pembimbing 1 yang telah
memberikan arahan, saran dan masukkan serta waktu yang diberikan untuk
bimbingan kepada penulis.

6. Arief Andriyanto M.Kep.,Sp.Kep.Kom selaku dosen pembimbing 2 yang
telah memberikan arahan, saran dan masukkan serta meluangkan waktu
untuk memberikan bimbingan kepada penulis.

7. Seluruh staff dosen dan karyawan Universitas Bina Sehat PPNI Kabupaten
Mojokerto.

8. Para responden yang telah bersedia serta meluangkan waktunya untuk
pengisian kuesioner dalam penyelesaian penelitian ini.

9. Untuk teman-teman kelas B S1 Keperawatan yang telah mendukung saya.

Akhirnya penulis menyadari bahwa dalam pembuatan skripsi masih jauh dari
sempurna. Oleh karena itu penulis mengharapkan kritik dan saran yang dapat

membangun yang diiharapkan dapat menyempurnakan penulisan skripsi ini.

Mojokerto, 29 Maret 2023

Penulis



DAFTAR ISI

HALAMAN SAMPUL BELAKANG ........ooiiiiieie et I
SURAT PERNYATAAN L. iv
LEMBAR PERSETUJUAN ... v
LEMBAR PENGESAHAN ......ooi e Vi
KATA PENGANTAR ..ottt i ittt Vi
MOTTO DAN PERSEMBAHAN........cooiiiiii i i viil
ABSTRACT i e e bbb nnee s IX
ABSTRAK e e e X
DAFTAR IS ... e bbbt Xi
DAFTAR TABEL ...ttt e e Xiv
DAFTAR GAMBAR ... XV
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt XVi
BAB IPENDAHULUAN. ... .otk 1
1.1 Latar Belakang . .......cooeoeeieieieiesiesiesee e s 1
1.2 Rumusan Masalah...........imiiii it 5
1.3 TUJUAN 1ot b ettt 5

1.3.1 TUJUAN UMUM ettt 5

1.3.2 TUJUAN KRUSUS ...ttt 5
14 IMANTAAL.....ciiiiie s 6

1.4.1 Bagi lImu Keperawatan ............cccceevveeieeiiiieiiesiieesiesiieesiee e see e 6

1.4.2 Bagi Pelayanan Keperawatan ...........cccccevveiieiieeiie e sie e 6

1.4.3 Bagi Orang Dengan HIV-AIDS (ODHA) .......ccocoiviiieiie e 6

Xi



Xii

1.4.4 Bagi Penelitian Selanjutnya...........cccoeiiiiiiiiniincieceese e 6
BAB Il TINJAUAN TEORI ... 7
2.1 KONSEP HIV-AIDS ... 7
2.1.1 Definisi HIV-AIDS.......oooiiiii e 7
2.1.2 Faktor-faktor Penyebab HIV-AIDS..........c.cccoviiiiiieie e 8
2.1.3 Tanda Gejala HIV-AIDS ..o 9
2.1.4  Kilasifikasi HIV-AIDS ... 10
2.1.5 Pencegahan HIV-AIDS...........cci i 11
2.1.6  Komplikasi HIV-AIDS ...t i 13
2.1.7 Pengobatan HIV-AIDS .......cccii oottt i 15
2.1.8 Dampak Psikologis HIV-AIDS ............ccooiiiineiie i 16
2.2 KONSEP Dil.iiaiiiiieieeeiie e et e 16
2.2.1  Definisi KONSEP DIl .c.ccveiiiiiiiiiieieieienee st 16
2.2.2  Jenis-jenis KONSEP DIl ........ccoiiiiiiiiiiieiesesesieeeee e 18
2.2.3  Komponen KOoNnSEP DIl ..........c.oiiiiiiiiiene et 20
2.2.4 Faktor-faktor yang Mempengaruhi Konsep Dirfl .....ccccccoovviiininnnnns 22
2.2.5 Alat UKUr Konsep DiFl....cccccciiiiiiieiiiiits e e 23
2.3 PeNerimaan Dill.. e ettt 23
2.3.1 Definisi Penerimaan Dirl ..o 23
2.3.2 Tahap-tahap Penerimaan Dili..........ccccoevviviiiieiiiicieee e 25
2.3.3  Komponen Penerimaan Difl ........ccccccvevieiiieiiie i 27
2.3.4 Kategori Penerimaan Dill.......cccccoviiieiiiiiieiie e 28
2.3.5 Faktor-faktor yang Mempengaruhi Penerimaan Diri....................... 29
2.3.6  Ciri Penerimaan DIl ........cooiiiiiiiiieiieie e 31
2.3.7 Dampak Penerimaan Dill........c.cccooeririninenisisieeeeese e 32



Xiii

2.3.8  Alat Ukur Penerimaan Dill........ccocooeiiienininesieecee e 33
2.4 Penelitian yang ReIBVAN ..o 34
2.5 Kerangka TEOM ...c.ccoveviiiiiiiiiiiii ettt 36
2.7 HIpOLESIS PENEIITIAN .....oviiiiiiiciicee e 38
BAB 11l METODE PENELITIAN ... 39
3.1 Desain PENEILIAN ......cc.ooveiiiiiiic e 39
3.2 Populasi, Sampel dan Sampling ........ccccccoeieiiiiiiieceee e 39
3.2.1 POPUIASI....cviiiiiiie it citie e een e ittt ettt 39
I S T 1111 0] 11T OSSR 40
B TS T 1111 0] B S SO SUS 40
3.3 Identifikasi Variabel dan Definisi Operasional ...............cciueiiencnencnnnnne. 40
3.3.1  Identifikasi Variabel ...........cccooiiiiiiiii e 40
3.3.1 Definisi OPerasional ............ccooeiueierieiiriiinieeeee et 41
3.4 PengumpPUIaN Data........cccooiieiiiiiiiieieieee e s 43
3.4.1 Instrumen Penelitian ...........ccoooiiiiiiiiie i 43
3.4.2 Lokasi dan Waktu Penelitian ............ccocoovvinininiiiie e 44
3.4.3  Prosedur PENeltIan ........cvu ittt e e 45
3.4.4  KerangKa KeIJa........cccvcveieeiueiieiie et eesassie e ire e sraesae e snaesre e 48
3.5 ANALISA DALA......cviiieieieecie s 49
3.5.1 Teknik Pengolahan Data.............cccceeieieeiieiieiece e 49
3.5.2 Teknik Analisis Data ...........cccoveviiiiriiiiiiiieeeeeee e 52
3.6 Etika Penelitian........ccooiiiiiiiiice s 53
3.7 Keterbatasan Penelitian ... 56

DAFTAR PUSTAKA . 75



Lampiran 1
Lampiran 2
Lampiran 3
Lampiran 4
Lampiran 5
Lampiran 6
Lampiran 7
Lampiran 8
Lampiran 9
Lampiran 10
Lampiran 11
Lampiran 12
Lampiran 13
Lampiran 14
Lampiran 15
Lampiran 16
Lampiran 17
Lampiran 18
Lampiran 19

Lampiran 20

DAFTAR LAMPIRAN

Lembar 1zin Penelitian ... 78
Lembar Balasan Bakesbangpol ... 79
Laembar Balasan Dinas Kesehatan ..............cccoovvniiiinncnnene 80
Kisi-kisi Kuesioner Penelitian.............cccccooieiiiiniiiicee, 81
Lembar Permohonan Menjadi Responden ..........ccccoovevennene. 83
Lembar Persetujuan Menjadi Responden...........c.ccoovvvevennnne. 84
Lembar Kusioner Penehitian ...............cueiiinrevenenennnieeenes 85
HaSH SPSS....ooi i 96
Rekapitulasi Data Umum Responden........cc...cooooveniieriieenen. 99
Rekapitulasi Data KNUSUS 1..........c.ccoveiiniiiiiiininc i, 101
Rekapitulasi Data KNUSUS 2............ccooiiiiiiininines i, 103
Lembar Pengajuan Judul .........ccoovriniiiiineiie i, 105
Lembar Bimbingan Proposal ...........ccccoevvninniiiiinnnnenn 106
Lembar Revisi Proposal .........cccooceiiiiiies i 110
Lembar Bimbingan SKripSi.............ocoommeiioainnenineneeenns 112
Lembar Pengajuan Kebersediaan Menguji...........cccovvevevennnne. 114
Lembar Formulir Uji Similaritas..........cccocooeviiiiniiiienn 115
Lembar Hasil Uji SImilaritas..........ccoceveveniiiiiiiicen 116
Dokumentasi Penelitian...........c.ccouvviieieiinenc e, 117
Perizinan Menggunakan KUESIONET..........cccccevereieneiiniiennnn 118

XVi



DAFTAR PUSTAKA

Abdullah, P. M. (2015). Metodologi Penelitian Kuantitatif. In Aswaja Pressindo.
Abubakar, R. (2021). Pengantar Metodologi Penelitian. In Antasari Press.

Ashari, A. (2020). Hubungan Tingkat Pengetahuan Siswa Dengan Sikap
Pencegahan HIV/AIDS di SMA Negeri 8 Makassar. 21(1), 1-9.

Candra Nugrahawati, R. E. (2018). Faktor - Faktor Yang Mmepengruhi Perilaku
Remaja Terhadap Pencegahan HIV/AIDS Di SMA Negeri 2 Sleman.
Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Yogyakarta, 3(2), 60—67.

Chaidir, N. F. (2018). Proses Penerimaan Diri Remaja Akibat Perceraian Orangtua.
Skripsi.

Devirya, M. Ch. (2022). Hubungan Pengetahuan Dengan Sikap Pencegahan
HIV/AIDS Pada Remaja di SMA Negeri 1 Kediri Tabanan.

Dewi, N. A. (2017). Hubungan Antara Penerimaan Diri dengan Kebahagiaan
Peserta Didik. 11-48.

Dewi, R. (2018). Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Konsep Diri Penderita
HIV/AIDS Di Poli Serunai Rsud Dr.Achmad Mochtar Bukittinggi. 21.

Dewi Simanullang, M. S., Rupang, E. R., & Sriwarina, L. (2022). Hubungan
Konsep Diri dengan Penerimaan Diri Pasien Kanker Payudara On Kemoterapi.
Comprehensive Science, 2(8.5.2017), 2003—-2005.

Erawati, Kusumawardani, S., & Puspita Sari, L. A. (2023). Prevalensi Kejadian
Infeksi HIV Sebagai Screening Test Deteksi AIDS Dengan Metode
Imunokromatografi Pada Komunitas Homoseksual. 5, 31-36.

Faidiban, R. H., gede Susantie, N., & Nuryanti, Y. (2019). Karakteristik Konsep
Diri Pasien HIV/AIDS di Manokwari Papua Barat. IImiah IImu Kesehatan,
79-84.

Fathunaja, 1., Wintari, R.-A., & Wais, M. (2023). Konsep Diri Orang dengan
HIV/AIDS (ODHA). 1(10), 1183-1192.

Fauzy, A. (2019). Metode Sampling.

Febriany Hattu, S., & Lahade, J. (2021). Konsep Diri dan Well-Being Penderita
HIV/AIDS di Kota Ambon. 4(December 2020), 117-128.

Husna, A. N., & Fatonah. (2020). Skala Penerimaan Diri: Konstruk dan Analisis
Psikometri. University Research Collogium, 12, 200-208.

Kementerian Kesehatan RI. (2022). Laporan Eksekutif Perkembangan HIV AIDS
dan Penyakit Infeksi Menular Seksual (PIMS) Triwulan I.

Khasanah, N. (2019). Dampak Ekonomi, Sosial dan Psikologi HIV/AIDS (ODHA)
di Kabupaten Kebumen. 630-645.

75



76

Limalvin, N. P., Wulan Sucipta Putri, W. C., & Kartika Sari, K. A. (2020).
Gambaran Dampak Psikologis , Sosial dan Ekonomi pada ODHA di Yayasan
Spirit Paramacitta Denpasar. 11(1), 81-91.

Lina Anggraeni, N. M. (2021). Gambaran Tingkat Mengenal HIV/AIDS Pada
Remaja di Desa Kerambitan. 5-20.

Mahmudah, S. (2019). Hubungan Antara Konsep Diri Dengan Tingkat
Keberhasilan Belajar Siswa Pada Mata Pelajaran IPS Terpadu Kelas VIII MTS
Fajrul Hidayah Batujai Lombok Tengah. In Ayaz (Vol. 8).

Mochammad Firmansyah, O. B., Bashori, K., & Nur Hidayati, E. (2019). Pengaruh
Terapi Pemaafan Dzikir Untuk Meningkatkan Penerimaan Diri Pada Orang
dengan HIV/ADS (ODHA). Psikologi Islam, 5(1), 13-23.

Nurridwad, M. (2020). Penerimaan Diri Pada Remaja yang Berasal dari Keluarga
Broken Home. Paper Knowledge, 12—26.

Permatasari, V., & Gamayanti, W. (2018). Gambaran Penerimaan Diri (Self-
Acceptance) pada Orang yang Mengalami Skizofrenia. Psympathic : Jurnal
IImiah Psikologi, 3(1), 139-152.

Prasetia, W. D. (2018). Hubungan Penerimaan Diri dengan Rasa Percaya Diri
pada Siswa Kelas X SMAN 1 Grati Pasuruan. 13-53.

Priadana, S., & Sunarsi, D. (2021). Metode Penelitian Kuantitatif. In Nucl. Phys.
(Vol. 13).

Qo’imah, N. (2019). Penerimaan Diri Wanita pada Pekerja Seks (WPS) Positif HIV
& AIDS (ODHA). 13-39.

Rahmah, A. (2020). Penerimaan Diri Pada Orang Dengan HIV/AIDS (ODHA)
Melalui Kelompok Persahabatan ODHA di Yayasan Pelita [Imu Jakarta.

Rahmi. (2022). Metode Penelitian Kuantitatif untuk Penulisan Karya limiah. Jurnal
Universitas Indonesia, 1-52.

Ramadhani, F. R. (2018). Analisis Karakteristik Penderita HIV/AIDS di RS
Wahidin Sudirohusodo Makassar. Jurnal limiah UIN Alauddin, 8(1), 3.

Rozani, L., & Nurhayati, N. (2021). Gambaran Konsep Diri Pasien dengan
HIV/AIDS.

Sari, L. S. (2018). Hubungan Konsep Diri dengan Penerimaan Diri pada Penderita
HIV di RSUD Kabupaten Kediri. 2, 1-17.

Sari, N. (2019). Peran Guru Pendidikan Agama Islam Dalam Mencegah Terjadinya
HIV/AIDS Pada Siswa di SMK Karya Bhakti Pringsewu. 13(1), 104-116.

Setiawan, A. (2018). Metodologi Penelitian. 26-29.

Sofiyana, M. S., Sukhoiri, Aswan, N., Munthe, B., W, L. A., Jannah, R., ... Herman.
(2022). Metodologi Penelitian Pendidikan. In Metodologi Penelitian
Pendidikan Kualitatif.



77

Soliha, & Masfi, A. (2019). Hubungan Antara Mekanisme Koping Keluarga dengan
Penerimaan Diri (Self Acceptance) Pasien HIV/AIDS di Wilayah Kerja
Puskesmas Bangkalan. limiah limu Keperawatan, 2-3.

Soraya, Yu. (2019). Hubungan Antara Konsep Diri dan Self Esteem Dengan
Optimisme Dalam Menyelesaikan Skripsi Pada Mahasiswa UIN Suska Riau.
8(5), 55.

Sulastri, J. (2012). Hubungan Konsep Diri (Self Concept) dengan Pelaksanaan
Activity Of Daily Living (ADL) Pada Klien Harga Diri Rendah (HDR) di RS.
Jiwa Dr. Amino Gondohutomo Semarang. 50.

Utami, E. H. (2018). Konsep Diri Wanita Dengan HIV/AIDS Di Kota Makassar.
11(2), 430-439.

Wardah, Y. (2017). Hubungan Antara Lama Pengobatan Dengan Penerimaan Diri
Pada Pasien Diabetes Melitus di Puskesmas Sayung | Kabupaten Demak.
Journal of Chemical Information and Modeling, 53(9), 1689-1699.

WHO. (2022). Latest HIV Estimates and Update on COVID-19 Disruptions. World
Health Organization, (July), 1-34.

Wisdayanti, D. (2021). Analisis Implementasi Kebijakan Penanggulangan
HIV/AIDS Di Puskesmas Medan Belawan.



