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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

Pada bab ini disajikan hasil dari penelitian serta saran yang sesuai dengan 

kesimpulan yang diambil.  

5.1 Kesimpulan 

1. Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan tentang Fungsi afektif 

keluarga pada remaja hampir seluruhnya baik sebanyak 56 responden 

(86,2%). 

2. Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan tentang Perilaku seksual 

beresiko hampir seluruhnya rendah sebanyak 49 responden (75%). 

3. Telah dilakukan uji statistik bahwa ada hubungan antara fungsi afektif 

keluarga dengan perilaku seksual beresiko pada remaja di sekolah 

SMP Negeri 9 Mojokerto dengan nilai p value 0,001 < 0,005 

5.2 Saran 

5.2.1 Bagi Siswa 

Bagi siswa, diharapkan lebih bersikap terbuka dan jujur 

kepada keluarganya, jika ada masalah bicarakan baik-baik dengan 

orang tua atau guru BK disekolahnya dan berhati-hatilah jika 

bergaul dengan teman.    

5.2.2 Bagi Orang Tua 

Bagi orang tua, diharapkan lebih tegas dan selalu 

mendampingi anak dalam hal apapun, sehingga anak merasa ada 
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yang memperhatikan dan dipedulikan oleh orang tuanya tidak 

merasa kesepian. 

5.2.3 Bagi Institusi Pendidikan 

Diharapkan dalam menghadapi perilaku remaja yang 

semakin marak diadakan peyuluhan atau memberikan edukasi 

setiap 1 bulan sekali dan mengadakan perkumpulan antara orang 

tua yang satu dengan orangtua yang lainnya. 

5.2.4 Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan untuk peneliti selanjutnya dapat 

mengembangkan dan menyempurnakan penelitian dengan cara 

melakukan penelitian lebih lanjut dengan wilayah yang lebih luas 

dan sampel yang lebih banyak sehingga dapat memberikan hasil 

yang lebih baik. 
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