SKRIPSI

HUBUNGAN FUNGSI AFEKTIF KELUARGA DENGAN
PERILAKU SEKSUAL BERESIKO PADA REMAJA
SMP NEGERI 9 MOJOKERTO

BINA SEHAT PPNI

FIRA YULIANINGTIAS
201901050

S11LMU KEPERAWATAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS BINA SEHAT PPNI
MOJOKERTO
2023



SKRIPSI

HUBUNGAN FUNGSI AFEKTIF KELUARGA DENGAN
PERILAKU SEKSUAL BERESIKO PADA REMAJA
SMP NEGERI 9 MOJOKERTO

Diajukan untuk Memperoleh Gelar Sarjana Keperawatan

Pada Universitas Bina Sehat PPNI Mojokerto

BINA SEHAT PPNI

FIRA YULIANINGTIAS
201901050

S11LMU KEPERAWATAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS BINA SEHAT PPNI
MOJOKERTO
2023



SURAT PERNYATAAN

Saya menyatakan bahwa skripsi ini adalah hasil karya sendiri dan belum
pernah dikumpulkan orang lain untuk memperoleh gelar dari berbagai jenjang
pendidikan di Perguruan Tinggi manapun, dan apabila terbukti ada unsur

Plagiatisme saya siap untuk dibatalkan kelulusannya.

Mojokcrto,..?..o....J‘.&(‘.!....?P??‘.%.
Yang menyatakan

201901050



LEMBAR PERSETUJUAN

Skripsi ini telah disetujui untuk diakukan dalam Ujian Akhir Program

Studi S1 llmu Keperawatan

Judul : Hubungan Fungsi Afektif Keluarga Dengan Perilaku Seksual

Beresiko Pada Remaja SMP Negeri 9 Mojokerto

Nama . Fira Yulianingtias
NIM : 201901050
Pada tanggal
Oleh:
Pembimbing |
Dr. M. Sajidin, S.Kp.,M.Kes
NIK. 162 601 011
Pembimbing 11

Arif Wicaksono., S.Kep.Ns.,M.Kes
NIK. 162 601 094




Yayasan Kesejahteraan Warga Perawatan Perawat Nasional Indonesia

UNIVERSITAS BINA SEHAT PPNI

FAKULTAS ILMU KESEHATAN FAKULTAS EKONOMI BISNIS & TEKNOLOGI DIGITAL
« hitp s ppolac.d . fmwcm:mim1m
LEMBAR PENGESAHAN

Skripsi ini diajukan olch :

Nama : FIRA YULIANINGTIAS

NIM ;201901050

Program Studi :  limu Keperawatan

Pada Tanggal ¢ 29 Agustus 2023

Judul Skripsi ¢ "Hubungan Fungsi Afektif Keluarga Dengan Perilaku
Seksual Beresiko Pada Remaja SMP Negeri 9
Mojokerto "

Telah berhasil dipertahankan di hadapan Dosen Penguji dan diterima scbagai bagian
persyaratan yang diperlukan untuk memperoleh gelar Sarjana pada Program Studi
Ilmu Keperawatan Universitas Bina Sehat PPNI Mojokerto

DOSEN PENGUJI
Penguji Utama : Arief Andriyanto, M.Kep., Sp.Kep.Kom (........ | bbo S R )

Penguji Satu  : Dr. Muhammad Sajidin, S.Kp.,M.Kes  ( oo )

Penguji Dua  : Arif Wicaksono, S.Kep.Ns.,M.Kes (i N i )

Ditetapkan di : Mojokerto
Tanggal : 29 Agustus 2023
Ka. Prodi llmu Keperawatan

M

Ana Zakiyah, M.Kep
NIK : 162 601 036

NIKN. L0Z bUl U50



KATA PENGANTAR

Puji syukur alhamdulillahirobbilalamin senantiasa saya panjatkan kepada
Tuhan Yang Maha Esa atas berkat, rahmat serta karunia-Nya saya dapat
menyelesaikan skripsi dengan judul “Hubungan Fungsi Afektif Keluarga
Dengan Perilaku Seksual Beresiko Pada Remaja SMP Negeri 9 Mojokerto”.
Penulisan skripsi ini dilakukan dalam rangka memenuhi salah satu persyaratan

untuk memperoleh gelar S1 Keperawatan.

Selesai penulisan skripsi ini- tak lepas dari bantuan, dukungan serta
bimbingan dari berbagai pihak. Oleh karena itu, saya mengucapkan terimakasih

yang sebesar-besarnya kepada:

1. Dr. Windu Santoso, S.Kp, M.Kes selaku Rektorat Universitas Bina Sehat
PPNI  Mojokerto yang telah memberikan kesempatan penulis untuk
menempuh pendidikan di Fakultas lImu Kesehatan Universitas Bina Sehat
PPNI Mojokerto

2. Dr. Tri Ratnaningsih, S.Kep.,Ns.M.Kes selaku Dekan Fakultas lImu
Kesehatan.

3. Ana Zakiyah M.Kep selaku Ka. Prodi S1 Keperawatan Universitas Bina
Sehat PPNi Kabupaten Mojokerto yang telah memberikan dorongan untuk
menyelesaikan pendidikan di Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Bina
Sehat PPNI Mojokerto

4. Kepala sekolah SMP Negeri 9 Mojokerto yang telah mengizinkan saya

untuk melakukan penelitian disekolah SMP Negeri 9 Mojokerto.



5. Dr.M.Sajidin, S.Kp.,M.Kes selaku dosen pembimbing 1 yang telah
memberikan arahan, saran dan masukkan serta waktu yang diberikan
untuk bimbingan kepada penulis.

6. Arif Wicaksono., S.Kep.,Ns.,M.Kes selaku dosen pembimbing 2 yang
telah memberikan arahan, saran dan masukkan serta meluangkan waktu
untuk memberikan bimbingan kepada penulis.

7. Arief Andriyanto, S.Kep.Ns.,M.Kep.,Sp.Kep.Kom, selaku penguji utama
seminar Skripsi yang telah menguji. dan memberikan masukan kepada
saya.

8. Seluruh staff dosen dan karyawan Universitas Bina Sehat PPNI Kabupaten
Mojokerto.

9. Para responden yang telah bersedia serta meluangkan waktunya untuk
pengisian kuesioner dalam penyelesaian penelitian ini.

10. Untuk teman-teman kelas B S1 Keperawatan yang telah mendukung saya.

Akhirnya penulis menyadari bahwa dalam pembuatan skripsi masih jauh dari
sempurna. Oleh karena itu penulis mengharapkan kritik dan saran yang dapat

membangun yang diiharapkan dapat menyempurnakan penulisan skripsi ini.

Mojokerto, Juni 2023

Penulis

Vi



DAFTAR ISI

SKRIPSI ..ottt bbbt reans [
SURAT PERNYATAAN ..ot I
LEMBAR PERSETUJUAN.......ooii et sea e ii
LEMBAR PENGESAHAN ..ottt iv
KATA PENGANTAR ..ottt Y
DAFTAR ISH ..ot srae e nnre e X
DAFTAR TABEL ...ttt Xiii
DAFTAR GAMBAR ..ottt ittt eese e snens XV
DAFTAR LAMPIRAN oot sie et it sae e ans XVi
BAB 1 PENDAHULUAN ... .ot it st e svae e snaee e 1
1.1 Latar Belakang ..ot b 1
1.2 RUMUSAN MaSAIAN ...t s 5
1.3 Tujuan Penelitian ............coeeiiiiiiiieiicc st 6
1.3.1 TUJUAN UMUM ettt b e 6
1.3.2 TUJUAN KRNUSUS ..ottt e 6
1.4 Manfaat Penelitian ... e 6
1.4.1 Manfaat TEOFITIS...c..ccvviverieiiirieriieieie ettt b b 6
1.4.2 Manfaat PraktiK ... 7
BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA ...ttt 8
2.1 Fungsi Afektif Keluarga .............o i eessisies e 8
2.1.1 Definisi Keluarga..........ccccovoieiieiice e 8
2.1.2 FUNQST KEIUAIGA ..c.eeeeeeieeiee e 9
2.1.3 Tahap Perkembangan Keluarga.........c.ccocoovrininicnciencncnenen 12
2.1.4 Ciri — Ciri KelUarga .......cocoeviieiieii e 12
2.1.5 Struktur Keluarga..........ccovevueiieiiececie e 13
2.2 Perilaku Seksual BeresSiko ..........ccooiiiiiiiiiie e 14
2.2.1 Definisi Perilaku Seksual Beresiko ...........ccocvieiiiinninncnicneen, 14
2.2.2 Faktor Yang Mempengaruhi.........ccccooininiiinieicnenee e 15



2.3 REMAJA.....ii i 17
2.3.1 Definisi REMAJa ......ccoiviiiiiiiieeee e 17
2.3.2 Batasan Usia REMaJa ........cccovivieiiiiiiiiseeeeeee e 18
2.3.3 Ciri — Ciri USia REMA@JaA .....ccecvveiieiicieieee e 19

2.4 Alat UKUK Penelitian .........cccooeiiiiiiieiiee s 20

2.5 Penelitian Terkait.........ccccoooiiiiiiiieiie e 22
2.5.1 Keterkaitan Fungsi Keluarga terhadap Perilaku Seksual Remaja

22
2.5.2 Model Teori Family Centered Nursing Menurut Friedman...... 23

2.6 Kerangka TEOKT ....ciiueiiitiieiiiiesieeie e ittt eeeneesneeeas 26

2.7 Kerangka KONSEP ..... oo ieuiiiieieisiieiesieee e st 27

2.8 HIPOTESIS ittt ettt e b ar e te e te e nneenas 28

BAB 3 METODE PENELITIAN .....ooiiitiie et i b 29

3.1 Desain PeNelitian ........ccccveiiiieiinesie et 29

3.2 Populasi, Sampling, dan Sampel.........cccooviiiiiiniiie it 29
3.2.1 Populasi Penelitian ...........c.cccaveiieiiiicieece et 29
3.2.2 SAMPIING oot sr e 29
3.2.3 SAMPEL o e 30

3.3 ldentifikasi Variabel dan Definisi Operasional...........c..ccccccevviieninnee. 32
3.3.1 Identifikasi Variabel ... 32
3.3.2 Definisi OPerasional..........ccccooeiieiiienieeieiisee e 32

3.4 Prosedur Penelitian ... .. s 33

3.5 Pengumpulan Data.........cccccevieiieiiiiiecie e 37
5. L INSTFUMEBN .. 37
3.5.2 Lokasi dan Waktu Penelitian ............ccooeviiininniieniec e, 37

3.6 Pengolanan Data...........ccooeveiiiiiiiiiieeee s 38
BB L EAILING oo s 38
3.6.2 COAING ..ot 38
3.6.3 SKOFING w.cvveieee et 40
3.6.4 TabUIAtING ...c.veiiiecece e 42

Xi



3.6.5 Analisa Uji Statistik .........cccccocveiviiiiieieee e 43

3.7 EtiKa Penelitian ... s 44
3.7.1 Informed CONCENT .........coiieiiiieiiee e 44
3.7.2 Anonimity (tidak mencantumkan nama) ..........ccccceeevenenenennnn 44
3.7.3 Confidentiality (Kerahasiaan)...........ccccceeviieiiveinciiesiese e 44

3.8 Keterbatasan ..ot s 45

BAB 4 HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN.........ccccociviieiiiee e, 46

4.1 HaSil Penelitian ..........ccoovveiiiieiiece e 46
4.1.1 Gambaran Lokasi Penelitian...........ccccocvciiniiiininiineeneseis 46
4.1.2 Data Umum ReSPONAEN ci. ittt 47
4.1.3 Data Khusus RESPONTEN ..........ooiiieeiiineseesiesieseeeeeee e 51

4.2 PemMDaN@SaN ... ittt i e 54
4.2.1 Fungsi Afektif Keluarga ...........cccccoveviieiie i it 54

BAB 5 KESIMPULAN DAN SARAN. ..ottt s 62

5.1 KeSIMPUIAN ittt e e 62

5.2 SAFAN ...t 62

DAFTAR PUSTAKA . ...ttt ettt sre et 61

xii



Tabel 3.

Tabel 3.

Tabel 4.

Tabel 4.

Tabel 4.

Tabel 4.

Tabel 4.

Tabel 4.

Tabel 4.

Tabel 4.

Tabel 4.

Tabel 4.

Tabel 4.

Tabel 4.

10

11

12

DAFTAR TABEL

Perhitungan jumlah pengambilan siswa setiap kelas SMP Negeri
9 MOJOKEITO. ...ttt

Definisi Operasional Hubungan Fungsi Afektif Keluarga dengan
Perilaku Seksual Beresiko pada Remaja..........ccccceovvverenieienenennnns

Distribusi frekuensi responden berdasarkan usia anak di sekolah
SMP Negeri 9 Mojokerto bulan Juni 2023 ..........cccccevvieiveiecenn,

Distribusi frekuensi responden berdasarkan jenis kelamin di
sekolah SMP Negeri 9 Mojokerto bulan Juni 2023.............cc.cceue.ee.

Distribusi frekuensi responden berdasarkan status orangtua di
sekolah SMP- Negeri 9 Mojokerto bulan Juni 2023..............c.cccu....

Distribusi frekuensi responden berdasarkan pekerjaan di sekolah
SMP Negeri 9 Mojokerto bulan Juni 2023 ...........c.cceevieivieieene.

Distribusi frekuensi responden berdasarkan pendidikan orangtua
di sekolah SMP Negeri 9 Mojokerto bulan Juni 2023.....................

Distribusi  frekuensi  responden  berdasarkan penghasilan
orangtua di sekolah SMP Negeri 9 Mojokerto bulan Juni 2023......

Distribusi frekuensi responden berdasarkan agama di sekolah
SMP Negeri 9 Mojokerto bulan Juni 2023 .............c.cccooeevviievieenee.

Distribusi frekuensi responden berdasarkan bentuk keluarga di
sekolah SMP Negeri 9 Mojokerto bulan Juni 2023.........................

Distribusi  frekuensi responden berdasarkan jumlah anggota
keluarga di sekolah SMP Negeri 9 Mojokerto bulan Juni 2023......

Distribusi frekuensi responden berdasarkan jumlah keluarga
yang tinggal serumah di sekolah SMP Negeri 9 Mojokerto bulan
JUNT 2023 ...

Distribusi frekuensi responden berdasarkan fungsi  afektif
keluarga di sekolah SMP Negeri 9 Mojokerto bulan Juni 2023......

Distribusi frekuensi responden berdasarkan perilaku seksual
beresiko di sekolah SMP Negeri 9 Mojokerto bulan Juni 2023 ......

Xiii

52



Tabel 4. 13 Tabulasi Silang Fungsi Afektif Keluarga dengan Perilaku
Seksual Beresiko di sekolah SMP Negeri 9 Mojokerto bulan
JUNT 2023 ...

Tabel 4. 14 Distribusi Hasil Analisis Bivariat Uji Spearman’s Rho Fungsi

Afektif Keluarga dengan Perilaku Seksual Beresiko di sekolah
SMP Negeri 9 Mojokerto bulan Juni 2023 ..........ccccoeviviiiieiene

Xiv



Gambar 2. 1

Gambar 2. 2

Gambar 3.1

DAFTAR GAMBAR

Kerangka Teori Hubungan Fungsi Afektif Keluarga dengan
Perilaku Seksual Beresiko pada Remaja SMP Negeri 9
V(0] (0] 1G] 1 (o F PSPPSR

Kerangka Konsep Hubungan Fungsi Afektif Keluarga dengan
Perilaku Seksual Beresiko pada Remaja SMP Negeri 9
MOJOKEITO ...

Kerangka Kerja Hubungan Fungsi Afektif Keluarga dengan
Perilaku Seksual Beresiko pada Remaja SMP Negeri 9
V0] (0] 1G] 1 (o PSPPSR

XV



Lampiran 1
Lampiran 2
Lampiran 3
Lampiran 4
Lampiran 5
Lampiran 6
Lampiran 7
Lampiran 8
Lampiran 9
Lampiran 10
Lampiran 11
Lampiran 12
Lampiran 13
Lampiran 14
Lampiran 15

Lampiran 16

DAFTAR LAMPIRAN

Lembar Permohonan Menjadi Responden ..........ccccccevvvevveivevinenne. 64
Lembar Persetujuan Menjadi Responden...........ccccooeveeneiinieene. 65
Lembar 1Zin PeNelitian ..........cccooeiiinineiicce e 66
Lembar Balasan Sekolah ... 67
Lembar Kuesioner Penelitian ...........c.ccoeovviierninnincincncsens 68
HAaSH SPSS...... i i i 77
Rekapitulasi Data Umum ResSponden........coecvvvvereeresieniverieennnns 82
Rekapitulasi Data KNUSUS 1..........ccccooo it i 86
Rekapitulasi Data KNUSUS 2.........cooviieiieireic et it 89
Lembar Pengajuan Judul ............ccooeiiiiiiiiice i 92
Lembar Bimbingan Proposal............cccccccevviieiiese i i 93
Lembar Revisi Proposal ..o 96
Lembar Bimbingan SKFIPSI........ccccivirieiieneiieneeiee e sieesie e 98
Lembar Formulir Uji SIMIlAritas.........coe it 100
Lembar Hasil Uji Similaritas..........cccccooveveeiveiieiiiene e 101
Dokumentasi PENEHTIAN.........c..e eresmisiiiinii e 102

XVi



61

DAFTAR PUSTAKA

Abdurrab, U. (2020). Pacar Berhubungan Dengan Perilaku Seks Pranikah Pada
Remaja. 2, 44-53.

Appulembang, Y. A., Fajar, N. A., Hosana, A., & Tarigan, Z. (2019). Peran
Keluarga dalam Upaya Pencegahan Perilaku Seks Pranikah Remaja di
Palembang The Role of Family in Prevention Adolescent Premarital Sexual
Behavior in Palembang. 11, 151-158.

Arikunto, S. (2012). Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktek. Jakarta:
Rineka Cipta.

Chandra, 1., & Pattiruhu, S. (2019). Fungsi Afektif Keluarga Dan Fungsi

Sosialisasi Keluarga Dengan Perilaku Seksual Remaja. 7, 1-9.

Darma, J., & Husada, A. (2019). Hubungan Teman Sebaya Dengan Perilaku
Seksual Remaja Di SMK Medan Area Medan Sunggal. V, 9-15.

Darmawan, A. ., & Wardhaningsih, S. (2020). Peran Spiritual Berhubungan
dengan Perilaku Sosial dan Seksual Remaja. Jurnal Keperawatan Jiwa, 8,
75.

Fithriyana, R. (2019). Edukatif: Jurnal Ilmu Pendidikan Hubungan Fungsi Afektif
Keluarga Dengan Pergaulan Bebas Remaja Di Mts Swasta Nurul Hasanah

Tenggayun. Jurnal lImu Pendidikan, 2, 72-79.

Gustiani, Y., & Ungsianik, T. (2016). Gambaran Fungsi Afektif Keluarga
Pendahuluan Metode. 19, 85-91.

Kansil, R. (2017). Fenomena Komunikasi Keluarga Tradisional Dan Keluarga
Modern Dalam Membentuk Kepribadian Anak Di Kelurahan Bahu. VI, 1-13.

Melfira, E. J., & Susanti, S. S. (2018). Fungsi Keluarga Dalam Pencegahan
Kehamilan Remaja Family Function In Adlescent Pregnancy Prevention

Menurut World Health Organization ( WHO ), Hasil survei Dinas Kesehatan



62

Provinsi Aceh. 67-73.

Mursafitri, E., Herlina, & Safri. (2015). Hubungan Fungsi Afektif Keluarga
Dengan Perilaku Kenakalan Remaja. 2.

Notoadmojo. (2016). Metodelogi Penelitian Kesehtan. Jakarta: Rineka Cipta

Novi Arsi Setyaningrum, D., Fitria, N., & Hernawaty, T. (2021). Gambaran
Fungsi Keluarga Pada Warga Binaan Remaja Di Rumah Tahanan Negara
Klas | Bandung. Students E-Journal, 1, 32.

Nursalam. (2015). Konsep Dan Penerapan Metodologi Penelitian I1lmu

Keperawatan (Edisi.2). Jakarta: Salemba Medika

Nursalam. (2013). Metedologi Penelitian. Ilmu Keperawatan. Jakarta: Salemba
Medika.

Nursalam. (2016). Metodologi Penelitian IlImu Keperawatan : Pendekatan Praktis.
Jakarta: Salemba Medika

Oktaviana, R. (2017). Perilaku Seksual Pranikah Pada Remaja Di Kelurahan “ X
” Palembang. 11-26.

Padut, R. D., Nggarang, B. N., & Eka, A. R. (2021). Perilaku Seksual Berisiko
Pada Remaja Kelas X1l Di MAN Manggarai Timur Tahun 2021. 6, 32—47.

Rochaniningsih, N. S. (2014). The Impact Of The Sift Of Family Role And

Function On Teenager’s Deviant Behaviours. 59—71.

Setiadi. (2013). Konsep dan Penulisan Riset Keperawatan. Yogyakarta: Graha

IImu.

Soba. (2017). Keberfungsian Keluarga Pada Remaja Yang Berperilaku

Menyimpang Di Jalan Pemuda Kelurahan Daya.
Sugiyono. (2012). Metode Penelitian Kuantitatif Kualitatif dan R&D. Alfabeta.

Susanto, T., Rahmawati, I., & Sulistyorini, L. (2012). Adolescent Corner for Life
Skills Improvement With Sexual and Reproductive Health Adolescent.



63

Keperawatan, 3, 246-255.

Tin Herawati, Krisnatuti, Pujihasvuty, D. R., & Latifah, E. W. (2020). Faktor -
Faktor Yang Mempengaruhi Pelaksanaan Fungsi Keluarga. 13, 213-227.

Triningtyas, D. A., & Muhayati, S. (2017). Konseling Pranikah: Sebuah Upaya
Meredukasi Budaya Pernikahan Dini di Kecamatan Pulung Kabupaten

Ponorogo. JKI (Jurnal Konseling Indonesia), 3, 28-32.

Uchira. (2018). Model Keperawatan Peran Keluarga Terhadap Perilaku Berisiko
Premarital Sex Pada Remaja Wanita Berbasis Teori Family Centered

Nursing & Self Efficacy.

Ungsianik, T., & Yuliati, T. (2017). Pola Asuh Orangtua Berhubungan Dengan
Perilaku Seksual Berisiko Pada Remaja Binaan Rumah Singgah. 20, 185—
194,

Wahyuni, N. T., Kep, S. K. M., Parliani, N., & Riset, D. (2021). Buku Ajar

Keperawatan Keluarga.

Wahyuningtyas, S. E. (2019). Digital Digital Repository Repository Universitas

Universitas Jember Jember.

Wanufika, 1., & Ismail, D. (2017). Komunikasi Orang Tua Tentang Seksualitas
Terhadap Perilaku Seksual Pranikah Remaja. 495-500.

Windiany, E., Ulya, A. S., Asifah, D., Kebidanan, A., & Kemuliaan, B. (2018).
Pengetahuan Dan Perilaku Seksual Beresiko Remaja Terhadap Kesehatan
Reproduksi Di SMK X Kecamatan Kebon Jeruk. 2, 37-44.



	SKRIPSI
	SKRIPSI
	SURAT PERNYATAAN
	LEMBAR PERSETUJUAN
	LEMBAR PENGESAHAN
	KATA PENGANTAR
	DAFTAR ISI
	DAFTAR TABEL
	DAFTAR GAMBAR
	DAFTAR LAMPIRAN

