
 
 

vi 
 

ABSTRAK 
 

 

Nama      : Novita Dwi Hardian 

Program Studi      : Profesi Ners 

     Judul       : Analisis Asuhan Keperawatan Anak Pada Pasien 

Gastroenteritis   Dengan Intervensi Terapi Pemberian 

Madu Untuk Mengatasi Diare Di Ruang P1 RSUD 

RA Basoeni Mojokerto 

Pembimbing   : Tri Peni, S.Kep.Ns., M.Kes  
 

 

Diare merupakan suatu keadaan pengeluaran tinja yang tidak normal atau tidak 

seperti biasanya yang ditandai dengan peningkatan volume, keenceran, serta 

frekuensi buang air besar lebih dari 3 kali sehari dan pada neonatus lebih dari 4 

kali sehari dengan atau tanpa lendir darah. Penderita Gastroenteritis ditandai 

dengan diare, muntah dan sakit perut yang dapat menyebabkan syok serta 

dehidrasi hipovelemik. Tujuan dari asuhan keperawatan ini adalah untuk 

menganalisis asuhan keperawatan anak pada pasien gastroenteritis dengan 

intervensi terapi pemberian madu untuk mengatasi diare di Ruang P1 RSUD RA 

Basoeni Mojokerto. Peneliti menggunakan metode deskripsi, adapun dalam 

pengambilan kasus di dapatkan dari 2 pasien yaitu An.N dan An.F yang 

mengalami masalah keperawatan diare dengan diagnosa medis gastroenteritis. 

Hasil asuhan keperawatan ini dilakukan tindakan keperawatan berupa pemberian 

terapi madu yang dapat mengurangi dan menurunkan frekuensi BAB dari hari 

pertama 6x/sehari, hari kedua 4x/sehari, hari ketiga menjadi 1x/sehari. Madu 

dapat dipakai untuk mengatasi diare karena efek antibakterinya dan kandungan 

nutrisinya yang mudah dicerna. Manfaat madu lainnya juga dapat membantu 

dalam penggantian cairan tubuh yang mudah dicerna. 
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Diarrhea is a condition where stool is excreted abnormally or not as usual which is 

characterized by an increase in volume, dilution, and frequency of bowel 

movements more than 3 times a day and in neonates more than 4 times a day with 

or without bloody mucus. Gastroenteritis sufferers are characterized by diarrhea, 

vomiting and abdominal pain which can cause shock and hypovolemic 

dehydration. The purpose of this nursing care is to analyze the nursing care of 

children in gastroenteritis patients with honey therapy interventions to treat 

diarrhea in Room P1 RSUD RA Basoeni Mojokerto. The researcher used the 

description method, while in taking cases, they were obtained from 2 patients 

namely An.N and An.F who experienced diarrhea nursing problems with a medical 

diagnosis of gastroenteritis. The results of this nursing care are carried out by 

nursing actions in the form of giving honey therapy which can reduce and reduce 

the frequency of defecation from the first day 6x/day, the second day 4x/day, the 

third day to 1x/day. Honey can be used to treat diarrhea because of its antibacterial 

effect and easily digestible nutritional content. Other benefits of honey can also 

help in replacing body fluids that are easily digested. 
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