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Komunikasi SBAR adalah singkatan dari situation, background, assesment,
recommendation, yaitu suatu teknik atau cara yang dapat digunakan untuk memfasilitasi
komunikasi yang efektif, cepatdan tepat. Dapat memungkinkan cara yang mudah
dan terfokus untuk menetapkan harapan tentang apa yang akan dikomunikasikan dan
bagaimana komunikasi antara anggota tim, yang sangat penting untuk mengembangkan
kerja tim dan meningkatkan budaya keselamatan pasien. Desain penelitian ini
menggunkan deskriptif dengan mothode analisa SWOT. Pada penelitian ini didapatkan
hasil pengkajian di ruang firdaus bahwa belum optimalnya penerapan timbang terima dan
beberapa menemukan permasalahan yang menunjukan belum sepenuhnya melakukan
komunikasi dengan baik. dengan dilakukannya pengusulan untuk membuat format
timbang terima dengan teknik SBAR, dapat meningkatkan kounikasi tim secara umum,
mengembangkan kemampuan antar perawat pada timbang terima pasien dan
meningkatkan keterampilan komunikasi saat situasi tertentu. Jika pelaksanaan timbang
terima keperawatan dilaksanakan dengan benar dan optimal, maka pemberian asuhan
keperawatan lebih terlaksana dengan benar dan terarah.
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SBAR communication is an abbreviation of situation, background, assessment,
recommendation, which is a technigue or method that can be used to facilitate effective,
fast and precise communication. Can enable an easy and focused way to set expectations
about what will be communicated and how it will be communicated between team
members, which is critical to developing teamwork and improving patient safety culture.
This research design uses descriptive research with a SWOT analysis method. In this
research, it was found from the results of the study in the paradise room that the
application of consideration was not optimal and several problems were found which
indicated that communication had not been carried out properly. By proposing to create a
weigh-in format using the SBAR technique, it can improve team communication in
general, develop skills between nurses in patient weigh-ins and improve communication
skills in certain situations. If the implementation of nursing consideration is carried out
correctly and optimally, then the provision of nursing care will be carried out more
correctly and directed..
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