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Asuhan Keperawatan Lansia Demensia Dengan Masalah Ganggua 

Komunikasi Verbal Melalui Intervensi Komunikasi Terapeutik BERI UANG 

Di UPT PMKS Pesanggrahan Majapahit Mojokerto  

OLEH: Anggi Nur Amalia 

Demensia adalah keadaan dimana seseorang mengalami penurunan daya 

ingat dan daya pikir yang secara nyata mengganggu aktivitas sehari-hari. Demensia 

terjadi karena sel saraf otak dibagian tertentu mengalami kerusakan sehingga 

menyebabkan kemampuan otak untuk berkomunikasi dengan saraf tubuh lainnya 

menjadi menurun. Penurunan fungsi sel saraf otak akan menyebabkan kerusakan 

pada fungsi otak sehingga terjadilah gangguan komunikasi verbal pada lansia. 

WHO tahun 2021 menyatakan lebih dari 55  juta orang diseluruh dunia menderita 

demensia. Kementrian Kesehatan tahun 2021 menyatakan prevalensi demensia di 

Indonesia mencapai 1,2 juta orang. Salah satu intervensi untuk mengatasi gangguan 

komunikasi verbal pada lansia demensia adalah komunikasi terapeutik BERI 

UANG guna untuk membantu mengelola stress akibat dari merasa kesepian, 

berpengaruh besar dalam upaya meningkatkan daya ingat, kesehatan lansia, serta 

memotivasi diri mereka untuk semangat hidup. Penerapan Intervensi dilakukan 

sehari 1x selama 3 hari dengan durasi 45 menit. Metode yang digunakan dalam 

penerapan intervensi yaitu ceramah melalui tulisan dan permainan melalui gambar. 

Hasil dari karya ilmiah ini menunjukkan adanya penurunan gangguan komunikasi 

verbal pada lansia sehingga dapat menjadi acuan untuk mengembangkan penelitian 

selanjutnya terkait penanganan masalah gangguan komunikasi verbal pada klien 

dengan penyakit demensia. 

Kata kunci: Komunikasi Terapeutik BERI UANG, Gangguan Komunikasi   

Verbal, Lansia, Demensia 
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Nursing Care for Elderly Dementia With Problems of Impaired Verbal 

Communication Through Therapeutic Communication Intervention GIVE 

MONEY at UPT PMKS Pesanggrahan Majapahit Mojokerto 

By : Anggi Nur Amalia 

Dementia is a condition where a person experience a decrease in memory 

and thinking power which significantly interferes with daily activities. Dementia 

occurs because certain parts of the brain’s nerve cells are damaged, causing the 

brain’s ability to communicate with other body nerves to decrease. Decreasing the 

function of brain nerve cells will cause damage to brain function  so that verbal 

communication disorder will occur in the elderly. WHO in 2021 stated that more 

than 55 million people worldwide suffer from dementia. The ministry of Health in 

2021 stated that the prevalence of dementia in Indonesia reached 1,2 million people. 

One of the interventions to overcome verbal communication disorder in the elderly 

with dementia is therapeutic communication GIVE MONEY to help manage stress 

caused by feeling lonely, has a major effect on efforts to improve the memory of 

the health of the elderly, and motivates them to be passionate about life. The 

application of the intervention wa carried out 1x a day for 3 days with a duration of 

45 minutes. The methods used in implementing the intervention are lectures 

through writing and games through picture. The result of this scientific work 

indicate a decrease in verbal communication disorders in the elderly so that it can 

be a reference for developing further research related to the handling of verbal 

communication disorders in clients with dementia. 
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