LAPORAN STUDI KASUS

ASUHAN KEPERAWATAN DENGAN MASALAH GANGGUAN PERSEPSI

SENSORI PADA PASIEN HALUSINASI PENDENGARAN

DI RUMAH SAKIT JIWA MENUR SURABAYA

BINA SEHAT PPNI

Oleh :

FARAHDILA AGUSTIN

NIM : 202004031

PROGRAM STUDI DIl KEPERAWATAN

UNIVERSITAS BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO

2023



LAPORAN STUDI KASUS

ASUHAN KEPERAWATAN DENGAN MASALAH GANGGUAN PERSEPSI
SENSORI PADA PASIEN HALUSINASI PENDENGARAN
DI RUMAH SAKIT JIWA MENUR SURABAYA

Diajukan Untuk Memperoleh Gelar Ahli Madya Keperawatan Pada Universitas Bina sehat

PPNI Kabupaten Mojokerto

BINA SEHAT PPNI

Oleh :

FARAHDILA AGUSTIN

NIM : 202004031

PROGRAM STUDI DIl KEPERAWATAN

UNIVERSITAS BINA SEHAT PPNI MOJOKERTO

2023



SURAT PERNYATAAN
LEMBAR PERNYATAAN ORISINALITAS TUGAS AKHIR

Yang bertanda tangan dibawah ini,
Nama : Farahdila Agustin
NIM : 202004031
Program Studi : D3 Keperawatan
Judul : Asuhan Keperawatan dengan Masalah Gangguan Persepsi Sensori pada
pasien Halusinasi Pendengaran di Rumah Sakit Jiwa Menur Surabaya

Dengan ini menyatakan bahwa karya beserta laporan tugas akhir ini adalah benar
merupakan hasil karya sendiri-bukan duplikasi dari hasil karya orang lain. Pernyataan ini saya
buat dengan sesungguhnya dan apabila dikemudian hari terdapat penyimpngan dan
ketidakbenaran dalam pernyataan ini maka saya bersedia menerima sanksi sesuai dengan

aturan yang berlaku.

Mojokerto, September 2023

o

:

| 2
. METE . g
3 TEMPEL & ;W
S 4068AAJX014111699 = [If
2w s 4

"R
: RAI

(Farahdila Agustin.



LEMBAR PERSETUJUAN

LEMBAR PERSETUJUAN

Laporan kasus ini telah disetujui untuk diajukan dalam ujian akhir program

Judul :ASUHAN KEPERAWATAN DENGAN MASALAH GANGGUAN
PERSEPSI SENSORI PADA PASIEN HALUSINASI PENDENGARAN DI
RUMAH SAKIT JIWA MENUR SURABAYA

Nama :FARAHDILA AGUSTIN
NIM :202004031

Pada tanggal :28 Agustus 2023

Oleh :
Pembimbing I Heri Tri Wibowo.S.Kep.Ns..M.Kes.
)
NIK. 162 601 093
Pembimbing II Amar Akbar.S.Kep.Ns.,M.Kes.

Xxﬁ/

NIK.



LEMBAR PENGESAHAN

Yayasan Kesejahteraan Warga Perawatan Perawat Nasional Indonesia

UNIVERSITAS BINA SEHAT PPNI

FAKULTAS ILMU KESEHATAN FAKULTAS EKONOMI BISNIS & TEKNOLOGI DIGITAL
« http://www.ubs-ppni.ac.id * 0321-390203 (Fax) / Call Center : 08113281223
« info@ubs-ppni.ac.id « Jin. Raya Jabon KM.06 Mojoanyar Mojokerto

Karya Tulis Ilmiah ini diajukan oleh :

Nama : FARAHDILA AGUSTIN

NIM 1 202004031

Program Studi ¢ Keperawatan

Pada Tanggal : 14 September 2023

Judul Karya Tulis Ilmiah  : "Asuhan keperawatan Dengan Masalah Gangguan
Persepsi Sensori Pada Pasien Halusinasi
Pendengaran"

Telah berhasil dipertahankan di hadapan Dosen Penguji Karya Tulis Tlmiah Dengan
Desain Studi Kasus sebagai bagian persyaratan yang diperlukan untuk memperoleh
gelar Ahli Madya Keperawatan pada Program Studi D-3 Keperawatan pada
Universitas Bina Sehat PPNI Mojokerto

DOSEN PENGUJI
Penguji Utama : Dr. Imam Zainuri, S.Kep.Ns.,M.Kes (Gorgmationes

Penguji Satu  : Heri Tri Wibowo, S.Kep.Ns.,M.Kes (

Penguji Dua  : Amar Akbar, S.Kep.Ns.M.Kes.Ph.D (

Ditetapkan di : Mojokerto
Tanggal : 14 September 2023
Ka. Prodi Keperawatan

e

Ima Rahmawati, M.Si., M.Kep.
NIK : 162.601.029



KATA PENGANTAR
Syukur alhamdulillah penulis panjatkan kehadirat Allah SWT, karena atas Rahmat

dan karunia-Nya penulis dapat menyelesaikan laporan kasus dengan Judul “Asuhan
Keperawatan Dengan Masalah Gangguan Persepsi Sensori Pada Pasien Halusinasi
Pendengaran di RSJ Menur Surabaya ”. Selesainya penulisan laporan penulisan ini adalah
berkat bantuan dan dukungan serta bimbingan dari berbagai pihak, maka dalam kesempatan

ini penulis mengucapkan terimakasih yang sebesar-besarnya dengan hati tulus kepada :

1. Iskandar.S.Kep.Ns.,M. Kep selaku Diklit Rumah Sakit Jiwa Menur Suarabaya yang
memberikan izin kepada peneliti.

2. Dr. Windu Santoso., M. Kep selaku Ketua Universitas Bina Sehat PPNI Kabupaten
Mojokerto yang telah memberikan kesempatan penulis untuk menempuh pendidikan
di Universitas Bina Sehat PPNI Mojokerto.

3. Bu Ratna selaku Dekan Fakultas Kesehatan Universitas Bina Sehat PPNI Mojokerto.

4. Hj. Ima Rahmawati,S.Kep.Ns., M.Si selaku Ka.Prodi DIl Keperawatan Universitas
Bina Sehat PPNI Mojokerto.

5. Heri Tri Wibowo,.S.Kep.Ns.,M.Kes selaku Pembimbing | yang telah meluangkan
waktu serta memberikan bimbingan kepada penulis.

6. Amar Akbar,.S.Kep.Ns.,M.Kes selaku Pembimbing 1l yang telah meluangkan waktu
serta memberikan bimbingan kepada penulis.

7. Dr. Imam Zainuri, S.Kep.Ns.,M.Kes selaku Penguji utama laporan studi kasus yang
telah meluangkan waktu, tenaga, dan fikiran untuk menguji saya.

8. Staf dosen dan karyawan Universitas Bina Sehat PPNI Mojokerto yang telah
membantu terselesaikan pembelajaran di Universitas Bina Sehat PPNI Mojokerto.

9. Kedua orang tua dan saudara saya yang telah memberikan kasih sayang, dukungan

moral maupun material.

Vi



10. Sahabat-sahabat dan semua pihak yang telah mendukung dan memotivasi saya.

Akhirnya penulis menyadari bahwa laporan kasus dengan desain studi kasus ini masih

jauh sempurna, karenanya mengharapkan kritik dan saran yang sifathya membangun yang

diharapkan akan menyempurnakan laporan kasus ini.

vii

Mojokerto, 08 Maret 2023

Penulis

FARAHDILA AGUSTIN

NIM. 202004031



DAFTAR ISI

SURAT PERNY ATAAN ... ettt bbbttt bbbt bt bt e et et st nbenbenneas i
LEMBAR PERSETUJIUAN ... ..ottt sttt bbb i
LEMBAR PENGESAHAN. ..ottt ettt ene s i
KATA PENGANTAR. ..ottt bbb bbbt e st sbenbesbe e nnes iv
1Y/ (O 1 TP PRT PR URTOPRPORN Vi
PERSEMBAHAN ...ttt sttt e et e e e saa e e e te e e e nseeeeneeeanreeeas Vil
ABSTRAK ettt bbbt b e bt b e b e b e b nhe e beenreas viii
N S 2 ¥ 4 TS IX
DAFTAR IST .o et f o i et b et b e bt bt e st e s et e st e b et e s benbenneeneene e X
DAFTAR TABEL ...ttt ittt ettt i bbbttt e te bbbt beeneene e e s Xii
DAFTAR GAMBAR ..ottt s it sb e btttk b e s b ibe et se e s et enbenbesbenbesbenne e xiii
27A\= 3 ISR 7 (. S, SRR 4t JUTN. N TR 1
L1 Latar BEIAKANG «......coue ottt et st sbar e et e teeneeneenne e 1
1.2 Batasan MaSala..... .o e a ettt nne e 4
1.3 RUMUSAN IMASAIAN ...ttt ettt be et enteeneesneenne e 4
1.4 TUJUAN PENEIITIAN. ...t dr e eb bbbt 4
1.4, 0 TUJUAN UIMUIM ottt bbbt bbbttt e 4
1.4.2 TUJUAN KRUSUS.....c.vieuveieieite ettt ettt et e s ettt e te e e s e sat e e saesteesesneesreenreeneenneens 4
1.5 IMIANTAAL. ...ttt b bRttt ettt a e 5
TNV T Yo L =0 O e U S S P USSR 5
1.5.2 MANTAAE PIaKLIS . oiviireeiieieieieiie stttk ettt sttt 5
N L SR 7
2.1 KONSEP SKIZOTIBNIA ....c.viiiiiiiiiciieiee bbbttt 7
0 N D ) [ OSSPSR 7
2. 1.2 ETIOIOQ .ttt bbbt bbbttt 8
2.1.3 MaNIfESLAST KNS ....c.viiieiiieicee e et nneas 9
2.1.4 PatOfISIOIO0N . .vecieeciie e e 12
2.1.5 KIASTFIKASH. ...ttt beeae e 12
2.1.6 PenatalakSanaan ..........cccceiiiiiiieiieneee et et ae e 14
2.1.7 PENCEGJANAN .....c.eiiiite ittt bbbttt e bbbt 15
2.2 Konsep Halusinasi PENENQAIAN .........cocoiiiiiiiiiieiese e 16
N ) [ SRR 16



2 = 1 o] [ | ISR 17

R o100 1Y ] (o RSP 22
2.2.4 KISITIKAST. ...ttt ettt bbbt e e 22
2.2.5 PenatalakSanaan .........ccccueiieiiiieiieseeie ettt re e 22
2.3 Konsep Asuhan keperawatan Dengan Masalah Gangguan Persepsi Sensori Pada Pasien
Halusinasi Pendengaran di Rumah Sakit Jiwa Menur Surabaya ...........ccccoovveeieniniienieenenne 24
2.3 L PENGKAJIAN ...ttt e bbbt 24
2.3.2 PON0ON MASAIAN ... e 31
2.3.3 Diagn0oSsa KEPEraWaLaN. ...........cueiieiiieieiee st esiesee e ese e sre et aeste e e e sneenaesneeneans 31
2.3.4 ANALISA DA ......o.veiveii i 32
2.3.5 Rencana Tindakan Keperawatan TUK...........ccccoviiiiiiiic i 33
2.3.6 IMPIEMENTAST ....evveiieiecie ittt oae S ee b e e e s teeae e e s te e besseesreenteeneeaneenneans 38
A Y - 11T ] SRS 38
BAB ..o o g T AL B R e OO, 40
3.1 DeSaIN PENEIITIAN . .cii ittt e b ettt sneenne e 40
3.2 Batasan Masalai...........occueiioiii e e e 40
3.3 PANTISTPAN ..ttt ekttt st et e e ettt bt 41
3.4 Lokasi dan Waktu PENeIITIAN. ..........cooiiiiirieieieie et s 41
3.5 PenguUMPUIAN DALA ......ccveiiiiiieiie ettt n e st ra e re e 41
3.6 Uji Keabsahan Data............cccuoiiiiiiiiiiiieesieeiie et sb e sraesae e eene e 42
3.7 ANALISA DA ...cuvihveeeieiie et b ettt r e et bbbt 42
3.8 EtIKA PENEIITIAN 1..ieeeieee ettt ettt te e nneenne e 43
BABIV ... . AN RINA. SEH AT . PPNIL AL .. 44
g o | RSP 44
4.1.1 Gambaran Lokasi Pengambilan Data.....cccciiiiiiii it 44
4.1.2 PENGKAJIAN .....ecveeeeeie ettt st e et et et e b e sae et e ra e te e a e e reenreeneareenre e 45
4.1.3 ANALISA DALA ......eeuiiieiecii sttt 56
4.1.4 PONON MaASAIAN ......cviiiiiiecee s 59
4.1.5 Diagn0Ssa KEPEIAWALAN.........c.eciivieiiieiiiesie st e see e see e et te e e e e raesbeesreeabeenree s 59
4.1.6 Perencanaan KEePeraWalan...........ccorverieiiiiieiiieiisiesie et 60
4.1.7 Pelaksanaan (IMpIlementasi)........cccooeieieiiiinieiee e 70
Il Y =11 ] SR 101
B A B B e e e e e e e a e e e e rar e e e arraaeeaan 119
5.1 SIMPUIAN. ..t e e bt e e e nrae s 119
0.2 SAFAN ...ttt b e bt e Re e e e e Rt e e b e e R e e e e nneeennis 120



DAFTAR PUSTAKA o s
FORMAT PENGKAJIIAN L...cooiii s

LAMPIRAN



DAFTAR LAMPIRAN

LeMDAI PEISEIUJUAN. ..ottt sn e 134
Lembar PENQESANAN. .........ooiiiie ittt anes 135
Lembar Surat izin PeNeltian............coooiiiiiiiiie e 136
Lembar Formulir Pengamilan Data... ........ccooeiieiiiiniieiee e 137
Lembar Pengajuan JUdUI KT L........oouiiio e 138
Lembar Konsul PemBbimbing L........ccooiiiiiiiiiiieee e 139
Lembar Konsul PemBImDING 2........ccooiiiiiiiieeeee s 140
Formulir Uji Similaritas Proposal............cccciveiiiiiiioii s 142
Lembar Persetujuan Ujian PropoSal...........cii it ceieienie s 143
Lembar Revisi Ujiian Proposal.......c. ot tiie et sie e 144
Formulir Uji SIMilaritas KT L. it s ie et 145
Lembar Persetujuan UjJIan KT . ..ot 146
Lembar ReVIST UJIAN KT Li..cciiiiece ettt a i ine e ra e e e anaenne s 147
Lembar Format PengKajian JIWa...........couiiiririieniniinieneeieiee st e 148

Xi



DAFTAR PUSTAKA

Azizah, L. M., Zainuri, 1., & Akbar, A. (2016). Buku ajar keperawatan kesehatan jiwa.
Yogyakarta: Indomedia Pustaka.

Keliat, B. A., Panjaitan, R. U., & Helena, N. (2006). Proses keperawatan kesehatan jiwa.
Cetakan I, EGC, Jakarta.

Kumala, N. (2019). JENIS HALUSINASI YANG DOMINAN PADA KLIEN DENGAN
SKIZOFRENIA HEBEFRENIK DI RUMAH SAKIT JIWA MENUR SURABAYA.
JURNAL KEPERAWATAN, 12(1), 7-11.

Maramis, W. F., & Maramis, A. A. (2009). Catatan ilmu kedokteran jiwa edisi 2. airlangga
university Press.

Mashudi, S. (2021). Buku Ajar Proses Keperawatan Pendekatan SDKI, SLKI, SIKI. CV.
Global Aksara Pres.

Nurarif, A. H., & Kusuma, H. (2015). Aplikasi asuhan keperawatan berdasarkan diagnosa
medis & Nanda NIC-NOC. Yogyakarta: Mediaction.

Rasmun, R. (2009). Stres, Koping dan Adaptasi Teori dan Pohon Masalah Keperawatan.
Poltekkes Kemenkes Kaltim.

Videbeck, S. L. (2008). Buku ajar keperawatan jiwa. Jakarta: Egc, 45, 2010-2011.
Yosep, I. (2009). Keperawatan Jiwa (edisi revisi). Bandung: Refika Aditama.

Azizah, L. M., Zainuri, I., & Akbar, A. (2016). Buku Ajar Keperawatan Kesehatan Jiwa.
Gebang Yogyakarta : Indomedia Pustaka.

Erlinafsiah. (2010). Modal Praktik Keperawatan Jiwa. Jakarta : trans info Media

Nurarif .A.H. dan Kusuma. H. (2015). APLIKASI Asuhan Keperawatan
Berdasarkan Diangnosa Medis & NANDA NIC-NOC. Jogjakarta:
MediAction.

Stuart, G. W. (2016). Keperawatan Kesehatan Jiwa. Jakarta: ELSEVIER.

Yosep, I. (2011). Keperawatan Jiwa. Bandung: Refika Aditama .

Yusuf, S dan Nihayati. 2015. Buku Ajaran Keperawatan Jiwa. Jakarta : Salemba
Medika
Damayanti, M. (2012). Asuhan Keperawatan Jiwa. Bandung : Refika Aditama

Xii



