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Lampiran 4 

 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 
Kepada Yth  

        Calon Responden  
        Di Tempat 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini, Sofia Achadianti, NIM 201907040 
adalah mahasiswa program studi SI Ilmu Keperawatan di  STIKes Bina Sehat PPNI 
Mojokerto. Untuk memenuhi salah satu syarat menyelesaikan pendidikan S1 Ilmu 
Keperawatan di STIKes Bina Sehat PPNI Mojokerto, saya akan melakukan 
penelitian tentang “Gambaran Kepatuhan Minum Obat MDT (Multi Drug Therapy) 
Penderita kusta di Poliklinik Kulit dan Kelamin RSUD Bangil”. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan kepatuhan minum obat 
MDT (Multi Drug Therapy) penderita kusta. 

Untuk keperluan tersebut, saya memohon kesediaan Bapak/Ibu menjadi 
responden dalam penelitian ini dengan mengisi lembar persetujuan menjadi 
responden. 

Demikian permohonan ini, atas bantuan dan partisipasi Bapak/Ibu, saya 
sampaikan terima kasih. 

Pasuruan, juni 2021  

Peneliti 
 
 

Sofia Achadianti  
201907040 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Lampiran 5 
 
No. responden : 
 
 
 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 
 
 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini, telah mendapatkan penjelasan 

secara rinci dan telah mengerti mengenai hal yang berkaitan dengan penelitian 

tersebut.Saya menyatakan bersedia/setuju untuk turut berpartisipasi menjadi 

responden penelitian yang akan dilakukan oleh mahasiswa STIKes Bina Sehat 

PPNI Mojokerto bernama Sofia Achadianti NIM 201907040 dengan judul tentang 

“Gambaran Kepatuhan Minum Obat MDT (Multi Drug Therapy) Penderita kusta 

di Poliklinik Kulit dan Kelamin RSUD Bangil”. 

Demikian pernyataan ini saya buat secara sadar dan sukarela serta tidak ada 

paksaan dari pihak manapun. 

 

 

Pasuruan, juni 2021 

 

 

 Responden 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   



Lampiran 6 
 

 Kode Responden  
Tanggal  Pengkajian : 
 
Nama inisial  : 
Alamat  : 

 
 

Data Demografi 
 
 
Petunjuk Pengisian : 

Berikan tanda (√) pada kotak jawaban yang menurut anda paling benar, 

tepat, dan sesuai ( kami menjamin jawaban yang anda berikan akan sangat 

dirahasiakan dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian saja). 

 
1. Jenis Kelamin 
  
 Laki-laki     Perempuan 
 
2. Usia anda saat ini : 
 

20-39 tahun     50-59 tahun 
 
40-49 tahun     ≥60 tahun 

 
2. Pendidikan terakhir : 
 

SD     SMA/SMEA/STM 
 

SMP     Perguruan Tinggi 
 
3. Penghasilan anda saat ini : 
 

> 4 jt     1 jt – 4 jt 
 

< 1 jt 
 



 
4. Sumber informasi : 
 

Apakah pernah mendapatkan informasi tentang Kusta?  

Mendapatkan informasi dari radio/ TV  

Mendapat informasi dari koran atau majalah  

Mendapat informasi dari orang tua 

Mendapat informasi dari pelayanan kesehatan 

 
5. Berapa lama menderita Kusta? 
 

1 bulan- 6 bulan   > 1 tahun 
 

7 bulan- 1 tahun 
  



Lampiran 7 
 
 

KUESIONER KEPATUHAN MINUM OBAT 

Petunjuk Pengisian: 

Isilah kuesioner ini sesuai dengan yang anda lakukan menggunakan tanda 

centang (√) pada kolom jawaban Ya atau Tidak. (Kami menjamin 

jawaban yang anda berikan akan sangat dirahasiakan dan hanya digunakan 

untuk kepentingan penelitian saja) 

NO PERTANYAAN YA TIDAK 
SKOR 
Ya = 0, 

Tidak = 1 

1 Pernahkah anda lupa minum obat ?    

2 
Selain lupa, apakah anda pernah tidak minum 
obat karena alasan lain dalam 2 minggu 
terakhir? Kenapa?  

   

3 

Pernahkan anda mengurangi atau berhenti 
minum obat tanpa sepengetahuan dookter 
karena anda merasa obat yang diberikan 
membuat keadaan anda menjadi lebih buruk? 

   

4 
Pernahkah anda lupa membawa obat ketika 
bepergian? 

   

5 
Apakah anda tidak meminum obat anda 
kemarin? 

   

6 
Apakah anda berhenti minum obat ketika 
anda merasa gejala yang dialami telah 
teratasi? 

   

7 

Meminum obat setiap hari merupakan sesuatu 
ketidaknyamanan untuk beberapa orang. 
Apakah anda merasa terganggu harus minum 
obat setiap hari? 

   

8 

Berapa sering anda lupa minum obat ? 
a. Tidak pernah 
b. Sesekali  
c. Kadang-kadang 
d. Biasanya 
e. Selalu  

Ket : 
Sesekali        : 1 kali dalam seminggu 

 

  



Kadang – kadang : 2-3 kali dalam seminggu 
Biasanya              : 4-6 kali dalam seminggu 
Selalu                   : 7 kali dalam seminggu 
 
Kesimpulan Skor: 
Ya : jawaban c,d dan e; Tidak: Jawaban a dan 
b 
 
 

 
 TOTAL 

SKOR 
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Rekapitulasi Data Umum 

Karakteristik Responden Penelitian 

 

Nomor 
Responden 

Jenis Kelamin Usia 
Pendidikan 

Terakhir 
Penghasilan 

Sumber 
Informasi 

Lama 
Menderita 

Kusta 
1 Perempuan 20-39 tahun SMA 1-4 juta Nakesh 7-12 bulan 

2 Laki-laki 50-59 tahun SD < 1 juta Nakesh 7-12 bulan 

3 Perempuan 20-39 tahun SMA < 1 juta Nakesh 1-6 bulan 

4 Laki-laki 20-39 tahun SMP 1-4 juta Nakesh > 12 bulan 

5 Laki-laki 40-49 tahun SD < 1 juta Nakesh > 12 bulan 

6 Laki-laki 20-39 tahun SMA > 4 juta Koran > 12 bulan 

7 Perempuan 20-39 tahun SMP < 1 juta Nakesh > 12 bulan 

8 Laki-laki 40-49 tahun SMP 1-4 juta Nakesh > 12 bulan 

9 Perempuan 20-39 tahun SMA 1-4 juta Nakesh 7-12 bulan 

10 Laki-laki 20-39 tahun SMP 1-4 juta Radio/TV > 12 bulan 

11 Laki-laki 50-59 tahun SD < 1 juta Nakesh > 12 bulan 

12 Perempuan 20-39 tahun SMP 1-4 juta Nakesh 7-12 bulan 

13 Laki-laki 20-39 tahun SMA > 4 juta Nakesh 7-12 bulan 

14 Laki-laki 40-49 tahun SMA 1-4 juta Nakesh 7-12 bulan 

15 Perempuan 20-39 tahun SMP 1-4 juta Nakesh > 12 bulan 

16 Perempuan ≥60 tahun SD < 1 juta Radio/TV > 12 bulan 

17 Laki-laki 20-39 tahun SMP 1-4 juta Nakesh > 12 bulan 

18 Laki-laki 20-39 tahun SMA 1-4 juta Nakesh 7-12 bulan 

19 Laki-laki ≥60 tahun SD 1-4 juta Nakesh > 12 bulan 

20 Laki-laki 20-39 tahun S1 > 4 juta Nakesh 1-6 bulan 

21 Perempuan 20-39 tahun S1 1-4 juta Nakesh 1-6 bulan 

22 Laki-laki 20-39 tahun SMA > 4 juta Koran 7-12 bulan 

23 Perempuan 20-39 tahun SMA 1-4 juta Nakesh 1-6 bulan 

24 Perempuan ≥60 tahun SMP 1-4 juta Nakesh > 12 bulan 

25 Laki-laki 40-49 tahun SMP 1-4 juta Nakesh 7-12 bulan 

26 Laki-laki 40-49 tahun SMP 1-4 juta Nakesh > 12 bulan 

27 Laki-laki ≥60 tahun SMA 1-4 juta Nakesh 1-6 bulan 

28 Laki-laki 40-49 tahun SD 1-4 juta Nakesh 7-12 bulan 

29 Perempuan 40-49 tahun SMP 1-4 juta Radio/TV 7-12 bulan 

30 Laki-laki 50-59 tahun SMA > 4 juta Koran > 12 bulan 

31 Laki-laki 40-49 tahun SMP 1-4 juta Nakesh > 12 bulan 

32 Laki-laki ≥60 tahun SD 1-4 juta Nakesh > 12 bulan 



33 Perempuan 20-39 tahun SMP < 1 juta Radio/TV 7-12 bulan 

34 Perempuan 40-49 tahun SMP 1-4 juta Nakesh 1-6 bulan 

35 Laki-laki 40-49 tahun SMA 1-4 juta Nakesh 7-12 bulan 

36 Laki-laki 20-39 tahun SMP 1-4 juta Nakesh > 12 bulan 

37 Laki-laki 40-49 tahun SD 1-4 juta Nakesh > 12 bulan 

38 Laki-laki 50-59 tahun SD 1-4 juta Nakesh 7-12 bulan 

39 Perempuan 20-39 tahun SMA < 1 juta Nakesh > 12 bulan 

40 Laki-laki 40-49 tahun SMP 1-4 juta Nakesh 1-6 bulan 

41 Laki-laki ≥60 tahun SMP 1-4 juta Nakesh > 12 bulan 

42 Laki-laki 40-49 tahun SD < 1 juta Nakesh > 12 bulan 

43 Laki-laki 40-49 tahun SD < 1 juta Nakesh > 12 bulan 

44 Laki-laki 50-59 tahun SMP 1-4 juta Nakesh > 12 bulan 

45 Laki-laki 40-49 tahun SMP 1-4 juta Nakesh > 12 bulan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 9 

Rekapitulasi Data Khusus 

Kepatuhan Minum Obat MDT Pada Penderita Kusta 

 

Nomor 
Responden 

Butir Pertanyaan Jumlah 
Score 

Kategori Kode 
1 2 3 4 5 6 7 8 

1 0 0 1 0 1 0 1 1 4 Kepatuhan Rendah 0 

2 0 1 1 1 1 0 1 1 6 Kepatuhan Sedang 1 

3 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Kepatuhan Tinggi 2 

4 0 1 0 0 1 0 0 0 2 Kepatuhan Rendah 0 

5 1 1 1 0 1 0 0 1 5 Kepatuhan Rendah 0 

6 0 0 1 1 1 0 0 1 4 Kepatuhan Rendah 0 

7 0 0 0 0 0 1 0 0 1 Kepatuhan Rendah 0 

8 0 1 0 1 0 0 0 0 2 Kepatuhan Rendah 0 

9 1 1 1 1 1 1 0 1 7 Kepatuhan Sedang 1 

10 0 0 0 0 1 0 0 0 1 Kepatuhan Rendah 0 

11 1 1 1 0 1 1 0 1 6 Kepatuhan Sedang 1 

12 1 1 1 0 1 1 0 1 6 Kepatuhan Sedang 1 

13 1 1 1 0 1 0 0 1 5 Kepatuhan Rendah 0 

14 1 1 0 1 1 0 1 1 6 Kepatuhan Sedang 1 

15 1 1 0 1 1 0 1 1 6 Kepatuhan Sedang 1 

16 0 1 0 0 0 0 0 0 1 Kepatuhan Rendah 0 

17 1 1 0 1 1 0 0 1 5 Kepatuhan Rendah 0 



18 1 1 0 0 0 0 0 0 2 Kepatuhan Rendah 0 

19 0 1 1 0 1 0 1 0 4 Kepatuhan Rendah 0 

20 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Kepatuhan Tinggi 2 

21 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Kepatuhan Tinggi 2 

22 1 1 1 0 1 1 1 1 7 Kepatuhan Sedang 1 

23 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Kepatuhan Tinggi 2 

24 0 1 1 0 1 1 1 1 6 Kepatuhan Sedang 1 

25 1 1 0 1 1 1 0 1 6 Kepatuhan Sedang 1 

26 1 1 1 0 1 1 0 1 6 Kepatuhan Sedang 1 

27 1 1 1 1 1 1 0 1 7 Kepatuhan Sedang 1 

28 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Kepatuhan Tinggi 2 

29 1 1 1 0 1 1 1 1 7 Kepatuhan Sedang 1 

30 1 1 1 0 0 0 1 1 5 Kepatuhan Rendah 0 

31 0 0 1 0 0 1 1 1 4 Kepatuhan Rendah 0 

32 1 1 1 1 1 1 0 0 6 Kepatuhan Sedang 1 

33 1 1 1 1 1 1 0 1 7 Kepatuhan Sedang 1 

34 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Kepatuhan Tinggi 2 

35 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Kepatuhan Tinggi 2 

36 1 1 1 0 1 1 0 1 6 Kepatuhan Sedang 1 

37 1 1 1 1 0 0 0 1 5 Kepatuhan Rendah 0 

38 1 1 1 1 1 1 0 1 7 Kepatuhan Sedang 1 

39 0 1 1 0 0 0 0 0 2 Kepatuhan Rendah 0 

40 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Kepatuhan Tinggi 2 

41 0 0 0 0 0 1 0 0 1 Kepatuhan Rendah 0 

42 0 0 1 0 0 1 0 0 2 Kepatuhan Rendah 0 



43 1 1 1 0 0 1 0 1 5 Kepatuhan Rendah 0 

44 1 1 1 0 1 1 0 1 6 Kepatuhan Sedang 1 

45 0 1 0 0 1 1 0 0 3 Kepatuhan Rendah 0 

TOTAL 30 38 33 21 34 28 18 33       

            

Keterangan :         

Kepatuhan Tinggi = nilai 8         

Kepatuhan Sedang = nilai 6-7         

Kepatuhan Rendah = nilai <6         



Lampiran 10 

Hasil Analisa Data Deskriptif Menggunakan SPSS 16.00 

Karakteristik Responden dan Kepatuhan Minum Obat MDT Pada Penderita 

Kusta di Poliklinik Kulit dan Kelamin RSUD Bangil 

 

Frequencies 

Statistics 

  Jenis_Kela

min Usia 

Penghas

ilan 

Sumber_Infor

masi 

Lama_Menderita_

Kusta 

Kepatuhan_Minum_

Obat 

N Valid 45 45 45 45 45 45 

Missing 0 0 0 0 0 0 

Mean  .96 .87  .62 .73 

Median  1.00 1.00  .00 1.00 

Mode  0 1  0 0 

Std. Deviation  1.043 .588  .747 .751 

Variance  1.089 .345  .559 .564 

Minimum  0 0  0 0 

Maximum  3 2  2 2 

 

Frequency Table 

Jenis_Kelamin 

  Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Laki-laki 31 68.9 68.9 68.9 

Perempuan 14 31.1 31.1 100.0 

Total 45 100.0 100.0  

 



Usia 

  Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 20-39 tahun 19 42.2 42.2 42.2 

40-49 tahun 15 33.3 33.3 75.6 

50-59 tahun 5 11.1 11.1 86.7 

>=60 tahun 6 13.3 13.3 100.0 

Total 45 100.0 100.0  

 

Tingkat_Pendidikan 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid S1 2 4.4 4.4 4.4 

SD 11 24.4 24.4 28.9 

SMA 13 28.9 28.9 57.8 

SMP 19 42.2 42.2 100.0 

Total 45 100.0 100.0  

 

Penghasilan 

  Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid <1 juta 11 24.4 24.4 24.4 

1-4 juta 29 64.4 64.4 88.9 

>4 juta 5 11.1 11.1 100.0 

Total 45 100.0 100.0  

 

Sumber_Informasi 

  Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Koran 3 6.7 6.7 6.7 

Nakesh 38 84.4 84.4 91.1 

Radio/TV 4 8.9 8.9 100.0 

Total 45 100.0 100.0  

 



Lama_Menderita_Kusta 

  Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid >12 bulan 24 53.3 53.3 53.3 

7-12 bulan 14 31.1 31.1 84.4 

1-6 bulan 7 15.6 15.6 100.0 

Total 45 100.0 100.0  

 

Kepatuhan_Minum_Obat 

  Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Kepatuhan Rendah 20 44.4 44.4 44.4 

Kepatuhan Sedang 17 37.8 37.8 82.2 

Kepatuhan Tinggi 8 17.8 17.8 100.0 

Total 45 100.0 100.0  

 
 

 

 


