BAB 5
SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan

Terdapat hubungan yang signifikan antara perilaku caring perawat dengan
tingkat kecemasan pasien covid-19 di Ruang Isolasi RSUD Bangil Kabupaten
Pasuruan. Perilaku caring perawat dan tingkat kecemasan pasien Covid-19 memiliki
hubungan yang kuat. Arah korelasi positif berarti semakin baik perilaku caring
perawat maka semakin rendah tingkat kecemasan pasien Covid-19.
5.2 Saran

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, ada beberapa saran yang
dapat diberikan yaitu:
5.2.1 Bagi Perawat

Diharapkan perawat tetap mempertahankan perilaku caring yang baik untuk
membantu proses pemulihan pasien yang berada di bawah tanggung jawabnya
khususnya pada pasien Covid-19 agar kecemasan yang dirasakan oleh pasien selama
menjalani isolasi bisa berkurang.
5.2.2 Bagi Rumah Sakit

Diharapkan rumah sakit mampu meningkatkan pelayanan kesehatan berbasis
caring pada pasien Covid-19, sehingga mampu memberikan dukungan psikologis
agar tingkat kecemasan pasien menjadi berkurang dan membantu pasien membentuk

mekanisme koping yang adaptif.
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5.2.3 Bagi Penelitian Selanjutnya
Diharapkan peneliti selanjutnya dapat meneliti faktor-faktor

mempengaruhi perilaku caring perawat khususnya di masa pandemi Covid-19.
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