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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5. 1. Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian asuhan keperawatan pada ibu hamil pada 

klien 1 Ny. S dan klien 2 Ny. K maka peneliti dapat mengambil kesimpulan 

sebagai berikut : 

5. 1. 1. Pengkajian 

Peneliti mampu melakukan pengkajian kasus asuhan keperawatan 

pada klien 1 dan klien 2 dengan ibu hamil dengan perfusi perifer tidak 

efektif. Pada klien 1 dan klien 2 multigravida, dari kedua klien menunjukan 

adanya tanda dan gejala yang berbeda, keluhan yang dirasakan klien 1 yaitu 

cepat lelah, sering berkunang-kunang, lemas dan sulit tidur sedangkan pada 

klien 2 memiliki keluhan lemas, mudah lelah, tidak nafsu makan, mual dan 

muntah. 

 

5. 1. 2. Diagnosis Keperawatan 

Peneliti mampu menegakkan diagnose keperawatan pada klien 1 

dan klien 2 ibu hamil dengan perfusi perifer tidak efektif. Diagnosis 

yang di gunakan peneliti sesuai dengan SDKI. 

 

5. 1. 3. Intervensi Keperawatan 

Peneliti mampu menyusun perencanaan keperawatan yang 

digunakan pada klien 1 dan 2 disusun sesuai dengan SIKI dan SLKI 



 

56 

Perencanaan dibuat sesuai dengan masalah yang ditemukan 

berdasarkan hasil pengkajian. 

 

5. 1. 4. Implementasi keperawatan 

Peneliti mampu melakukan tindakan sesuai intervensi yang sudah 

dibuat untuk memenuhi kebutuhan kedua klien ibu hamil. Pelaksanaan 

tindakan keperawatan tersebut dapat di lakukan dan berjalan dengan 

baik berkat kerja sama dari klien, keluarga dan pembimbing lapangan. 

 

5. 1. 5. Evaluasi 

Hasil evaluasi yang dilakukan peneliti pada klien klien 1 dan klien 

2 dengan masalah perfusi perifer tidak efektif teratasi. Masalah tidak 

teratasi dengan ditandai klien akan dilakukan operasi SC. 

 

5. 2. Saran 

5. 2. 1. Bagi Peneliti 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadikan pengalaman 

belajar dilapangan dan dapat meningkatkan pengetahuan peneliti 

tentang Asuhan Keperawatan Pada Ibu Hamil Dengan Perfusi Perifer 

Tidak Efektif. 

 

5. 2. 2. Bagi Tempat Penelitian 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi suatu tolak ukur serta 

upaya dalam meningkatkan kualitas pelayanan. 
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5. 2. 3. Bagi Perkembangan Ilmu Keperawatan 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah keluasan ilmu 

dibidang keperawatan dalam Asuhan Keperawatan Pada Ibu Hamil 

dan sebagai literatur dalam pembuatan karya tulis ilmiah. 

 

 

 


