
 

61 
 

BAB 5 

PENUTUP 

Pada bab ini disajikan kesimpulan dan saran dari hasil penelitian tentang 

hubungan peran orang tua dalam kebersihan gigi dengan kerusakan gigi pada anak 

usia sekolah di SDN Kemantren Rejo. Berdasarka hasil penelitian yang telah 

dilakukan pada tanggal 26-29 Mei 2023 di SDN Kemantren Rejo,maka dapat 

diambil kesimpulan sebagai berikut : 

5.1 Simpulan 

1) Peran orang tua dalam menjaga kebersihan gigi pada anak usia sekolah di 

SDN Kemantren Rejo adalah sebagian besar negatif 

2) Kejadian kerusakan gigi pada anak usia sekolah di SDN Kemantren Rejo 

adalah sebagian besar mengalami adanya kerusakan gigi 

3) Ada hubungan peran orang tua dalam kebersihan gigi dengan kerusakan 

gigi pada anak usia sekolah di SDN kemantren Rejo 

5.2 Saran 

5.2.1 Bagi orang tua 

Diharapkan orang tua dapat mengetahui dan mengevaluasi diri dengan 

orang tua lainnya agar lebih baik dengan anaknya yang mengalami 

kerusakan gigi ataupun tidak. 

5.2.2 Tenaga kesehatan atau perawat  

Diharapkan tenaga kesehatan dapat menyampaikan informasi mengenai 

kebersihan gigi kepada masyarakat dalam meningkatkan kesadaran 

pentingnya dalam menjaga kebersihan gigi pada anak usia sekolah.  
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5.2.3 Guru SD 

Diharapkan bisa memberikan informasi atau mengajarkan kepada semua 

murid, orang tua murid khususnya ibu dan murid SD dalam pentingnya 

menjaga kebersihan gigi dengan cara melakukan program menggosok 

gigi secara rutin di sekolah sebelum dan sesudah makan jajan. 

5.2.4 Bagi peneliti selanjutnya  

Diharapkan bisa menjadi suatu referensi untuk mengembangkan 

penelitian mereka lainnya tentang kejadian kerusakan gigi berdasarkan 

jenisnya.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


