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ANALISIS ASUHAN KEPERAWATAN PASIEN THPOID MASALAH
HIPERTERMI MELALUI PEMBERIAN KOMPRES HANGAT
DI PUSKESMAS KUPANG KECAMATAN JETIS
KABUPATEN MOJOKERTO
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Demam thypoid adalah penyakit infeksi akut yang biasanya mengenai
saluran pencernaan dengan gejala demam lebih dari 7 hari, gangguan kesadaran dan
saluran pencernaan.Hubungan demam thypoid dengan hipertermi berpusat pada
gaya hidup dan kebersihan yang buruk dan menyebabkan perubahan kondisi
kesehatan, hal tersebut menyebabkan terserangnya demam thypoid dan tubuh akan
mengalami peningkatan suhu tubuh.Tujuan studi kasus ini adalah melaksanakan
asuhan keperawatan pada klien yang mengalami demam thypoid dengan masalah
hipertermi. Metode penelitian ini adalah deskriptif dengan menggunakan metode
studi kasus. Penelitian dilaksanakan di Puskesmas Kupang Kec. Jetis kabupaten
Mojokerto dengan partisipan 2 kasus dengan diagnosa demam thypoid dengan
masalah Hipertermi. Hasil asuhan keperawatan pada tahap pengkajian diketahui
kedua pasien mempunyai keluhan yang sama yaitu demam tinggi dengan suhu
diatas 38°C, selain itu ada tambahan batuk pilek dan klien tampak lemah dan nafsu
makan menurun. Diagnose keperawatan yang ditetapkan adalah hipertermi.
Implementasi yang diberikan ditetapkan selama 3 hari dengan pemberian kompres
hangat pada kedua kasus dan pada saat evaluasi didapatkan penurunan suhu tubuh
pada hari ke dua asuhan keperawatan. Hasil evaluasi menunjukkan menunjukkan
masalah sudah teratasi
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ABSTRACT

ANALYSIS OF NURSING CARE FOR CLIENTS WHO EXPERIENCE
TYPHOID FEVER WITH HYPERTHERMIA PROBLEMS

Oleh:
Iva Agustinal, Siti Indatul®

Typhoid fever is an acute infectious disease that usually affects the digestive
tract with symptoms of fever for more than 7 days, impaired consciousness and
digestive tract. The relationship between typhoid fever and hyperthermia is centered
on lifestyle and poor hygiene and causes changes.in health conditions, this causes
typhoid fever to develop and the body will experience an increase in body
temperature. The purpose of this case study is to carry out nursing care for clients
who experience typhoid fever with hyperthermia problems. This research method
is descriptive using the case study method. The research was conducted at the
Kupang Health Center Jetis Mojokerto with 2 participants diagnesed with typhoid
fever and hyperthermia. The results of nursing care at the assessment stage revealed
that the two patients-had the same complaint, namely a high fever with a
temperature above 38°C, besides that there was an additional cold cough and the
client looked weak and had a decreased appetite. The established nursing diagnosis
is hyperthermia. The implementation given was determined for 3 days by giving
warm compresses in all two cases and at the time of evaluation, a decrease in body
temperature was found on the second day of nursing care. The evaluation results
show that the problem has been resolved.
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