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BAB VI 

PENUTUP 

6.1 Simpulan 

Setelah penulis melakukan asuhan kebidanan secara komprehesif kepada 

Ny. A mulai dari masa kehamilan trimester III, persalinan normal, masa nifas, 

masa neonatus fisiologis dan menjadi akseptor KB serta melakukan 

pendokumentasian SOAP maka penulis dapat mengambil kesimpulan sebagai 

berikut 

1. Pengkajian data subjektif dan objektif pada Ny A ditemukan masalah sulit 

tidur, sering baung air kecil pada maa kehamilan,tidak ada masalah saat 

persalinan, ASI tidak keluar pada masa nifas, tidak ada masalah pada 

neonatus, dan tidak ditemukan masalah pada KB serta tidak ada keadaan 

yang mengarah ke patologis. 

2. Pelaksanaan analisis data dan penentuan diagnosa sesuai dengan data 

subjektif dan data objektif yang telah diperoleh, dengan hasil bahwa Ny A 

mengalami kehamilan fisiologis, Ny. A dengan persalinan normal, Ny A 

mengalami nifas fisioogis, neonatus fisiologis dan Ny. A telah memilih 

menggunakan KB suntik 3 bulan. 

3. Perencanaan asuhan kebidanan pada Ny. A direncanakan dan dilakukan 

pada masa hamil, bersalin, nifas, neonatus dan KB sesuai dengan teori 

yang ada. 

4. Penatalaksanaan asuhan kebidanan pada masa hamil, bersalin, nifas, 

neonatus dan KB sesuai dengan perencanaan asuhan kebidanan. 
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5. Evaluasi keluhan yang terjadi pada Ny. A pada masa hamil dan masa nifas 

dapat teratasi, persalinan neonatus dan KB tidak ditemukan masalah  

6. Pendokumentasian asuan kebidanan yang dilakukan pada Ny.A telah 

sesuai dengan metode pendokuentasian SOAP 

6.2 Saran 

6.2.1 Bagi Partisipan 

Agar pasien segera datang ke tempat pelayanan kesehataan untuk segera 

mendapatkan KB suntik 3 bulan. Dan memanfaatkan buku KIA yang ada untuk 

memperleh informasi mengenai tata cara perawatan pada bayi, jadwal munisasi 

bayi yang harus diberikan, serta mengetahui tmbuh kembang pada bayi. 

6.2.2 Bagi Penulis Selanjutnya 

Diharapkan pada penulis selanjutnya pada saat melakukan asuhan 

kebidanan untuk selalu melakukan pendekatan yang baik kepada pasien, dengan 

tetap selalu memperhatikan protokol kesehatan saat memberikan asuhan 

kebidanan kepada pasien. 

6.2.3 Bagi Institusi 

Diharapkan untuk tetap mempertahankan dan meningkatkan pelayanan 

pendidikan yang baik serta tetap memenuhi berbagai sumber literatur yang terbaru 

untuk proses belajar dan penyusunan Lapotan Tugas Akhir. 
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