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SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 
 

Kepada Yth. 

Calon responden Penelitian 

Di PMB Permata Hati Desa Simongagrok 

 

Dengan Hormat, 

Sebagai persyaratan tugas akhir mahasiswi Program studi S1 kebidanan 

fakultas kesehatan universitas Bina Sehat PPNI Kabupaten Mojokerto, saya akan 

melakukan penelitian tentang Hubungan Tingkat Kepatuhan Ibu Hamil Dalam 

Mengkonsumsi Tablet Fe Dengan Anemia Di PMB Permata Hati Desa 

Simongagrok, Kecamatan dawarblandong, Kabupaten Mojokerto.  

Untuk maksud tersebut saya memerlukan data/informasi yang nyata dan 

akurat dari saudara melalui pengisian kuisioner  yang akan saya lampirkan pada 

surat ini. Saudara berhak untuk berpartisipasi atau tidak dalam penelitian ini, 

namun penelitian ini sangat berdampak terhadap kemajuan dalam bidang 

kebidanan bila semua pihak ikut berpartisipasi. Bila saudara setuju terlibat dalam 

penelitian ini, mohon menandatangani lembaran persetujuan menjadi responden 

yang telah disediakan dan mohon bekerja sama secara kooperatif. 

Kesediaan dan perhatian saudara sangat saya harapkan dan atas 

partisipasinya saya ucapkan terima kasih. 

 

      Peneliti 

 

Duwi sariasih 
NIM 202108034 

 



78 
 

 

 
(INFORMED CONSENT) 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini : 

No Responden : 

Umur  : 

Alamat  : 

Setelah mendapat penjelasan tentang tujuan dan manfaat penelitian maka saya, 

(Bersedia/Tidak Bersedia*) 

Untuk berperan serta sebagai responden tanpa ada unsur paksaan, yang 

berjudul Hubungan Tingkat Kepatuhan Ibu Hamil Dalam Mengkonsumsi Tablet 

Fe Dengan Anemia Di PMB Permata Hati Desa Simongagrok, Kecamatan 

Dawarblandong Kabupaten Mojokerto tahun 2022.  

Apabila sesuatu hal yang merugikan diri saya akibat penelitian ini, maka 

saya akan bertanggung jawab atas pilihan saya sendiri dan tidak akan menuntut di 

kemudian hari. 

 

Mojokerto,                    202.. 

       Yang Menyatakan 

 

 

                                    (.................................) 
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KUESIONER PENELITIAN 

TINGKAT KEPATUHAN IBU HAMIL DALAM MENGKONSUMSI 

TABLET Fe DENGAN ANEMIA DI PMB PERMATA HATI DESA 

SIMONGAGROK KECAMATAN  DAWARBLANDONG  

KABUPATEN MOJOKERTO TAHUN 2022 

__________________________________________________________________ 

A. IDENTITAS RESPONDEN 

Petunjuk : 

Isilah lembar kuesioner ini sesuai dengan keadaan anda yang sebenarnya. 

Seluruh jawaban akan berlaku sangat rahasia, data akan disimpan dan 

dipergunakan hanya untuk keperluan penelitian.  

No. Responden : 

Umur  : 

Pekerjaan  : 

Alamat  : 

B. KEPATUHAN IBU HAMIL 

Petunjuk : Dibawah ini terdapat beberapa pertanyaan dengan 3 item 

jawaban. Serta Berikan tanda (X ) untuk menjawabnya. 

1. Menurut ibu Waktu yang tepat untuk minum Tablet Tambah Darah 

(Fe) ialah?  

a. Pagi Hari 

b. Malam Hari Sebelum Tidur 

c. Pagi dan Sore 
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2. Tablet Tambah Darah (Fe) wajib diminum dengan ? 

a. Susu 

b. Teh 

c. Air putih saja 

3. Tablet Tambah Darah (Fe) biasanya diminum bersamaan dengan 

vitamin ?  

a. Vitamin A, dan D 

b. Vitamin C 

c. Vitamin sesuka hati Ibu 

4. Apakah benar Ibu Hamil wajib meminum Tablet Tambah Darah (Fe) 

1x1 dalam sehari ? 

a. Tidak tahu 

b. Benar 

c. Tidak benar 

5. Manfaat Mengkonsumsi Tablet Tambah Darah (Fe) Bagi ibu hamil 

adalah ?  

a. Tidak ada manfaatnya 

b. Mencegah Anemia dan mencegah terjadinya Keguguran pasca 

persalinan 

c. Mencegah tekanan darah naik  
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6. Mengkonsumsi tablet tambah darah dalam sehari wajib berapa 

tablet!  

a. Sehari 2 tablet 

b. Sehari 1 tablet 

c. Kadang-kadang 

7. Jika ibu lupa meminum tablet Fe apa yang dilakukan ? 

a. Minum langsung 2 tablet di hari berikutnya 

b. Usahakan tidak lupa (sehari 1 tablet) 

c. Minum saat ingat  

8. Selama kehamilan yang wajib diminum ibu hamil berapa tablet? 

a. 30 tablet  

b. 50 tablet  

c. 90 tablet 

9. Bagaimana keadaan yang tepat dalam meminum tablet tambah darah 

(Fe)? 

a. Sesudah makan  

b. Sebelum makan  

c. Kapan pun 

10. Warna fases pada saat mengkonsumsi tablet tambah darah (Fe)? 

a. Hitam 

b. Kuning 

c. hijau 
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Lampiran tabulasi data  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

No  
Resp nama responden 

kepatuhan  
anemia 

 Usia 
patuh tidak patuh Gravida Kehamilan 

1 Ny. A   tidak patuh   1 17 
2 Ny. D patuh   tidak anemia 2 28 
3 Ny.S   tidak patuh   3 21 
4 Ny. M   tidak patuh   1 14 
5 Ny. L   tidak patuh   1 16 
6 Ny. U patuh   tidak anemia 1 28 
7 Ny. O   tidak patuh   2 15 
8 Ny. P   tidak patuh   1 17 
9 Ny. N   tidak patuh   3 21 

10 Ny.V   tidak patuh   2 14 
11 Ny. K   tidak patuh   3 15 
12 Ny. T   tidak patuh   2 18 
13 Ny. R patuh   anemia 2 15 
14 Ny. I   tidak patuh tidak anemia 2 29 
15 Ny. K   tidak patuh   1 17 
16 Ny.E   tidak patuh   2 22 
17 Ny.W patuh   tidak anemia 2 28 
18 Ny.E   tidak patuh   3 20 
19 Ny T   tidak patuh tidak anemia 1 29 
20 Ny O   tidak patuh   1 21 
21 Ny S   tidak patuh   2 19 
22 Ny. V   tidak patuh   2 20 
23 Ny.S patuh   tidak anemia 1 30 
24 Ny. P   tidak patuh   1 24 
25 Ny.T   tidak patuh   2 27 
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Lampiran tabulasi data  
 

 
 
Keterangan :  
Patuh  dengan pemberian skor   : 2 
Tidak patuh dengan pemberian skor   : 1 
Anemia dengan pemberian skor  : 1 
Tidak anemia dengan pemberian skor : 2 
 
 
 
 
 
 

no nama responden  kepatuhan anemia Hasil 
laboratorium 

Gravida Usia 
kehamilan 

1 Ny. A 1 1 9.8 mg/dl 1 17 
2 Ny. D 2 2 11,1 mg/dl 2 28 
3 Ny.S 1 1 10.2 mg/dl 3 21 
4 Ny. M 1 1 9.7 mg/dl  1 14 
5 Ny. L 1 1 9,0 mg dl  1 16 
6 Ny. U 2 2 11.9 mg/dl 1 28 
7 Ny. O 1 1 9.7 mg/dl  2 15 
8 Ny. P 1 1 9,6 mg dl  1 17 
9 Ny. N 1 1 10.3 mg/dl 3 21 
10 Ny.V 1 1 9.7 mg/dl  2 14 
11 Ny. K 1 1 9,5 mg/dl  3 15 
12 Ny. T 1 1 10,1 mg/dl 2 18 
13 Ny. R 2 1 8.8 mg/dl 2 15 
14 Ny. I 1 2 11 mg/dl 2 29 
15 Ny. K 1 1 9,9 mg/dl 1 17 
16 Ny.E 1 1 9.7 mg/dl  2 22 
17 Ny.W 2 2 11.3  mg dl  2 28 
18 Ny.E 1 1 10,1mg/dl 3 20 
19 Ny T 1 2 11 mg/dl  1 29 
20 Ny O 1 1 9,8 mg dl  1 21 
21 Ny S 1 1 9,4 mg/dl 2 19 
22 Ny. V 1 1 9,9 mg/dl 2 20 
23 Ny.S 2 2 11.2 mg/dl 1 30 
24 Ny. P 1 1 10 mg/ dl 1 24 
25 Ny.T 1 1 10,2 mg/dl 2 27 
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Lampiran uji validitas kuisioner  
 
 
Correlations 

Notes 

Output Created 08-DEC-2022 19:30:01 

Comments  

Input 

Active Dataset DataSet0 

Filter <none> 
Weight <none> 
Split File <none> 
N of Rows in Working Data 
File 10 

Missing Value Handling 

Definition of Missing User-defined missing values are 
treated as missing. 

Cases Used 
Statistics for each pair of variables 
are based on all the cases with 
valid data for that pair. 

Syntax 

CORRELATIONS 
  /VARIABLES=X1 X2 X3 X4 X5 X6 
TOTAL 
  /PRINT=TWOTAIL NOSIG 
  /MISSING=PAIRWISE. 

Resources 
Processor Time 00:00:00,00 

Elapsed Time 00:00:00,05 
 

Correlations 
 X1 X2 X3 X4 X5 X6 

X1 

Pearson 
Correlation 1 -.290 -.313 -.035 -.190 -.355 

Sig. (2-tailed)  .416 .378 .924 .599 .314 
N 10 10 10 10 10 10 

X2 

Pearson 
Correlation -.290 1 .667* .000 .509 .272 

Sig. (2-tailed) .416  .035 1.000 .133 .447 
N 10 10 10 10 10 10 

X3 

Pearson 
Correlation -.313 .667* 1 .200 .218 .408 

Sig. (2-tailed) .378 .035  .580 .545 .242 
N 10 10 10 10 10 10 

X4 

Pearson 
Correlation -.035 .000 .200 1 .218 .000 

Sig. (2-tailed) .924 1.000 .580  .545 1.000 
N 10 10 10 10 10 10 
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X5 

Pearson 
Correlation -.190 .509 .218 .218 1 .089 

Sig. (2-tailed) .599 .133 .545 .545  .807 
N 10 10 10 10 10 10 

X6 

Pearson 
Correlation -.355 .272 .408 .000 .089 1 

Sig. (2-tailed) .314 .447 .242 1.000 .807  
N 10 10 10 10 10 10 

TOTAL 

Pearson 
Correlation .830** .171 .147 .220 .176 -.045 

Sig. (2-tailed) .003 .637 .686 .541 .627 .902 
N 10 10 10 10 10 10 

 

Correlations 

 TOTAL 

X1 

Pearson Correlation .830 

Sig. (2-tailed) .003 

N 10 

X2 

Pearson Correlation .171 

Sig. (2-tailed) .637 

N 10 

X3 

Pearson Correlation .147 

Sig. (2-tailed) .686 

N 10 

X4 

Pearson Correlation .220 

Sig. (2-tailed) .541 

N 10 

X5 

Pearson Correlation .176 

Sig. (2-tailed) .627 

N 10 

X6 Pearson Correlation -.045 
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Sig. (2-tailed) .902 

N 10 

TOTAL 

Pearson Correlation 1** 

Sig. (2-tailed)  

N 10 

 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 
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Notes 

Output Created 21-JAN-2023 16:25:23 
Comments  

Input 

Active Dataset DataSet0 
Filter <none> 
Weight <none> 
Split File <none> 
N of Rows in Working Data 
File 25 

Missing Value Handling 

Definition of Missing User-defined missing values are treated as 
missing. 

Cases Used 
Statistics for each table are based on all the cases 
with valid data in the specified range(s) for all 
variables in each table. 

Syntax 

CROSSTABS 
  /TABLES=kepatuhan BY diagnosa 
  /FORMAT=AVALUE TABLES 
  /STATISTICS=CHISQ 
  /CELLS=COUNT 
  /COUNT ROUND CELL. 

Resources 

Processor Time 00:00:00,00 
Elapsed Time 00:00:00,00 
Dimensions Requested 2 
Cells Available 174762 

 

Case Processing Summary 
 Cases 

Valid Missing Total 
N Percent N Percent N Percent 

kepatuhan * diagnosa 25 100,0% 0 0,0% 25 100,0% 

 

kepatuhan * diagnosa Crosstabulation 
Count 
 Diagnosa Total 

anemia tidak anemia 

kepatuhan patuh 1 4 5 
tidak pa 18 2 20 

Total 19 6 25 

 

Karakteristik  
Kepatuhan  

Karakteristik anemia  
Total Total 

% α 
Anemia % Tidak 

Anemia 

Tidak Patuh  18 72% 2 8% 20 80% 

0,001 
Patuh 1 4% 4 16% 5 20% 

Jumlah 19 76% 6 24% 25 100% 

Fisher's Exact Test 
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Fisher's Exact Test 
 Value df Asymp. Sig. (2-

sided) 
Exact Sig. (2-

sided) 
Exact Sig. (1-

sided) 
Pearson Chi-Square 10,746a 1 ,001   
Continuity Correctionb 7,251 1 ,007   
Likelihood Ratio 9,547 1 ,002   
Fisher's Exact Test    ,005 ,005 
N of Valid Cases 25     

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

a. 3 cells (75,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 1,20. 
b. Computed only for a 2x2 table 
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Lampiran dokumentasi  
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