
 

 

BAB 5 

PENUTUP 

 

      Pada bab ini akan membahas simpulan hasil dari penelitian dan saran 

tentang gambaran kualitas hidup pasien PPOK di RSUD Bangil 

 

5.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian, didapatkan bahwa kualitas hidup pada 

pasien PPOK di RSUD Bangil sebagian besar memiliki kualitas hidup 

yang buruk yaitu 31 orang (88.6 %). Sedangkan 4 orang responden 

(11,4%) memiliki kualitas hidup yang baik 

 

5.2 Saran 

5.2.1 Bagi tempat penelitian 

Bagi perawat diharapkan agar memberikan edukasi terkait 

kualitas hidup pasien PPOK di RSUD Bangil 

5.2.2 Bagi responden 

Bagi pasien diharapkan untuk pro aktif berkomunikasi 

dengan perawat dan dokter sehingga diharapkan PPOK dapat 

tertangani dengan baik dan membuat kualitas hidup 

responden membaik 

5.2.3 Bagi peneliti selanjutnya 

Bagi peneliti selanjutnya dianjurkan untuk memperluas 

penelitian terkait kualitas hidup pasien PPOK.  

 

 


