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ABSTRAK 

ANALISIS ASUHAN KEPERAWATAN PADA PASIEN DEMAM TIFOID 

DENGAN HIPERTERMIA MENGGUNAKAN PENERAPAN 

INTERVENSI TERAPI KOMPRES DINGIN DI RUMAH  

SAKIT KAMAR MEDIKA MOJOKERTO 

 

OLEH: ANIS FATIN NURLAILI 

 

Demam tifoid merupakan: infeksi bakteri Sallmonela paratyphi yang ditandai 

dengan hipertermi atau demam secara berkepanjangan. Tujuan dari penelitian ini 

yaitu mengetahui gambaran nyata tentang pelaksanaan asuhan keperawatan pada 

klien dengan hipertermia pada kasus demam tifoid khususnya dalam penerapan 

intervensi terapi kompres dingin. Metode penelitian yaitu studi kasus. Pemberian 

asuhan keperawatan mulai pengkajian, diagnosa, perencanaan, tindakan dan 

evaluasi keperawatan. Partisipan pada penelitian ini yaitu tiga klien perempuan 

usia 30 tahun, 25 tahun, dan 29 tahun dengan tifoid di ruang Lantai 3 RUMAH 

SAKIT KAMAR MEDIKA Mojokerto, dengan kriteria positif tifoid. Setelah 

dilakukan tindakan asuhan keperawatan selama 3x8 jam di dapatkan hari pertama 

perawatan belum menunjukkan kriteria hasil yang di harapkan. Pada evaluasi 

perawatan kedua, masih di dapatkan keluhan panas, namun sudah ada perbaikan 

tanda-tanda vital. pada evaluasi perawatan ke tiga klien mengalami perubahan 

yang cukup baik keluhan yang di rasakan sebelumnya sudah mulai berkurang. 

Efektivitas dari pemberian intervensi bergantung pada kepatuhan dari klien dalam 

melaksanakan intervensi yang telah diberikan, sehingga diharapkan klien menjadi 

termotivasi untuk melaksanakan prosedur perawatan dengan baik dan kooperatif 

 

Kata kunci: asuhan keperawatan, tifoid, hipertermia  
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ABSTRACT 

ANALYSIS OF NURSING CARE IN TYFOID FEVER PATIENTS WITH 

HYPERTHERMIA USING COLD COMPRESS THERAPY 

INTERVENTION AT KAMAR MEDIKA  

HOSPITAL MOJOKERTO 

 

BY: ANIS FATIN NURLAILI 

 

Typhoid fever is an infection with the bacterium Sallmonela paratyphi which is 

characterized by prolonged hyperthermia or fever. The purpose of this study is to 

find out a real picture of the implementation of nursing care for clients with 

hyperthermia in cases of typhoid fever, especially apllying intervention with cold 

compress. The research method is a case study. The provision of nursing care 

begins with the assessment, diagnosis, planning, action and evaluation of nursing. 

Participants in this study were three female clients aged 30 years, 25 years and 29 

years with typhoid on the 3rd floor of Kamar Medika Hospital in Mojokerto, with 

positive criteria for typhoid. After carrying out nursing care measures for 3x8 

hours, the first day of treatment did not show the expected outcome criteria. In the 

second treatment evaluation, there were still complaints of fever, but vital signs 

had improved. in the evaluation of the third treatment the client experienced a 

pretty good change, the complaints he felt before had started to decrease. The 

effectiveness of the intervention depends on the compliance of the client in 

carrying out the intervention that has been given, so that it is hoped that the client 

will be motivated to carry out the treatment procedure properly and cooperatively 
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