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BAB 6 

 PENUTUP 

 

6.1 Simpulan 

 

Setelah penulis melakukan asuhan kebidanan secara komperehensif 

dari masa kehamilan Ny. A UK 35 minggu dengan kehamilan fisiologis 

sampai dengan KB dan melakukan pendokumentasian SOAP maka penulis 

dapat mengambil kesimpulan sebagai berikut : 

1. Pelaksanaan pengumpulan data subyektif dan obyektif mulai 

kehamilan, persalinan, nifas, KB dan neonatus sebagian besar 

tidak ditemukan kesenjangan antara teori dengan kondisi fakta 

2. Pelaksanaan analisis dan menentukan diagnosa sesuai dengan 

data subyektif dan data obyektif pada kehamilan, persalinan, 

nifas, KB dan neonatus yang telah dikumpulkan tidak terdapat 

kesenjangan antara teori dengan hasil analisis. 

3. Merencanakan asuhan kehamilan, persalinan, nifas, KB dan 

neonatus dilakukan sesuai dengan kebutuhan baik ibu maupun 

bayi dan dilakukan secara continuity of care dengan landasan 

teori yang ada, tidak ditemukan kesenjangan antara teori dengan 

rencana asuhan yang diberikan. 

4. Asuhan pada masa kehamilan, persalinan, nifas, KB dan 

neonatus telah dilaksanakan sesuai dengan perencanaan sesuai 

kebutuhan yang dibuat dan ditemukan tidak ditemukan 
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5. kesenjangan. 

6. Pada akhir asuhan didapatkan Ny. A usia 24 tahun dari masa 

kehamilan, nifas, KB dan neonatus berjalan dengan normal dan 

tidak terdapat komplikasi maupun kegawatdaruratan. 

7. Pendokumentasian asuhan kebidanan pada Ny. A telah sesuai 

dengan metode SOAP . 

6.2 Saran 

 

6.2.1 Bagi Partisipan 

 

Partisipan diharapkan tetap peduli terhadap kesehatannya dengan 

memeriksakan diri ke fasilitas kesehatan seperti bidan praktik mandiri, puskesmas 

atau fasilitas kesehatan terdekat lainnya apabila terdapat masalah kesehatan. 

Selain itu partisipan juga diharapkan dapat selalu mengikuti kegiatan posyandu 

yang di adakan pada setiap bulannya, agar dapat mengikuti dan memantau tumbuh 

kembang bayi sehingga jika terdapat komplikasi maka dapat dikenali dan diatasi 

secara dini. 

6.2.2 Bagi Pendidikan 

 

Diharapkan bagi sarana pendidikan Laporan continuity of care ini dapat 

memenuhi kebutuhan siswa menjadi literature dengan berbagai sumber baca yang 

lebih terbaru di perpustakaan 

6.2.3 Bagi Tenaga Kesehatan 

 

Bagi tenaga kesehatan diharapkan dapat terus memantau perkembangan 

kesehatan ibu dan bayi di setiap wilayahnya, sehingga apabila ditemukan 
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komplikasi atau kemungkinan komplikasi dapat dicegah atau diatasi secara dini. 

6.2.4 Bagi Penulis 

 

Penulis selanjutnya diharapkan dapat meningkatkan ketrampilan yang dimiliki 

untuk memberikan asuhan kepada ibu sesuai dengan standar asuhan kebidanan 

dan dapat mengatasi kesenjangan yang terkadang timbul antara teori yang telah di 

dapatkan di perkuliahan dan praktik nyata yang di dapatkan di lahan serta dapat 

mengaplikasikannya sesuai                    dengan teori kebidanan yang terbaru 
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