6.1

BAB 6
PENUTUP
Simpulan
Dalam melaksanakan asuhan kebidanan secara berkesinambungan

(Continuity Of Care) ini penulis telah memberikan asuhan kebidanan secara

komprehensif pada Ny.Y sejak kehamilan, persalinan, bayi baru lahir, nifas

dan keluarga berencana, maka penulis menarik simpulan sebagai berikut :

1. Pengkajian data subyektif*danwebyektif pada Ny.Y ditemukan masalah
nyeri punggung padakehamilan trimestemlll, kenceng-kenceng dan blood
slem (lendirbercampur darah)pada tanda-tanda persalinan, after pain dan
bendufigan&ASTpada masa nifas, miliaria (biangrkeringkat) pada neonatus,
KB yang'dipilih ibu merupakan metode kontrasgpsi jangka panjang yakni
ARDR/IUD. Semua kondisi yang dialami ibu merupakan kondisi yang

fistologis, tidak ada yang mengarah ke patologis.

2. Penentuan diagnose sesuai-dengan data subyektif dan data obyektif yang

didapatian,-dengan, hasil, -bahwa Ny, ¥, mengalami hamil fisiologis,
persalinan fisiologis, nifas fisiologis, neonatus fisiologis dan telah memilih

menggunakan metode-kontrasepsijangkapanjang AKDR/IUD.

3. Perencanaan asuhan kebidanan Ny.Y direncanakan pada masa hamil,

persalinan, nifas, neonatus dan KB sesuai dengan teori yang ada.

4. Penatalaksanaan asuhan kebidanan pada masa hamil, persalinan, nifas,

neonates dan KB sesuai dengan perencanaan asuhan kebidanan.

5. Evaluasi keluhan yang terjadi pada masa hamil, persalinan, nifas, neonatus

dan KB ditemukan masalah yang bersifat fisiologis.
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6. Pendokumentasian asuhan kebidanan pada Ny.Y telah sesuai dengan

metode SOAP.

Saran

6.2.1 Bagi penulis

Asuhan kebidanan yang diberikan kepada partisipan secara
berkesinabunan mulai dari masa hamil, nifas, neonatus dan KB dapat
menambah wawasan dan pengetahuan serta pengalaman sehhingga dapat
meningkatkankualitas asuhan*kcbidanan yang akan diterapkan dikemudian

hari

6.2.2 Bagi Partisipan

6.2.3

Defigan’diberikan asuhan kebidanan secara-berkésinambungan kepada
partisipan Tulai hamil, bersalin, nifas, neonatus‘dan KB dapat mendeteksi
secatadini komplikasi sehingga dapat menurunkan morbiditas dan mortalitas
ibu danybayi, serta menambah pengetahuan dan wawasan fentang perawatan
masa hamil, bersalin, nifas, neonatus dan KB.

Bagi Institusi

Dengan'diselesaikannya asuhan kebidanan berkesinambungan pada ibu

hamil, bersalin, nifas;*neonatus=dan=iKB*dapat menjadi referensi untuk

mahasiswa selanjutnya.



