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Pasien yang di rawat di rumah sakit seharusnya pulang setelah diizinkan oleh 

dokter yang merawat, namun fenomena PAPS yang terjadi sangat berdampak 

kepada proses penyembuhan pasien dan pada kenyataanya di Rumah Sakit Umum 

Daerah Wamena dijumpai adanya pasien PAPS. Metode penelitian ini adalah 

penelitian kuantitatif observasional dengan pendekatan cross sectional dengan 

fokus penelitiannya diarahkan untuk akan menganalisis pengaruh pengetahuan, 

dukungan keluarga dan biaya perawatan terhadap kejadian pasien pulang atas 

permintaan sendiri di Ruang Rawat Inap Rumah Sakit Umum Daerah Wamena. 

Jumlah populasi sejumlah 120 responden dan sampel sebanyak 92 responden yang 

diambil dengan teknik Simple Random Sampling. Hasil temuan  didapatkan  

bahwa sebagian besar responden memiliki pengetahuan kategori sedang sebanyak 

44 responden (47,8%). Sebagian besar responden memiliki dukungan keluarga 

kategori kurang sebanyak 39 responden (42,4%). Sebagian besar responden 

memiliki penilaian pada biaya perawatan kategori cukup mahal sebanyak 47 

responden (51,1%). Separuh responden memiliki kejadian PAPS sebanyak 46 

responden (50,0%). Maka Berdasarkan hasil analisis Regresi Logistik 

menunjukkan bahwa nilai p-value < 0,05 maka H1 diterima jadi disimpulkan 

bahwa ada pengaruh pengetahuan, dukungan keluarga dan biaya perawatan 

terhadap kejadian pasien pulang atas permintaan sendiri di Ruang Rawat Inap 

Rumah Sakit Umum Daerah Wamena dan berdasarkan penelitian tersebut faktor 

faktor yang paling berpengaruh terkait dengan PAPS adalah dukungan keluarga 

dengan hasil p-value didapatkan yaitu 0,003. Diharapkan kepada rumah sakit yang 

memberikan perawatan kesehatan untuk bisa memahami kondisi pasien dan 

memberikan pengertian kepada keluarga pasien mengenai waktu perawatan yang 

diberikan sehingga proses perawatan yang diberikan bisa diberikan dengan 

maksimal 
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Patients who are treated in hospital should go home after being permitted by the 

treating doctor, but the PAPS phenomenon that occurs has a big impact on the 

patient's healing process and in fact at the Wamena Regional General Hospital 

there are PAPS patients. This research method is quantitative observational 

research with a cross sectional approach with the focus of the research directed 

at analyzing the influence of knowledge, family support and treatment costs on the 

incidence of patients going home at their own request in the Inpatient Room of the 

Wamena Regional General Hospital. The total population was 120 respondents 

and the sample was 92 respondents taken using the Simple Random Sampling 

technique. The findings showed that the majority of respondents had moderate 

knowledge, namely 44 respondents (47.8%). Most respondents had less family 

support, 39 respondents (42.4%). The majority of respondents rated the 

maintenance costs as quite expensive, 47 respondents (51.1%). Half of the 

respondents had PAPS incidents, 46 respondents (50.0%). So, based on the  

results of the Logistic Regression analysis, it shows that the p-value is <0.05, so 

H1 is accepted, so it can be concluded that there is an influence of knowledge, 

family support and treatment costs on the incidence of patients going home at 

their own request in the Inpatient Room of the Wamena Regional General 

Hospital and based on this research, the most influential factors related to PAPS 

are family suppord with teh p-Value obtained 0,003. It is hoped that hospitals that 

provide health care can understand the patient's condition and provide 

understanding to the patient's family regarding the time care provided so that the 

care process provided can be provided optimally 
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