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ABSTRAK 

HUBUNGAN KETERATURAN ANC DENGAN SIKAP IBU HAMIL 

TENTANG KEJADIAN RESIKO TINGGI KEHAMILAN DI BPM AINUN 

DESA KARANG NANGKAH KECAMATAN BLEGA  

BANGKALAN 

 

Oleh :  

Maksyufatus sofah 

NIM: 202208047 

Kehamilan merupakan   proses  tumbuh kembang janin dalam rahim dimana 

kebanyakan  ibu  akan mengalami  banyak perubahan di alat reproduksi dan organ 

lainnya. Pemeriksaan kehamilan (ANC) yang rutin bisa mendeteksi tanda-tanda  

kehamilan resiko tinggi, sangat  penting dalam usaha deteksi dini   kehamilan  

resiko tinggi Perilaku sangat mempengaruhi pola pikir seseorang. Ibu yang 

memiliki pengetahuan yang baik akan mencari dan mempunyai akses yang lebih 

baik terhadap informasi tentang kesehatan penelirian ini bertyujuan untuk 

mengetahui hubungan Keteraturan ANC dengan Sikap Ibu Hamil Tentang 

Kejadian Resiko Tinggi Kehamilan. Metode penelitian ini adalah analitik 

korelasional dengan pendekatan crossectional. Populasi pada penelitian ini adalah 

seluruh ibu hamil di BPM Ainun Desa Karang Nangkah Kecamatan Blega 

Kabupaten Bangkalan pada bulan Desember 2023 s/d Januari 2024 sebanyak 30 

orang dengan sampel sebanyak 30 orang menggunakan teknik Total Sampling, 

dan Analisis ini untuk mencari hubungan antara variabel bebas dengan variabel 

terikat dengan menggunakan uji statistik Chi Square dengan tingkat signifikan 

0,05. Hasil Penelitian menunjukkan bahwa Sebagian besar responden teraatur 

dalam melakukan ANC sebanyak 17 orang (56,7%) dan hampir sebagian adalah 

tidak teratur sebanyak 13 responden (43,3%).   Sebagian besar sikap responden 

adalah positif  sebanyak 19 orang (63,3%) dan hampir sebagian adalah negatif 

sebanyak 11 responden (36,7%).  Ada hubungan keteraturan anc dengan sikap ibu 

hamil tentang kejadian resiko tinggi kehamilan di BPM Ainun Desa Karang 

Nangkah Kecamatan Blega Bangkalan. Melalui hasil penelitian ini diketahui 

bahwa resonden dengan ANC yangteratur mempunyai sikap yang positif, hal ini 

karena dengan melakukan ANC yang teratur maka banyak arahan dari bidan 

sehingga dapatmembentuk sikap responden dalam mengantisipasi terjadinya 

resiko tinggi kehamilan.   
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ABSTRACT 

 

THE RELATIONSHIP OF ANC REGULARITY AND THE ATTITUDES OF 

PREGNANT WOMEN REGARDING HIGH-RISK PREGNANCY EVENTS IN 

BPM AINUN, KARANG NANGKAH VILLAGE, BLEGA DISTRICT 

BANGKALAN 

 

By : 

Maksyufatus sofah 

NIM: 202208047 

 

Pregnancy is a process of growth and development of the fetus in the 

womb where most mothers will experience many changes in the reproductive 

organs and other organs. Routine pregnancy checks (ANC) can detect signs of 

high-risk pregnancy, which is very important in efforts to detect high-risk 

pregnancies early. Behavior greatly influences a person's mindset. Mothers who 

have good knowledge will seek and have better access to information about 

health. This research aims to determine the relationship between ANC regularity 

and pregnant women's attitudes regarding high risk pregnancy events. This 

research method is correlational analytic with a cross-sectional approach. The 

population in this study were all 30 pregnant women in BPM Ainun, Karang 

Nangkah Village, Blega District, Bangkalan Regency from December 2023 to 

January 2024 with a sample of 30 people using the Total Sampling technique, and 

this analysis was to look for the relationship between the independent variables 

and dependent variable using the Chi Square statistical test with a significance 

level of 0.05. The research results showed that the majority of respondents were 

regular in carrying out ANC as many as 17 people (56.7%) and almost all of them 

were irregular as many as 13 respondents (43.3%). Most of the respondents' 

attitudes were positive as many as 19 people (63.3%) and almost all of them were 

negative as many as 11 respondents (36.7%). There is a relationship between the 

regularity of ANC and the attitude of pregnant women regarding the incidence of 

high risk pregnancy in BPM Ainun, Karang Nangkah Village, Blega Bangkalan 

District. Through the results of this research, it is known that respondents with 

regular ANC have a positive attitude, this is because by having regular ANC there 

is a lot of direction from the midwife so that it can shape the respondent's attitude 

in anticipating the occurrence of high-risk pregnancies. 
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