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KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan
Kesimpulan dalam penelitian adalah responden yang mengalami kala II
memanjang merupakan responden berusia < 20 tahun sebanyak 14 orang (56%),
primipara sebanyak 14 orang (56%). His nya lemah sebanyak 11 responden
(44%).
5.2 Saran
1. Bagi Peneliti selanjutnya
Peneliti selanjutnya sebaiknya jika melakukan penelitian terkait
dengan kala Il memanajang lebih disarankan untuk menambahkan faktor
yang berhungan dengan kala II memanjang misalnya dengan mengaitkan
jarak kelahiran atau dengan usia ibu.
2. Bagi Tempat Penelitian
Di harapkan memberikan sosialisasi terkait dengan komplikasi
persalinan agar para ibu yang hamil dapat mengantisipasi adanya kala II
memanjang, antisipasi yang dimaksud adalah mengatur jarak kelahiran,
menjaga kehamilan dengan selalu melakukan kunjungan ANC sesuai
dengan jadwal.
3. Bagi tenaga kesehatan
Sebagai nakes supaya memberikan penyuluhan pada ibu hamil

menjelang persalinan, dengan membuat kelas ibu supaya dalam
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memberikan arahan pada ibu hamil untuk mengantisipasi kejadian kala II

memanjang
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