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5.1 Simpulan

Pengetahuan ibu balita tentang pijat Tui Na di Kelurahan Majener

Wilayah Kerja Puskesmas Majaran Kabupaten Sorong sebagian besar kurang

yaitu 51 orang (63%).

5.2 Saran

5.2.1

5.2.2

5.2.3

Bagi Reponden

Mencari informasi yang sebanyak-banyaknya tentang pijat Tui Na
yang bermanfaat untuk meningkatkan nafsu makan. Mencari sumber
informasi dari tenaga kesehatan atau media massa dengan memilih
narasumber yang kompeten di bidangnya seperti dokter, bidan atau
perawat.
Bagi Tenaga Kesehatan

Tenaga Keschatan diharapkan untuk mengikuti pelatihan pijit Tui
Na sehingga bisa memberikan pengobatan farmakologis dan memberikan
edukasi kepada Masyarakat dengan jelas bagaimana cara melakukan pijat
Tui Na dengan benar.
Bagi Peneliti Selanjutnya

Melakukan penelitian tentang pemberian edukasi untuk

meningkatkan pengetahuan ibu balita tentang pijat Tui Na.
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